Taekwondo en el Colegio Bachiller Alonso Lopez

LES INFORMAMOS QUE DEBIDO A LA GRAN ACOGIDA QUE HA TENIDO
LA ACTIVIDAD DE TAEKWONDO EN EL COLEGIO, LES COMUNICAMOS
QUE SE VA A PROCEDER A HACER UNA PREINSCRIPCION PARA EL
PROXIMO CURSO 2010/2011.

PARA LA INSCRIPCION DEFINITIVA EN DICHA ACTIVIDAD SE ATENDERA A
PRIORIZAR LOS SIGUIENTES ASPECTOS:

1. ALUMNO/A MATRICULADO/A EN EL CURSO ANTERIOR EN DICHA
ACTIVIDAD CON LICENCIA EN VIGOR.

2. ORDEN DE ENTREGA DE LA PREINSCIPCION EN SECRETARIA.

DEBIDO AL INTERES MOSTRADO EN DICHA ACTIVIDAD SE VAN A
AMPLIAR ESPACIOS EN EL CENTRO PARA DAR ACOGIDA A LOSI/AS
NUEVOS/AS ALUMNOS/AS, CREANDO 2 GRUPOS (INFANTIL Y PRIMARIA)

NO SE PODRAN MATRICULAR LOS ALUMNOS/AS DE INFANTIL 3 ANOS DEL

PROXIMO CURSO 2010/11 POR INSTRUCCIONES DADAS DESDE DIRECCION
DEL CENTRO.

LES INFORMAMOS QUE EL PASADO 23 DE ABRIL NUESTRO CLUB FUE
GALARDONADO CON EL PREMIO AL MEJOR CLUB DEL 2009 POR LA
FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO.

NUESTRA ESCUELA DE TAEKWONDO PARA EL PROXIMO CURSO VA A AUMENTAR
CONSIDERABLEMENTE DEBIDO AL INTERES MOSTRADO POR OTROS COLEGIOS, EN
LOS CUALES SE VA A INICIAR LA ACTIVIDAD PARA EL PROXIMO CURSO ESCOLAR:
CEIP FEDERICO GARCIA LORCA, CEIP DAOIZ Y VELARDE, CEIP VALDEPALITOS, CEIP
LUIS BUNUEL, CEIP MIRAFLORES, CEIP CASTILLA y CEIP SEIS DE DICIEMBRE.

http://www.taekwondotortosa.blogspot.com/

HORARIO: LUNES Y MIERCOLES: 16.30-17.30

PRECIO: 25 EUROS/MES

FORMA DE PAGO: mediante recibo bancario

LOS GASTOS POR DEVOLUCION DE RECIBOS CORRERAN A CARGO DE LAS
FAMILIAS.

CONTACTO: ampas@tortosataekwondo.com

ASANENEN

<




NOMBRE | |

APELLIDOS | |

EDAD), | || CURSO | | GRUPQ| | |

DIRECCION | |

POBLACION| | | TELEFONO FLJO| | |

PADRE/TUTOR| | | [TLF. MOVIL] | |

MADRE/TUTOR | | [TLF. MOVIL] | |

E-MAI | |

TITULAR CUENTA| | |

Firma:

NUMERO DE PREINSCIPCION: FECHA DE ENTREGA: / /2010

*Entregar en la Secretaria del Colegio




Qué es el Tackwondo?

El Taekwon-do es un arte marcial de origen Coreano. Destaca la variedad y
espectacularidad de sus técnicas de patada, y actualmente es una de las artes marciales
mas conocidas.

El Taekwondo ofrece beneficios fisicos y educativos

Tratandose de nifios, los padres pueden tener razones de sobra para llevar a sus hijos a

practicar Taekwondo. Son muchos los beneficios que ofrece este deporte.

Fisicamente hablando, el Taekwondo desarrolla al maximo todas las capacidades
propias del cuerpo: fuerza, elasticidad, resistencia, integracion en cualquier medio en el
que se desenvuelva su actividad, asi como un desarrollo armoénico y funcional de todo su

organismo.

Educacionalmente, este deporte adiestra a sus practicantes a preservar en sus objetivos
y a inculcar educacién y companerismo. Los nifios aprenden a respetar tanto al profesor

COImo a sus compaﬁeros.

Contribucion del Tae-kwon-do en el proceso formativo de los nifios y nifias

1- Ejercita la concentracion y la disciplina, creando habitos que ayudaran al nino/a en

sus estudios y tareas.

2- Genera el respeto y educacion, haciendo con que el nino/a sea mas comprensivo,

tenga mejor control personal, y cree actitudes positivas hacia los demas.

3-La conquista de la confianza y seguridad en si mismo hara con que el nifio/a se sienta
seguro y con confianza de sus posibilidades en distintas situaciones de su vida

cotidiana.

4- Mejora de su forma fisica, ofreciendo a su cuerpo resistencia, incremento de energia,
estimulos, flexibilidad, reflejos y motricidad, que mejoraran su estado fisico y

favoreceran a su desarrollo integral.




ARA Taekwondo Alcobendas es uno de los clubs deportivos mas prestigiosos de la
localidad. Desde hace 20 anos promociona y desarrolla el Taekwondo en Alcobendas
habiendo formado a numerosos cinturones negros, profesores y campeones
internacionales, nacionales y regionales. Ha recibido numerosos premios tanto como
escuela de Taekwondo como de forma individual sus profesores y deportistas.

Es un club registrado en la Comunidad de Madrid y afiliado a las Federaciones Madrilefia y Espaiiola de
Taekwondo.

El Director de la escuela es Jestus Tortosa, actual seleccionador nacional y Director Técnico de Alta
Competicion de la Federacion Espafiola de Taekwondo, para la que ha conseguido en los tltimos 5 afios
los mejores resultados de la historia del Tackwondo espafiol (9 medallas de oro, 5 platas y 10 bronces en
los campeonatos del mundo). En su etapa como deportista marcé una época al conseguir 2
subcampeonatos del mundo y 3 campeonatos de Europa, habiendo recibido el premio de la federacion
Espaiola al mejor deportista y al mejor técnico.

Nuestros profesores poseen aios de experiencia en la docencia, habiéndose formado en nuestra escuela
desde su infancia, ademads de ser titulados por la Federacmn Espaiola de Tackwondo

http://www.taekwondotortosa.blogspot.com/
CONTACTO: ampas@tortosataekwondo.com

PREMIO AL MEJOR CLUB DEL 2009 POR LA FEDERACION ESPANOLA DE
TAEKWONDO.




