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ΕΛΛΗΝΙΚΑ- CERTIFICADO DE APTITUD 

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΟΥ ΛΟΓΟΥ 

 

ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ A 
 

∆ΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ 

∆ΙΑΛΟΓΟΣ 

ΥΠΟ∆ΕΙΓΜΑ 2 

 
 
ΤΡΟΦΙΜΑ  

 
Ο σύνδεσµος καταναλωτών οργανώνει ένα στρογγυλό τραπέζι 
για την ποιότητα των τροφίµων καθώς και τις συνήθειες 
διατροφής σήµερα.  
 
Να συζητήσετε για 6 µε 10 λεπτά τις ακόλουθες επιλογές. Να 

δικαιολογήσετε τις απόψεις σας, να σχολιάσετε τις απόψεις του  

συνοµιλητή σας και να πάρετε αποφάσεις σχετικά µε τις 
προτεινόµενες επιλογές.  
 

 

Μεταλλαγµένα τρόφιµα  

 

• Μικρό κόστος, µεγάλη 
παραγωγή, εξαφάνιση 
της πείνας.  

• Άγνωστη η ποιότητα και 
οι πιθανές συνέπειες.   

 

∆ιατροφή και τρόπος ζωής  

 

• Έτοιµα φαγητά, καθιστική 
ζωή, παθητική γυµναστική.  

• Μακροπρόθεσµες 
επιπτώσεις.  

 

 
 
 

 

 

 
 
Έχετε δύο µε τρία λεπτά για να προετοιµαστείτε µόνος / η σας. 
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Βιολογικά προϊόντα  

 

• Απαραίτητα για την υγεία 
και τη σωστή διατροφή  

• ∆υσεύρετα, ακριβά.   

 

∆ιατροφή και τρόπος ζωής  

 

• Υγιεινή διατροφή, γυµναστική. 
• Έλλειψη χρόνου, δυσκολίες για 

την καθηµερινή εφαρµογή.  

 

 
 

 

 

 
 
Έχετε δύο µε τρία λεπτά για να προετοιµαστείτε µόνος / η σας. 

 


