GUIA DIDACTICA 10-14 ANOS

Al hablar de la Convencién sobre los Derechos del Nifio es posible que lo primero que
nos venga a la mente sea la idea de un documento legal que, a pesar de tratar sobre
temas que nos afectan, no necesitamos conocer. Sin embargo, Arte al derecho
pretende abrir el panorama y presentar los derechos de la infancia, que afectan a
todos y cada uno de los nifios del mundo, de una forma positiva y cercana.

Por ello, es fundamental la participacion activa de todos los nifios entre 10 y 14 afios,
con la ayuda de sus profesores, padres y compaferos. El trabajo que se propone es
de reflexion e investigacidon a través de esta guia y los talleres artisticos que la
acompafan. Todo para seguir creando un mundo mejor entre todos. Se sugiere a los
adultos que ayuden a los niflos con estas reflexiones y que lean con detenimiento los
materiales para poder sacar el mayor provecho posible.

A continuacién ofrecemos unas informaciones e indicaciones para ser usadas en clase
como material didactico de trabajo. Todos los contenidos son utilizables de diferentes
formas, por lo que es una guia abierta a la metodologia e intereses de cada profesor
en su clase.



Los datos

. Ta y tus compafieros sois parte de la primera generacién que goza de una
Convencidon sobre los Derechos del Nifio, ya que este documento tan importante
cumple ahora 15 afios de existencia. Fue el 20 de noviembre de 1989 cuando los
dirigentes mundiales acordaron que los niflos necesitaban unos derechos especificos
para ellos.

. Lo primero que acordaron es definir quién es un nifio o una nifia, y en el
primer articulo escribieron esta definicion: “Para los efectos de la presente Convencion,
se entiende por nifio todo ser humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que,
en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad".
¢Entiendes a que se refiere esto?.

. Antes de ponerse de acuerdo sobre los derechos que corresponden a los nifios,
ya habia un documento que contenia todos los Derechos Humanos. Estos estan basados
en los siguientes principios: paz, dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad.
¢Sabes qué significan estas palabras? Definelas con tus companeros.

. Asi que, para que los Derechos Humanos te pertenezcan, sélo tienes que ser
persona. No importa dénde vivas, cuantos anos tengas, si eres hombre o mujer, si
perteneces a una religion u otra, o cualquier otra diferencia que pueda haber entre
las personas de todo el mundo; de todas formas, los Derechos Humanos son tuyos.
Y, si eres nifio o nifa, tienes ademas los Derechos del Nifo, que estan creados
especialmente para protegerte y cuidarte mientras te haces mayor.

. En mayo de 2002 se llevd a cabo una sesion especial a favor de la infancia,
en la que por primera vez nifios y nifias de todo el mundo se reunieron oficialmente
en una Asamblea General de las Naciones Unidas. Fueron en total 404 nifios de 154
paises distintos; trabajaron juntos, conversando, discutiendo, decidiendo, para llegar
a conclusiones respecto a como se podrian mejorar las vidas de los nifios de todo el
mundo, y su acuerdo se llamé: Un mundo apropiado para nosotros.

Palabras utiles

Cultura - Conjunto de formas de vida y costumbres, conocimientos y grado de
desarrollo artistico, cientifico, industrial, etc. de un grupo social concreto en una época
determinada.

Derechos - Facultad de hacer o exigir todo aquello que la ley o la autoridad establece
en nuestro favor, o que el duefio de una cosa nos permite con ella. Conjunto de
principios y normas que expresan una idea de justicia y de orden, que regulan las
relaciones humanas en toda sociedad y cuyo cumplimiento puede ser impuesto de
manera obligatoria.

Discriminaciéon - Accion y efecto de discriminar, es decir, tratar a una persona o
grupo de personas como inferiores por motivos raciales, religiosos, politicos, etc. La
discriminacion lleva a actos de separar o diferenciar una cosa o persona de otra.

Estado - Conjunto de los érganos de gobierno de un pais soberano.



Fraternidad - Amistad o afecto entre hermanos o entre quienes se tratan como
tales..

Igualdad - Principio que reconoce a todas las personas capacidad para los mismos
derechos. Equivalencia de alguien o algo con otra persona o cosa en naturaleza, forma,
calidad o cantidad.

Libertad - Capacidad natural del hombre para actuar de una manera o de otra, y
también de no actuar, por lo que es responsable de sus actos. Prerrogativa, privilegio,
licencia. Derecho que se disfruta en las naciones bien gobernadas de hacer y decir
lo que no se oponga a las leyes ni a las buenas costumbres.

Obligaciones - Correspondencia que alguien debe tener y manifestar al beneficio
que ha recibido de otra persona. Vinculo que sujeta a hacer o abstenerse de hacer
algo, establecido por mandato de ley, por consentimiento propio 0 como consecuencia
de ciertos actos.

Paz - Equilibrio y buena correspondencia de unas personas con otras, especialmente
en las familias, en contraposicidn a los desacuerdos, rifias y pleitos. Publica tranquilidad
y quietud de los Estados, en contraposicién a la guerra o a la turbulencia.

Tolerancia - Accién y efecto de tolerar. Respeto a las ideas, creencias o practicas
de los demas cuando son diferentes o contrarias a las propias.

Solidaridad - Adhesién circunstancial a la causa o a los actos de otros mediante el
apoyo y el respaldo.

Hablemos sobre nuestros derechos

. En 2004 se celebrd el décimo quinto aniversario de la Convencidn sobre los
Derechos del Niflo. éPor qué crees tU que es un acontecimiento que merece ser
celebrado? ¢Qué son los derechos?

. ¢Qué diferencias hay entre los adultos y los nifios? ¢Cémo definirias tu a un
nino o a una nifla? ¢Crees que es necesario que a los ninos se les cuide mas que a
los adultos? ¢Qué te hace pensar eso? ¢Qué diferencias encuentras entre los cuidados
gue requiere un adulto y los que necesita un nifo?

. ¢Quiénes piensas que son los responsables de cuidar a los nifos? Y los nifios,
éson responsables de cuidar de si mismos? ¢éY de sus compafieros? ¢Por qué?.

. Los Derechos del Nifio sirven para proteger a todos los nifios del mundo sea
cual sea su circunstancia. Pero los derechos se hacen especialmente importantes
cuando el menor vive situaciones dificiles: abandono, discriminacién, guerra, écdmo
crees que afectan a los nifios estas situaciones? éPiensas que los derechos pueden
ayudarles? ¢Cémo?.



. Los Derechos han sido enunciados por muchos paises del mundo y éstos se
han comprometido a cuidarlos. ¢Estds de acuerdo con los Derechos del Nifo? éPor
qué crees que tantos paises se reunieron para crear los Derechos del Nifio? ¢Piensas
que fue una decision importante? ¢Y qué piensas sobre los Derechos Humanos? éCrees
gue también se necesitan derechos cuando te haces mayor? ¢Por qué? ¢Te imaginas
un mundo sin derechos? ¢Qué crees que pasaria?

. El Articulo 29 habla sobre el derecho a que las condiciones de vida permitan
al nifio el 6ptimo desarrollo de sus capacidades fisicas, mentales, espirituales, morales
y sociales, isabes a qué se refiere? ¢Cuales crees que son las mejores condiciones
para el crecimiento del nifio? ¢Por qué? ¢Piensas que es importante que el nifio
desarrolle todas sus capacidades? ¢Puedes definir qué son las capacidades espirituales?
¢Y las morales? Ahora que ya sabes en qué consiste el desarrollo del nifio, écdmo
piensas que afectan los derechos en él, crees que favorecen el crecimiento del nifio?
éPor qué?

. Es una gran suerte contar con derechos desde nifio, pero para que sigan
existiendo hay que preservarlos, éCoOmo crees que puedes ayudar a que se cumplan?
¢Piensas que el nino también puede hacer algo por preservar sus derechos? Quiza
con un ejemplo lo entiendas mejor: piensa en un derecho que para ti sea importante
y después haz que se cumpla con tus compafieros y amigos.

Creemos juntos un mundo mejor

] Dividiendo al grupo en pequefios equipos, creemos un debate para generar
una lista de los cuidados especiales que necesitan los nifos.

Basandonos en la reflexion y en la lista de cuidados elaborada, discutamos entre todos
y lleguemos a un acuerdo en forma de enumeracion de los cuidados y asistencia
especiales que deben tener los nifios.

. Se puede lograr una discusion en la que, entre todos, se llegue a un acuerdo
de cdmo cuidar de nosotros mismos y de nuestros compaferos. éCoOmo nos podemos
asegurar de que esos cuidados necesarios los tengan todos los nifios del mundo?

Lleguemos a un compromiso para cuidarnos entre todos y, asi, compartir la
responsabilidad de atendernos durante todo el afio escolar. Se puede generar bien
un cartel para pegar en clase, bien una lista que todos firmen y guarden con sus
materiales escolares. Cada cierto tiempo se podra volver al documento para verificar
que todos siguen respetando este acuerdo.
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Averigiiemos mas

Para profundizar y descubrir mas, entra en alguno de los talleres y iaprende a través
del arte!



