
ADMISIÓN 
 
*  La lista de admitidos se publicará en el tablón de anuncios y en la Web del 

CAP el día 31 de marzo de 2008. 
 
*  Se ruega confirmar la asistencia personal o telefónicamente antes del 

comienzo de la actividad. 
 
*  Serán dadas de baja las personas que no asistan a la primera sesión sin 

haberlo comunicado, para ofrecer su plaza a los solicitantes excluidos. 
 
*  Si el primer día del curso el número de asistentes en activo, según el Art. 2 

de la O.M. 2202/2003, BOCM del 21/05/, no es superior a 15, la actividad 
será suspendida. 

 
CERTIFICACIÓN 
 
El CAP Madrid-Norte expedirá el certificado correspondiente a los participan-
tes que hayan asistido, como mínimo, al 85% del total de horas de la fase 
presencial (O.M. 2202/2003, BOCM del 21/05/2003), y hayan participado acti-
vamente en las tareas o actividades propuestas. 
 
PONENTE 
 
ANA RAMÍREZ DE RODRIGO 
Pedagoga.- Logopeda.-  Psicomotricista 
 
DIRIGE 
 
Mª ÉLIDA MÉNDEZ NORIEGA. 
Asesora de Educación Infantil del CAP Madrid Norte 

 
OBJETIVO 

  Concebir un espacio y un tiempo para potenciar y favorecer el 
complejo entramado de interacciones entre los aspectos biológicos, 
afectivos y sociales. 

 

Centro de Apoyo al Profesorado 
Madrid – Norte 

http://www.educa.madrid.org/web/cap.madridnorte/ 
e-mail:  cap.madridnorte@educa.madrid.org 

C/ Limonero, 28 * 28020 MADRID 
Tels. 91 571 18 20 – 91 571 17 77 

Fax. 91 571 94 09 
(Metro : Valdeacederas) 

 

 
         

ÁMBITO: CAP Actividad nº 0010 
 
Convoca y organiza: CAP de Madrid Norte. 

Destinatarios: Educadoras y Educadores de Escuelas Infantiles. Profesorado 
de Educación Infantil del ámbito del CAP Madrid Norte. 

Duración: 30 horas (3 créditos de formación). Nº de plazas: 30. 

Fechas de realización: 3,10,17 y 24 de abril.8,22,27 y 29 de mayo de 2008 

Fecha límite de inscripción 28 de marzo de 2008 

Horario: De 17´15 a 20´15 horas. 
Lugar de celebración: CAP DE MADRID NORTE. 

 
 

Dirección de Área Territorial de Madrid-Capital 
Centro de  Apoyo al  Profesorado de Madrid-Norte 

Dirección General 
de la Mejora de la Calidad  

de la Enseñanza 
CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

 

Comunidad de Madrid 

Curso 
presencial: 

Práctica 
psicomotriz 



CONTENIDOS 
 
 Presentación 

 
o Recogida de información de las necesidades del grupo 
o Filosofía general del curso 
 
 Sensación-percepción-Acción 

 
o Desarrollo de los sentidos: Aportaciones de la neurología y la Psicología. 

Experiencias con bebés. 
o Relación entre percepción, emoción y aprendizaje: sensoriomotricidad. 
o Estimulación sensorial y perceptiva. Lenguaje gestual y corporal: la 

mirada, el llanto, la sonrisa, la acción corporal (de 0 a 3 años) 
 
 Expresividad motriz: del movimiento gestual al yo corporal 

 
o Diálogo tónico-emocional y regulación tónica 
o El gesto como expresión del cuerpo. 
o El movimiento que comunica: de la acción a la reflexión. 
o El cuerpo que capta y expresa emociones. 
o Parámetros psicomotores. 

 
 Desarrollo emocional 

 
o Vínculo de apego, interacción, desarrollo del psiquismo. 
o Relación con los objetos. Importancia de los objetos. 
o El juego y las emociones. 

 
 La familia. Reflexión sobre la importancia de cada uno de sus miembros. 

 
 Programación de actividades siguiendo el desarrollo emocional y 

cognitivo. Práctica psicomotriz 
 
METODOLOGÍA 
 
Las  sesiones tendrán un carácter teórico-práctico. Incluirán supervisión de 
casos relacionados con los contenidos expuestos y análisis de cuestiones 
importantes en el proceso evolutivo: chupete, control de esfínteres, comida… 
 
La metodología del curso promoverá la implicación y la participación activa de 
los asistentes, así como  la reflexión sobre recursos, organización escolar y 
relación escuela - familia. 

INSCRIPCIÓN 
 
En la Secretaria del CAP, o por FAX (la hoja de inscripción se encuentra en la 
página web del CAP Madrid-Norte) hasta las 12 horas del día  28 de marzo de 
2008. Se ruega confirmación telefónica. 
 
REQUISITOS Y CRITERIOS DE SELECCIÓN 
 
Educadoras y Educadores de escuelas Infantiles de demarcación territorial 
del CAP Madrid Norte. 
 
Profesorado de E. Infantil de demarcación territorial del CAP Madrid Norte 
Educadoras y Educadores de escuelas Infantiles y Profesorado de E. Infantil 
de otros CAP  
 
Si el número de solicitudes supera el de plazas ofertadas, en igualdad de 
condiciones, serán adjudicadas a partir de la letra L resultante del sorteo en la 
reunión de representantes de formación del día 10 de octubre. 
 
SITUACIÓN DEL C.A.P. Madrid-Norte 
 

 


