


El progresivo incremento de la demanda de agua se 
traduce normalmente en un aumento de la 
extracción del agua, tanto subterránea como 
superficial. 

Esto hace que sea necesario gestionar mejor los 
recursos hídricos disponibles y tratar de 
incrementarlos, y a su vez estar atentos a los 
efectos ambientales que dicha explotación 
creciente puede originar.







La gestión del agua corresponde a las diferentes administraciones y debe 
tender a conseguir los siguientes objetivos:

1. Inventario de los recursos disponibles.
2. Uso sostenibles del recurso: No permitir que el consumo de agua 

supere la recarga natural durante largos períodos de tiempo.
3. Ordenar los usos del agua para conseguir un reparto racional y 

solidario del agua disponible.
4. Mejorar la eficacia en el uso del agua.
5. Controlar la contaminación.
6. Incrementar los recursos hídricos mediante obras públicas e 

incentivando la reutilización y el reciclaje del agua.
7. Incentivar el ahorro.
8. Almacenar y distribuir el agua con la calidad precisa.



Estos objetivos se pueden conseguir con un gran 

número de medidas, que se pueden agrupar en 

tres tipos:

1. Soluciones de carácter general

2. Soluciones de carácter técnico

3. Soluciones de carácter político



Tienen como objetivo la reducción del consumo a través de la utilización

más eficiente y racional del agua. Destacan:

1. Reducción del consumo urbano y doméstico

2. Reducción del consumo industrial

3. Reducción del consumo agrícola

Soluciones de carácter general:



Å Instalaciones y electrodomésticos de bajo consumo de agua.

Å Reutilización del agua doméstica residual, previa depuración, para la limpieza

de calles y riego de parques y jardines.

Å Utilización en parques y jardines de plantas y arbustos autóctonos

resistentes a la sequía.

Å Educación ambiental de los ciudadanos a través de la escuela, de los medios

de comunicación.

Reducción del consumo urbano y doméstico



Å Cerrar el grifo mientras nos lavamos los dientes; se ahorran unos 14

litro.

Å Arreglar los grifos que gotean y las cisternas que no cierran bien; un

grifo que gotea pierde hasta 30 litros al día y un hilo continuo hasta 100

litro cada día.

Å Ducharse en lugar de bañarse; en una ducha se gastan 70 litros,

mientras que en un baño hasta 200 litros.

Å Poner un dosificador o una botella en la cisterna; se ahorran unos 10

litros por desagüe.

Å Evitar las instalaciones de piscinas y campos de golf en escasez de

agua.

Medidas para ahorrar agua doméstica 



Å Fijación de precios del agua más acordes con su verdadero coste,

incluyendo, si es preciso, el pago de los cánones previstos en la ley.

La creencia errónea de que el bajo precio del agua, equivale a la

sobreabundancia, favorece al despilfarro.

Å En España el precio del agua es de los más bajos de la Unión

Europea. El gasto medio de cada español fue de 0,16 úal día,

aunque hay grandes diferencias entre las distintas comunidades.

Medidas para ahorrar agua doméstica 





Å Mejorar las redes y canales de distribución.

Å Utilización de sistemas de riego más eficientes (riego por

goteo).

Å Cultivar las plantas más apropiadas a cada zona.

Å Uso racional de abonos y pesticidas, evitando la

contaminación de las aguas.

Å Control en los suministros de agua y establecimiento de

tarifas agrícolas que eviten el despilfarro, con el pago, si es

preciso, de los correspondientes cánones.

Reducción del consumo agrícola



Å Reciclado del agua que se emplea en refrigeración

mediante circuitos cerrados.

Å Evitar la contaminación del agua que evita su uso posterior.

Å Empleo de tecnología que reduzca el consumo de agua.

Å Incentivar económicamente a las empresas que reduzcan

su consumo.

Å Pago de cánones por vertidos, por uso de

infraestructuras,...

Reducción del Consumo en la industria



Tienen como objetivo, por un lado, regular, mantener y distribuir los recursos

hídricos disponibles y, por otro, incrementar el reciclaje y reutilización del agua.

Normalmente consisten en intervenir en alguna de las fases del ciclo

hidrológico, mediante grandes obras o emplazando tecnologías muy costosas

que tratan de retener el agua en la superficie de los continentes, impedir la

evaporación continental o favorecer la precipitación en los continentes.

Soluciones de carácter técnico



La construcción de embalses y presas.
Retienen el agua de los ríos para: el  
abastecimiento de la población, la 
industria y las explotaciones agrícolas; 
producción de electricidad; para usos 
recreativos y de ocio. La construcción de 
presas es frecuente en los países de clima 
mediterráneo en los que existe una 
estación seca (verano), permiten 
mantener el abastecimiento de agua a la 
población. En las estaciones lluviosas 
(primavera y otoño), las lluvias 
torrenciales suelen provocar fuertes 
crecidas en los ríos, que en ocasiones 
causan inundaciones en las zonas 
adyacentes, y las presas retienen el agua, 
evitando las crecidas y las inundaciones.




