EL USO DE INTERNET

Internet es una herramienta que puede resultar muy Gtil por la gran
cantidad de informacion que puede aportarnos, pero también puede ser
peligrosa utilizada indebidamente. Por eso es conveniente seguir algunos
consejos:

Para los padres:

- Es esencial establecer unas normas claras sobre el horario de
conexién y duracién de acceso a Internet.

- Es necesario hablar con los hijos para explicarles las ventajas de
Internet y hacer hincapié en los riesgos que supondria navegar por
ciertas pdginas, uso incorrecto de chats o correo electrénico.

- Es muy importante que los nifios entiendan que nunca deben
facilitar datos personales o fotografias, ya que la persona o
personas con las que piensan que estdn “hablando” pueden no ser
quienes dicen ser.

- Seria aconsejable que el ordenador desde el que los menores se
conectan estuviese ubicado en un lugar comdn de la casa.

- Se deben instalar filtros para evitar el acceso a determinadas
pdginas. La mejor opcidén consiste en un programa especializado
que permita el control supervision y seguimiento de pdginas web,
chats, correo, ..

- Estad informacion se puede ampliar en la Agencia de Proteccion de
Datos.

Para los hijos:

- Debes tener en cuenta que la gente con la que te comunicas en un
chats, a través del correo electrdnico o de cualquier otra manera,
puede NO SER quien dice ser, y estd intentando engafiarte para
conseguir algo de ti.

- Nunca des datos personales o fotografias tuyas sin que lo sepan
tus padres.

- No respondas a mensajes de personas que desconoces. No
respondas a mensajes obscenos, agresivos o de mal gusto.

- Nunca conciertes citas con personas que hayas “conocido” a través
de Internet (chats, correo,..).



