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SUGERENCIAS PARA FOMENTAR LA LECTURA EN CASA 

 

Todos estamos de acuerdo en que las familias desempeñáis un papel 

fundamental para hacer del niño un buen lector. Lo que no siempre sabemos 

es cuál es el camino para conseguirlo, qué cosas debemos hacer y cuáles no. 

Desde luego, no hay fórmulas mágicas, ni siquiera recetas que sirvan para 

todos igual. Eso sí, dos ingredientes son fundamentales: el tiempo y la 

constancia (sin olvidar un poco de fantasía). No conseguiremos niños 

lectores de un día para otro, y sólo los conseguiremos si el empeño de 

regalarles la lectura nos acompaña a lo largo de toda su infancia y 

adolescencia. Por ello, desde nuestra experiencia como profesores y en 

colaboración con la editorial Barco de Vapor os ofrecemos: 

 

10 IDEAS PARA QUE TU HIJO LEA 

 

1. Procura que haya libros en casa desde que son pequeños. 

2. Actúa como modelo de tus hijos: que te vean leer, que te vean 

disfrutar con la lectura, con un buen libro entre las manos. Habla con 

entusiasmo de los libros. 

3. Lee con ellos o para ellos, cuando son pequeños y cuando no lo son 

tanto. 

4. Reserva un ratito  para leer todos  los días, conviértelo en una 

agradable rutina. Hazlo en un ambiente relajado, que tu hijo asocie la 

lectura con momentos de intimidad y de cariño. 

5. Mantén siempre una actitud positiva hacia la lectura, no le eches en 

cara que lee poco, no utilices nunca la lectura como castigo, no la 



 

 Colegio de los Sagrados Corazones.  

conviertas en una obligación odiosa. No lo sitúes como una alternativa 

a ver la tele o a ir al cine: una cosa no quita la otra. 

6. Comenta con tu hijo lo que ha leído, pero no lo examines. Y deja que 

sea en el momento en el que él tenga ganas de hablar. 

7. Permítele leer lo que le guste, en función de sus preferencias. Leer en 

casa debe ser un placer. No le fuerces a terminar un libro si no le 

interesa. Deja que lea lo que le guste. 

8. Visita con él bibliotecas y librerías. Que se conviertan para él en 

lugares agradables y “cómplices”. 

9. Fomenta que vaya formando su propia biblioteca, en un lugar propio (y 

que trate a sus libros como objetos preciados). 

10. Convierte la lectura en un premio. Regala libros. Pide que te regalen a 

ti libros. 

 

 
 
 


