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INTRODUCCION

Lo l6gico es estudiar la Historia siguiendo un orden cronolégico, es decir, recorriendo la
linea del tiempo desde el principio. De esta forma las consecuencias de un determinado
periodo se observan como causas de lo que ocurrird en el siguiente. Pero este sistema
tiene el inconveniente de que nos obliga a trasladarnos muy lejos en el tiempo y eso nos
puede provocar dificultades de comprension.

En cualquier caso, nosotros vamos a empezar el estudio de los periodos de la Historia
por el primero, o incluso previo, ya que a este periodo enorme en que no existia la
escritura se le denomina Prehistoria.

En este tema vamos a intentar esclarecer el problema del origen del hombre como
especie a la luz de las investigaciones sobre la aparicién y evolucién del mismo.
También vamos a dividir el periodo en partes para identificar mejor las caracteristicas
principales de cada una.

OBJETIVOS:

e Comprender los limites de la Prehistoria y asimilar que es un periodo mucho mas
extenso que el resto de la Historia.

e Distinguir las diferentes teorias sobre el origen del hombre diferenciando las teorias
miticas, propias de las religiones, de las cientificas basadas en la evolucion.

e Conocer los principales criterios de hominizaciéon que se usan a la hora de estudiar
los restos antropolégicos.

e Conocer y diferenciar los principales momentos de la evolucién humana conocidos
hasta el momento actual.

e Conocer las principales etapas en que se divide la Prehistoria y las caracteristicas de
cada una de ellas.

e Reconocer y situar en el tiempo determinados objetos correspondientes a las
diferentes etapas de la Prehistoria.

e Utilizar e interpretar diversas herramientas para el estudio de la etapa (mapas
historicos, laminas, diapositivas, etc.).

e Valorar el hecho, cientificamente demostrado, de que toda la humanidad actual
pertenece a una Unica especie y que las diferencias existentes son producto de
adaptaciones al entorno, producidas recientemente.



1. Concepto y limites de la Prehistoria:

Llamamos Prehistoria al periodo de la historia de la humanidad que va desde la aparicion del
hombre como especie hasta los comienzos de la escritura.

El primer problema se plantea al fijar los limites de este periodo tan grande, tanto por su
principio como por su final. Las principales dificultades son:

- Es un periodo muchisimo mayor que el resto de la Historia. A veces se utiliza la siguiente
comparacion: Si se reprodujera toda la historia de la Humanidad en una pelicula de tres horas de
duracion, el tiempo que corresponderia a la "Historia" propiamente dicha, es decir al periodo de
la escritura, serian los tres altimos segundos.

- Aunque su final se fija hacia el 3.000 a. de C., con la aparicién de la escritura, este hecho no
ocurre en todos los lugares al mismo tiempo. Algunos autores hablan de Protohistoria como el
periodo en que coexisten culturas que no conocian la escritura con otras que si la utilizaban y que
en algunos casos nos han dejado testimonios de aquella.

- En cuanto a sus comienzos, a pesar de lo avanzado de las investigaciones, todavia no se pueden
fijar éstos con claridad absoluta.

2. El origen del hombre:

Las teorias sobre el origen del hombre se dividen en dos grupos:

2.1.- Teorfas miticas: Aquellas que explican el origen del hombre como producto de la creacidén
por parte de un ser o seres superiores. Esta es la explicacién que suelen dar las diferentes
religiones. En el dmbito de la cultura cristiana, estas teorias estaban apoyadas en la explicacién
que hace la Biblia. A sus defensores se les llamé creacionistas.

2.2.- Teorias cientificas:_ Se desarrolla a partir del siglo XIX. Consideran que el hombre, como el
resto de los seres vivos es producto de una evolucidn a partir de seres anteriores. A los partidarios
de estas teorias se les llamo evolucionistas.

Las teorias evolucionistas tienen como principal representante en el siglo XIX a Charles Darwin.
En 1.856 publicé su famosa y polémica obra "Teoria de la evolucion de las especies". Sus ideas
principales son:

- El hombre no constituye un reino esencialmente
diferenciado del reino animal, si no que era un eslabon
mas de la evolucién que se ha dado en éste.

- El mecanismo que provoca la evolucion es la seleccion
natural: la Naturaleza es selectiva y favorece la
existencia de los cambios que suponen una mejor
adaptacién al medio, eliminando aquellos que no
mejoran la adaptacion.

Hoy en dia estas teorias son aceptadas en su esencia,

- aunque se han ido completando con otros conceptos
procedentes de la Genética, como el de mutacion que intenta explicar como se producen los
cambios.

Aceptada esta teoria, el problema para los estudiosos de la Prehistoria estaba en averiguar en
qué momento empezo la existencia de la especie humana y cuéles han sido los pasos que ha
seguido la evolucién hasta llegar al hombre actual.



2.3.- Criterios de hominizacién:

Para identificar los restos 6seos que han ido encontrando los arquedlogos y decidir si tienen o
no caracteristicas humanas, se han establecido unos criterios de hominizacion. Los Principales
son los siguientes:

a) Bipedismo: Es la capacidad para andar en posicién erguida, utilizando sélo las extremidades
inferiores. En los restos 6seos encontrados en los yacimientos por los arquedlogos esta
capacidad se aprecia en detalles como la forma de los huesos del pie, la cadera e incluso el
orificio de insercién de la columna vertebral en la base del craneo.

b) La forma _y el tamario de la dentadura: Fsta se ha ido reduciendo progresivamente hasta
adquirir el tamafio y la disposiciéon del hombre actual.

c) Aumento de la capacidad craneana: Es uno de los criterios mds determinantes, ya que sin duda,
el aumento del tamafio del cerebro es el factor que mas ha influido en la evolucién de la
especie humana.

d) Aparicién de utensilios fabricados: Este es el criterio mas determinante a la hora de clasificar

un yacimiento como perteneciente al género homo, ya que no se han encontrado hasta la fecha
utensilios fabricados por especies anteriores.

3.- Evolucién humana.

Siguiendo estos criterios se ha podido establecer la escala evolutiva de la especie humana en
los diferentes momentos hasta llegar a la actualidad:
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En esta escala evolutiva habria que hacer las siguientes observaciones:

1) Responde a las hipotesis mds aceptadas segtn el estado actual de las investigaciones. Puesto
que todavia existen muchas lagunas, estas teorfas estdn sujetas a posibles cambios o
perfecciones.

2) Lo que se conoce son los diferentes momentos de la evolucién, pero no el mecanismo exacto
por el que se pas6 de un momento a otro.

Los paleontélogos sitdan entre 4 y 5 millones de afios el periodo en el que surge el
bipedismo en los primates. La hip6tesis mas aceptada es que durante ese periodo de
tiempo, el clima de Africa oriental (que se considera «cuna de la humanidad») cambié, y
los bosques fueron sustituidos por praderas. A partir de aqui, nuestros antepasados
pasaban mas tiempo en el suelo que en los arboles, y se adaptaron al cambio mediante
una postura erguida que les permitia ver por encima de la alta vegetacion.

A continuacién vamos a comentar los principales fésiles que han servido para estudiar la
evolucion de la especie humana segin la propuesta de &rbol genealdgico que se
representa en la figura.

Género Australopitecos. A él pertenecen los fésiles de hominidos més antiguos: entre
3,5 y 3,7 millones de afios. De talla pequefia, que no superaba 1,20 m, su capacidad
craneana era de 500 c.c. y no elaboraron herramientas, aunque si utilizaban palos,
huesos o piedras.

Género Homo. Se consideran de este género todos aquellos hominidos capaces de
elaborar herramientas.

El representante mas antiguo es el Homo habilis que tiene un encéfalo de 650 - 700 c.c.
y una postura totalmente bipeda. Su nombre se debe al hallazgo de las primeras
herramientas elaboradas. Tiene una antigiiedad de unos 2,5 millones de afios y sélo se
han encontrado restos en el continente africano.

Una especie muy importante es el Homo ergaster (o trabajador), cuyos fésiles tienen
una antigtiedad entre 1,8 y 1,4 millones de afios y se puede considerar el mds humano
de las especies primitivas de Homo. Tenia un tamafio de cerebro claramente mayor, de
900 - 1.100 c.c., la cara mas corta, con la nariz bien definida y, aunque la dentadura
sigue siendo robusta, se produce un acortamiento de los molares. Lo mas significativo
es que tallaba las piedras por ambos lados, lo que implica un alto grado de inteligencia.
Sélo se han hallado restos en Africa.

El Homo erectus, del que sélo existen fésiles en Asia oriental, desciende del Homo
ergaster y tenfa la capacidad craneal algo mayor que éste. Se cree que llegaron a
coexistir con los neandertales que habitaban en Europa y con nuestra propia especie.
Su antigiiedad es de 1.000.000 afios aproximadamente.

El Homo antecessor, un recién llegado a la familia de hominidos, fue descubierto en
1994 en el yacimiento de la Gran Dolina de Atapuerca. Su importancia es enorme, ya
que se cree que fueron los primeros pobladores de Europa, con una antigiiedad de
1.200.000 afos, y la especie antecesora comtn al hombre actual y a los neandertales.

La hipétesis de los investigadores de Atapuerca es que parte de la poblacién del Homo
antecessor abandoné Africa hace mas de un millén de afos y se extendié por Europa,
donde evolucioné hacia los neandertales. Mientras tanto, el resto de la poblacién que
permaneci6 en Africa evolucion6 hacia el Homo sapiens, que posteriormente también
colonizaria Eurasia.

Los fésiles del Homo neandertalensis tienen entre 200.000 y 30.000 afios de antigtiedad
y se encuentran repartidos por toda Eurasia. De aspecto muy similar a nosotros, eran
bajos y corpulentos, cuidaban a los enfermos y enterraban con ritos funerarios a los
muertos. Existe la posibilidad de que tuvieran un lenguaje verbal, aunque mucho mas
pobre que el nuestro.



Poblaron Europa en solitario durante mucho tiempo, hasta que llegaron desde Africa
las poblaciones de Homo sapiens, con las que convivieron y por las que fueron
desplazados. Se supone que intercambiaron entre ellas informacién sobre fuego,
utensilios, etc., pero es dudoso que intercambiaran informacién genética.

g
.

. los neanderthales no tenfan un cerebro menor que el nuestro, sino mas
voluminoso; su promedio era de unos 1.500 c.c., mientras que en la actualidad la
media calculada entre todas las poblaciones rondara los 1.350 c.c. Ahora bien, como
debido a su gran masa muscular el peso corporal era superior en los neanderthales, es
probable que el indice de encefalizacién (que es lo tnico que tenemos en pa-
leontologia para expresar, métricamente, algo parecido a la inteligencia) fuera
ligeramente inferior.

En todo caso, los neanderthales y nosotros somos las dos formas humanas méas
encefalizadas de la historia. Sin embargo, esta expansioén cerebral se produjo de forma
independiente en los dos casos...”

J. L. ARSUAGA E (. MARTINEZ, del Proyecto Atapuerca: La especie elegida.
Ediciones Temas de Hoy. Madrid, 1998.

El ser humano actual y tnico representante vivo del género Homo es el Homo Sapiens, cuyo
origen se fija aproximadamente hace 150.000 afios. A partir de la cuna africana, nuestra
especie se expandié por Europa y Asia y desplazé a los Homo Erectus y Neanderthalensis
que alli existian. Desde entonces hasta ahora, hemos desarrollado la comunicacién mediante
un lenguaje complejo, el arte, la religion, hemos llegado a la Luna y descifrado el genoma de
nuestra especie.

4.- Etapas de la Prehistoria:

4.1.- Clasificacion de las etapas:

a.- Primera clasificacion: Segtin el tipo de
herramientas utilizadas:
e Edad dela Piedra:
0 Paleolitico (piedra vieja)
0 Neolitico (piedra nueva)
e Edad de los metales:
0 Edad del cobre
0 Edad del bronce
0 Edad del hierro.

b.- Segunda clasificacién: En la actualidad se mantiene una clasificacién basada en criterios
econémicos:

e Paleolitico: Etapa preagraria, economia depredadora:

v" Paleolitico Inferior (Australopiteco, homo hébilis, homo ergaster, homo
erectus, homo antecessor).

v" Paleolitico Medio (Homo de tipo Neandertal).

v" Paleolitico Superior (Homo sapiens: Cro-Magnon, Chancelade, Grimaldi...
etc.).

¢ Neolitico: Comienzo de la etapa agricola y ganadera, economia productora.



o Edad de los metales: Empieza a desarrollarse desde el final del Neolitico y
continta la divisién tradicional entre cobre, bronce y hierro.

4.2 - El Paleolitico:

El Paleolitico es la etapa maés larga de la historia
de la humanidad y coincide con las eras glaciares.
Durante este periodo los seres humanos vivian
basicamente de la caza, la pesca y la recoleccion
de frutas y plantas silvestres. Esta existencia
depredadora obligaba a una vida némada; es
decir, tenfan que desplazarse de un lado a otro en
busca de las grandes manadas de animales que
cazaban y que eran su principal alimento.

Vivian en cuevas o en las margenes de rios, al aire
libre o en pequefias cabarias de ramas y pieles. Se organizaban en pequefios grupos o tribus,
unidos por lazos de sangre. Su vida era muy corta, en torno a los 35 afios.

Para curar las enfermedades elaboraban medicinas con plantas silvestres que conocian
perfectamente.

Para ayudarse en sus tareas, los primeros grupos fabricaron herramientas, como cuchillos,
hachas, flechas, raspadores, agujas. Eran de materiales diversos (huesos, madera, astas...),
pero fundamentalmente de piedra tallada, que elaboraban golpeando una piedra con otra.

Conocian el fuego, que les servia para calentarse, iluminar las cuevas, cocinar y ahuyentar a
los animales.

El cambio del Paleolitico al Neolitico se produjo gradualmente y no en todos los sitios al
mismo tiempo. Supuso una verdadera revolucion para la humanidad. Por eso se ha venido
llamando Revolucion Neolitica.

4.3.- El Neolitico:

Hace unos 10.000 afios, tras la tltima glaciaciéon el clima se hizo mas suave y trajo consigo la
emigracion o extincién de los grandes mamiferos, que constituian la base de la alimentacién
de los pueblos paleoliticos. La escasez de alimentos obligé a la domesticacién de especies
animales y vegetales.

Nacen asi la agricultura y la ganaderia, lo que
supone pasar de una economia depredadora a
una economia productora. A esa transformaciéon
se la denomina Revolucién Neolitica.

El origen de esta economia tuvo lugar en
Oriente Medio, en lo que se llama el Creciente
Fértil, en torno a los rios Tigris y Eufrates, y de
alli se extendi6 por Oriente Proximo y el
Mediterraneo. Otros focos del nacimiento de la
cultura neolitica fueron el Extremo Oriente
(China e India) y América (México y Pert).

Las primeras especies cultivadas fueron los cereales: trigo en Oriente Medio y Europa, maiz



en América y arroz en China. Las primeras especies ganaderas fueron la cabra, la oveja, el
buey y el caballo, asi como el perro.

Con el desarrollo agricola y ganadero, los seres humanos tuvieron que construir sus casas
cerca de los campos de cultivo, surgiendo la vida sedentaria y los primeros poblados junto a
los rios.

En estos poblados aparece la especializacién del trabajo. La agricultura conlleva la aparicién
de excedentes de alimentos, con lo que parte de la poblacién no se debe dedicar a la
produccién de alimentos, sino a la artesania (fabricando herramientas, ceramicas, tejidos...),
a la defensa del poblado (guerreros), a curar enfermos y al mundo espiritual (sacerdotes,
hechiceros), o a dirigir la aldea (el jefe). Esto implica que se rompi6 la sociedad igualitaria
paleolitica y se fue estableciendo una primera jerarquizacién social.

La produccion de excedentes también condujo al comercio, que en principio era de trueque.

La poblacion aumenté rapidamente. La mayor cantidad de alimentos permitié alimentar a
mas poblacién y, ademas, la sedentarizacion implicé que los hijos ya no eran una carga, sino
atiles en las tareas agricolas y ganaderas.

Durante el Neolitico también se produjeron una serie de avances técnicos, necesarios para
sus condiciones econémicas y sociales:

* Las herramientas de piedra se elaboraron con la técnica de la
pulimentacion.

* Aparece la ceramica, como recipiente para guardar el grano.

¢ Los utiles son mas sofisticados: azadas, hoces, molinos de mano.
* Surgen los tejidos, fabricados con lana de los animales, y el lino.
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Resumen de las caracteristicas principales del Paleolitico y del Neolitico:

PALEOLITICO

NEOLITICO

Base econdémica

e Recoleccién de frutos, rai-
ces...

e Caza.

e Pesca.

Base econdomica

e Agricultura.

e Ganaderia.

e Se inicia el comercio.

Forma de vida

e Nomada

e Viven al aire libre o en cue-
vas.

Forma de vida

e Sedentaria.

e Viven en poblados o ciuda-
des.

Inventos

Inventos

Produccién del fuego.

Utiles toscos (de piedra o
hueso): hachas de mano, ar-
pones...

Armas, como lanzas, puntas
de flecha, arcos.

Canoas.

Siembra.

Domesticacién de animales:
ovejas, vacas...

La ceramica.

El arte de tejer.

La rueda.

El carro.

Técnicas de construccién de
casas y edificios monumen-
tales.

Sistemas de riego y canaliza-
cién de las aguas.

Barcos de vela.

Técnicas para perfeccionar
los adtiles y las armas.

Organizacion social
e Se organizan en pequenos

grupos o bandas para cazar
animales grandes.

Organizacién social

Divisién social por el trabajo:
agricultores, ganaderos, sa-
cerdotes.

Surgen los imperios primiti-
VOS.

Religién

e Por las pinturas que plasma-

ron en cuevas, parece bas-
tante probable que practica-
ran ceremonias o ritos
magico-religiosos.

Religion

.

-

Consideran como dioses a las
fuerzas de la Naturaleza (la
Tierra, el Sol, el agua, etc.) y
también a algunos animales.

Cada region o imperio primi-
tivo tiene sus dioses propios.

Arte
e Se inicia en el dltimo periodo

del Paleolitico, llamado Pa-
leolitico Superior.

e Lo mas destacado es la pin-

tura rupestre (sobre roca) en
el interior de las cuevas.

s Pintan, generalmente, anima-

les de caza.

Arte

Pintura rupestre exterior, al
abrigo de salientes rocosos.
Representan escenas de caza,
ceremonias que invocan la
fertilidad de la tierra...
Construyen idolos de piedra,
ceramica...




4.3.- La Edad de los Metales:

La recta final que une la Prehistoria con los tiempos histéricos es la Edad de los Metales.

Es posible que al final del Neolitico se conocieran algunos metales, como el oro, la plata y el
cobre, labrandolos de forma muy rudimentaria. Asi nos encontramos con un periodo puente
entre el Neolitico y la Edad de los Metales: el Eneolitico, cuya duracién fue de unos mil afios
y donde el cobre y su aleacion con el estafio para obtener el bronce comienza a utilizarse.

La verdadera revolucién de este periodo es el descubrimiento de la fundicién de los
metales. Los metaltrgicos son los primeros artesanos especialistas que fundian y trabajaban
los metales.

La posesién de estas técnicas dio origen a
nuevas armas Yy utensilios, lo que
provocé la supremacia de estos pueblos
sobre los que todavia estaban en la Edad
de Piedra. Este avance provocé tanto el
progreso material, como el espiritual:
construccién de edificios de culto,
extension del comercio y comienzo del
desarrollo urbano, con més diversidad
de especialidades del trabajo.

En esta etapa se contintan levantando
un tipo de monumentos que comenzaron
al final del Neolitico y que estaban
hechos a base de grandes piedras. Son
los llamados monumentos megaliticos. Entre ellos podemos distinguir el Menhir (una gran
piedra colocada verticalmente que podia ir aislada o formando alineamientos), el Dolmen
(dos o mas grandes piedras colocadas verticalmente y encima otra de forma horizontal), el
Cromlech (piedras dispuestas en circulos)...

La metalurgia del cobre es posible que comenzara en la parte sur del C4ucaso hacia el afio
5000 a. C., se extendi6 al préximo oriente, y desde aqui a Europa.

El periodo del bronce se fecha en el 2000 a. C.; es una época de auge en las relaciones
comerciales por la btisqueda del estafio para su aleaciéon con el cobre. El hierro fue
descubierto posiblemente en la misma regién que el cobre, pero hasta el primer milenio
antes de Cristo no se difunde su metalurgia por Europa.

En la Edad de los Metales se prodiga la ceramica con acabados mas perfectos y, sobre todo,
aparece la orfebreria, con la creacién de numerosos tipos de adorno. Estos nuevos materiales
son aprovechados también para la fabricacion de nuevos utensilios de trabajo y armas.

En Espafia, durante este periodo aparecen los primeros habitantes que se les puede
considerar histéricos.

Los iberos, descendientes de pueblos neoliticos asentados en toda la costa mediterranea,
pueden ser la primera base racial y cultural de nuestro pais. Su cultura estuvo muy influida
por las primeras colonizaciones de fenicios y griegos. Buena prueba de ello es la Dama de
Elche.

Durante el periodo del hierro llegan a Espafia, procedentes de Europa central, los celtas;
difunden la metalurgia del hierro y se establecen en la Meseta y en el oeste de la Peninsula.
Son tipicos de este pueblo los castros gallegos y asturianos.
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5.- El arte de la Prehistoria

El arte paleolitico

Las primeras manifestaciones de arte que se conocen surgieron hace unos
35.000 afios, aproximadamente.
Los grupos prehistéricos comenzaron a realizar pinturas, esculturas y
grabados. Son las primeras muestras artisticas del ser humano. Las cuevas
eran auténticos santuarios, en los que cada espacio tenfa una funcién
concreta: las esculturas y grabados se encontraban a la entrada, mientras
que los grandes murales estaban en la parte més oscura y profunda.

Por un lado se representan relieves y se elaboran pequenas esculturas en
piedra, madera, marfil o hueso. Las pinturas son la representacion artistica
mas importante, de variados colores (negro, rojo, ocre, marrén) de
pigmentos naturales, y los temas son principalmente de los animales que
cazaban (bisontes, ciervos, caballos, mamuts...), aunque también hay
muchos signos abstractos. Su significado estad en relacién con fines magicos
y religiosos para favorecer la caza o la procreacion.

La mayoria de los restos de pintura paleolitica del mundo se distribuyen
en la costa cantdbrica espafola y el sur de Francia. Las cuevas de Lascaux
(Francia) y Altamira (Espafia) son las mds importantes por sus restos de pinturas policromas,
es decir, pintadas en varios colores, asi como sus grabados.

El arte neolitico

Aparte de los utensilios propios de la vida cotidiana, como la ces-
teria, la cerdmica y el tejido, en el Neolitico se comenzaron a construir
monumentos religiosos, como simbolo entre el ser humano y el mundo
sobrenatural: son los monumentos megaliticos, construidos con
grandes bloques de piedra o megalitos. Los principales eran los
menhires, o piedras alargadas clavadas verticalmente en el suelo; los
délmenes, o grandes losas horizontales sobre piedras verticales, y los
cromlechs, o recintos circulares de menhires.

CRITERIOS DE EVALUACION
Al finalizar esta Unidad Didactica debes poder demostrar que

e Conoces la diferencia entre las teorias miticas y
cientificas que explican del origen de la especie humana.

e Conoces los principales criterios de hominizacion.

e Conoces los principales momentos de la evolucion
humana y sabes ordenarlos cronologicamente.

e Diferencias las principales etapas de la Prehistoria y las
caracteristicas basicas de cada una de ellas.

« Reconoces diferentes objetos de la Prehistoria y los
asocias con las etapas de la misma.
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