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ZAEDNO-JUNTOS

JUEGOS DE NUESTRO AYER

ÍNDICE DE JUEGOS

1. Los cuadrados. Rumanía. Mihai

2. Salta caballo. Bulgaria. Ivailo

3. Chapadas. Perú. Ivet Carol

4. Sin título. Nigeria. Justina

5. Graff en raya. Nigeria. Andrew

6. El puente está caído. Venezuela. Katiuska

7. Alzar la maya. España. Tránsito

8. La chirumba. España. Tránsito

9. Los bonis. España. Ángeles

10. Muñeca de trapo y otros juegos. España. Isabel



JJ UU EE GG OO SS

EENNCCRRUUCCIIJJAADDAASS  ddee  CCUULLTTUURRAASS 22

1. «LOS CUADRADOS»

QUIEN SOY

Soy Bucur Orlando Mihai.

Soy de Rumania.

Ahora vivo en Madrid- Las Musas.

EL JUEGO

Necesitamos:

4 ó 6 jugadores.

1 pelota

1 tiza

1 campo que se pueda pintar

Se pintan 4 ó 6 cuadrados, tantos como jugadores haya.

A B C

A1 B1 C1

Se juega como el fútbol o el tenis.

Cada jugador defiende un campo.

Obligaciones del jugador

- No golpear la pelota con la mano

- Servir la pelota dentro del campo

- La pelota sólo puede tocar el campo una vez y el jugador darle sólo una vez

- No pisar el campo adverso

Cualquier falta significa un punto.

Se pierde al tener 5 puntos.

El ganador es aquel que se queda el último en el campo.



JJ UU EE GG OO SS

EENNCCRRUUCCIIJJAADDAASS  ddee  CCUULLTTUURRAASS 33

2. «SALTA CABALLO»

QUIEN SOY

Yo soy Ivailo de Bulgaria. Yo tengo 33 años.

EL JUEGO

Uno de los juegos más habituales de nuestro pasado se llama “salta caballo” y
consiste en lo siguiente:

Juntándose tres o más personas, agachándose, uno de ellos con la cabeza
doblada, los demás se ponen a saltar sobre su cuerpo.

El que no puede se pone en su sitio.

3. «CHAPADAS»

QUIEN SOY

Ivet Carol, soy una alumna de 4º de la mañana, tengo 18 años.

Soy peruana.

Me gusta mucho la música, bailar, etc.

EL JUEGO

Se llama chapadas y consiste en perseguir a las personas con un balón y a la
que le toque el balón tiene que comenzar a perseguir a las demás personas y a la
que coja tiene que hacer un castigo como bailar, correr, cantar, etc...
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4. «SIN TITULO»

QUIEN SOY

Me llamo Justina.

Soy de Nigeria.

Tengo dieciséis años.

EL JUEGO

Se colocan dos grupos de diez personas.

Una persona se coloca en medio de los dos grupos con una prenda en la mano.

Cada miembro del equipo tiene un número del uno al diez.

La persona que está en el medio grita un número y quienes lo tengan tienen
que luchar para llevarse la prenda.
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5. GRAFF EN RAYA

QUIEN SOY

Me llamo Andrew.

Soy de Nigeria.

Tengo dieciocho años.

EL JUEGO

Cada persona se coloca a un lado del tablero que está dividido así Graff.

Así:

Se reparten doce semillas a cada uno.

Cada persona tiene que conseguir hacer las tres en raya.
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6. «EL PUENTE ESTÁ CAÍDO»

QUIEN SOY

Hola, me llamo Katiusca Cadenas y vengo de Venezuela, hace ya casi tres años
que vivo en España.

Mi juego favorito cuando yo estaba pequeña eran varios, me gustaban: “foco
encendido” y “el puente está caído”, aparte de pegar con la “perinola”, “yo-yo”,
y “trompo” sí ja-ja! Me gustaban mucho los juegos de niños, eran más divertidos,
aunque con las muñecas también y también el “papagayo” (cometa) y más que
volarlas, hacerlas.

Espero que haya ayudado en algo!!

EL JUEGO

Consta primero de 2 niños parados con las manos agarradas, uno del otro hacia
arriba formando un puente, uno enfrente del otro y el resto de los niños forman-
do un tren, pero cada niño de los que están formando el puente se coloca el nom-
bre de un color o de una fruta y se comienza a cantar una canción:

“Alé limón, alé limón, el puente está caído.

Alé limón, alé limón, Mandarlo a componer!!

Sol, sol, sol, déjame pasar con todos los niños de la capital,

El de adelante corre mucho y el de atrás se quedará, se quedará!!”

Y mientras van pasando los niños del tren debajo del puente, los dos niños del
puente bajan sus brazos formando un lazo entre el último del tren y le hacen una
pregunta en secreto, que qué prefiere (el niño deberá escoger uno de los dos
nombres se han puesto los del puente o del color o de la fruta), al escoger el nom-
bre se deberá de poner detrás del que escogió y así hasta terminar con el tren, al
final cada niño del puente tiene detrás una fila dependiendo lo que hayan esco-
gido cada niño y comienzan a tirar cada fila al lado contrario hasta romper el
puente y finaliza el fuego.
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7. «ALZAR LA MAYA» Y «LA CHIRUMBA»

QUIEN SOY

Me llamo Tránsito.

Procedo de Zamora

Tengo setenta y siete años

EL JUEGO
Cuando yo era pequeña jugaba a Alzar la Maya, que con una piedra escondida

teníamos que encontrarla. La primera que la encontraba era la que ganaba. La
Pero era muy difícil encontrarla.

El juego de la Chirumba era con dos paletas de madera y una chirumba.
Jugábamos 3 parejas de dos en dos. Nosotras mismas estábamos al cuidado de
quién daba menos veces a una paleta. La chirumba era un trozo de madera de
cuatro centímetros de gorda y unos diez de larga y así nos pasábamos bastantes
horas
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8. LOS BONIS

QUIEN SOY

Me llamo Ángeles Expósito 

Soy alumna de 4º y llevo dos años en el Centro. También voy a clase de Moda
y Corte y a clase de Introducción a la Psicología

Tengo 48 años y nací en Madrid.

EL JUEGO

Jugaba a los bonis, a las muñecas, a las casitas, a los recortables, a la gallina
ciega y a la zapatilla por detrás.

Para jugar a los bonis se enterraban en un montón de tierra. Luego, con una
piedra se golpeaba hasta que se descubrían los bonis que eran los que se gana-
ban y cuantos más descubrieras, más ganabas.

También se jugaba con las manos, montándolos en forma de cruz sueltos en el
suelo y empujándolos con los dedos
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9. «MUÑECAS DE TRAPO»

QUIEN SOY

Soy Ángel y vengo de la República Dominicana. Soy Janeth y soy peruana. Me
llamo Francisco y nací en un pueblo de Jaén. Mi nombre es Daniel y siempre he
vivido en San Blas. Tengo dieciocho, veinticuatro, cuarenta y siete, setenta y ocho
años... Ochenta y dos personas nos han contado su infancia y sus juegos. A todas
ellas, gracias.

EL JUEGO

Nos fabricábamos las muñecas con telas, un carpintero nos regalaba diábolos
de madera que nos producían chichones. Y palos, piedras, chapas, latas, pañue-
los, zapatillas, cucharas de madera... Todo servía. LA calle era el mejor lugar del
mundo para jugar. Apenas pasaban coches y podíamos correr a nuestras anchas.

Pero para muchos de nosotros los juegos terminaban pronto, cuando la voz de
la madre nos llamaba para cenar o cuando cumplíamos los siete u ocho años.
Entonces teníamos que ocuparnos de otras cosas: cuidar a los hermanos, hacer
la comida, trabajar y trabajar.

Con el tiempo descubrimos que en Colombia, en Perú, en Nigeria, en
Venezuela, en Ecuador, en Marruecos, en Isla Cristina, en Arganda, en Madrid,
en Plasencia los niños jugaban a juegos parecidos, que en ocasiones los nombres
cambiaban, que las variantes eran escasas pero que las sonrisas eran siempre las
mismas: el truque, los botes, los escondites, los juegos de carreras, las chapas, las
rayuelas, los recortables, los bonis, la calderona, las casitas, los corros y cancio-
nes...
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10. «OTROS JUEGOS»

QUIEN SOY

Isabel García 

Nací en Melilla en 1930

Cuando tenía cinco años mis padres se fueron a vivir a Marruecos. Yo era la
mayor de diez hermanos.

EL JUEGO

Mis juegos fueron la pelota, la comba, el trompo, la cometa, las canicas.

La muñeca me la hacía yo con tela.

También con una caña del campo jugaba al salto con pértiga.


