
Estimados amigos.  

  

Tres semanas después de que nuestro hijo Pablo se fuera, quisiera dirijirme a todos 

vosotros para daros las gracias por vuestro apoyo, vuestra fuerza, vuestras oraciones y vuestra 

preocupación constante tanto por él, como por nuestra familia. 

  

No vamos a dar las gracias en persona, por que habéis sido cientos, si no miles. Pero siendo 

justos, y sin quitar ningún mérito al resto de amigos (y desconocidos) me gustaría destacar a 

dos personas, Lule e Iñaki, que se han llevado todo el peso de soportar desde muy cerca estos 

dos años con su también "hijo" Pablo.  No tendremos años para poder agradecerlo totalmente. 

  

Otros a agradecer son la pandilla basurilla y sus maridos, TODA la Armada Española, mis 

compañeros de destino en especial, los compis del curso de Estado Mayor, el colegio Angel 

León (tanto profesores como Padres de Alumnos), el instituto Marqués de Santillana, el CEIP 

Virgen de Begoña, vecinos de El Puerto de Santa María, Cartagena, Ferrol y Colmenar, en fin, 

sabemos que hay muchos más.  

  

Pese a que podríamos estar diciendo cosas tristes y hablar de sufrimiento, dolor (físico y 

psíquico), malos momentos, etc., nos hemos propuesto ser optimistas, recordar cada sitio en 

donde Pablo estuvo y cada cosa que utilizó para recordarlo con alegría. Queremos recordar 

exclusivamente los buenos momentos y afrontar la vida con alegría. Somos privilegiados en 

este mundo, pues solo nosotros tuvimos a Pablo, solo nosotros tuvimos la inmensa suerte de 

disfrutar de él, y solo nosotros tuvimos el honor y el privilegio de cuidar de él.  En fin, que esta 

dura prueba solo queremos que tenga muchas conclusiones positivas y tan solo una negativa. 

  

Ahora, una vez pasado el tiempo, quiero que dejemos todos atrás los malos momentos y 

miremos al futuro. Lo único cierto es que Pablo sufrió una terrible enfermedad, contra la que 

actualmente se sigue luchando, una enfermedad que no mira si eres de Cádiz o de Pontevedra, 

si tienes dinero o no, si estudias o estás en el paro; una enfermedad que puede tocar a 

cualquiera y que, como sabemos desde hace mucho tiempo, es todavía difícil de combatir. 

  

Quisiera poder tocar la fibra sensible de todos, aprovechar la sensibilidad y vulnerabilidad 

actual de amigos y conocidos para proponeros hacer algo activo en la lucha contra el cáncer. 

Desgraciadamente todo pasa por el dinero, pero creo que lo que os voy a proponer os puede 

interesar. 

  

Los últimos días de Pablo en el hospital de San Rafael nos permitieron a Dori y a mí (e incluso 

mis padres) hablar mucho con la Doctora Marta Baragaño, la oncóloga que trataba a Pablo, 

excepcional en todos los sentidos. Le pregunté por acciones que se pudieran hacer en la lucha 

activa, esto es, colaborar en estudios para enfrentarse a la enfermedad. Resumiendo todo, me 

habló del Dr. José Román, del hospital Reina Sofía de Córdoba. Para mi sorpresa y 

desconocimiento, el equipo de investigación que este señor dirige es el lugar número uno del 

mundo, referente para otros hospitales de todo el mundo, en la investigación molecular para 

la lucha contra el cáncer.  

  



Los estudios que realizan van encaminados a estudiar las alteraciones genéticas que se 

producen en el cuerpo ante la aparición de un cáncer, de manera que eliminando esa 

alteración o conociéndola de antemano, se puede saber qué tipo de cáncer va a desarrollar un 

niño (todo es por supuesto extrapolable a adultos). Este mes de enero comienza un protocolo 

de pruebas para esta investigación. Tras este correo os remitiré el que me ha enviado, para 

que veáis lo avanzado que está el tema. Por desgracia, les hace falta dinero, porque además la 

financiación pública se ha reducido notablemente. 

  

Tras hablar con él unos días, fue surgiendo la posibilidad de crear la Fundación Pablo Ugarte, 

para poder colaborar económicamente y de forma muy sencilla. Nosotros podemos colaborar 

con un arma fundamental, y es con la cantidad de gente que somos, de forma que con muy 

poco de cada uno, consigamos un gran todo. Por esto, quiero aprovecharme del momento 

para proponeros, si lo veis bien, que creemos esta fundación.  

  

La propuesta es sencilla y voy a ir al grano. El Dr. Román me ha dado una cuenta corriente. Os 

propongo una donación mensual de por vida (hasta que acabemos con esta lacra) 

completamente voluntaria y por un montante no superior a los 30.000 euros mensuales y no 

inferior a los 3 euros mensuales (cada  uno de acuerdo a sus posibilidades). Lo que si os digo es 

que 3 euros, 5 ó 10 al mes, no suponen nada individual, pero si mucho global. 

  

Además, el Dr. Román se ha comprometido personalmente conmigo a darnos información 

periódica sobre los logros y avances en su campo. 

  

FIN DEL ROLLO. ACCIONES A TOMAR. 

  

1. Por favor, reenviad este mensaje a todos nuestros/vuestros conocidos que creáis querrían 

participar (PERO DE CONFIANZA, PORQUE NO SE TRATA DE LIMOSNA SINO DE COLABORAR) 

para darle la mayor difusión entre los nuestros (compañeros de promoción, claustro, vecinos 

del poblado, pandilla, etc.).  

  

2. El que quiera colaborar que me mande un correo, mugarom@hotmail.com de forma que 

sea algo anónimo para los que no quieren colaborar. Todos los que colaboren serán metidos 

en un grupo de correo para que yo les vaya informando.  

  

3.  Una vez conseguido el grupo os daré el número de cuenta corriente y más explicaciones si 

es que alguien quiere más. 

  

Creo realmente que es una buena oportunidad de hacer algo, y aunque a Pablo ya no le va a 

servir, al menos que gracias a él, le sirva a otros niños. 

  

Repito las gracias a todos por todo. 

  

PD: Para información general, os prometo que no será mi cuenta corriente la de los ingresos.  


