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¿QUÉ ES LA UNIVERSIDAD DE PADRES? (UP) 
Es un proyecto pedagógico dirigido por 
José Antonio Marina para colaborar con 
los padres durante todo el proceso 
educativo de sus hijos. La idea fundamental 
de este proyecto es que toda la sociedad 
debe ayudar en esta tarea. Como dice el 
lema de Movilización Educativa:   
 
En muchas ocasiones los padres se sienten solos ante sus responsabilidades educativas y 
desbordados por la complejidad de las situaciones. No pretendemos dar recetas de 
consultorio, sino poner a disposición de los padres los conocimientos que la experiencia 
pedagógica y las ciencias del niño nos proporcionan. Aspiramos a recuperar un discurso 
educativo optimista y alegre, que en la actualidad se ha olvidado. 
 
Se trata de un proyecto de investigación, en el que la ayuda de los padres y la comunicación de 
sus experiencias nos permitirá ir perfeccionando continuamente nuestros programas. 
Universidad de Padres (UP) es una iniciativa de la sociedad civil, liderada por Movilización 
Educativa, sin ninguna relación religiosa o política, y financiada por personas e instituciones 
privadas cuyos nombres serán públicos. 
 
 

Los cuatro objetivos principales son:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C.E.I.P. LOS ALMENDROS 

Ayudarles a diseñar su Proyecto Educativo 
de Familia. Cada familia vive en una 
situación distinta, con posibilidades y 
problemas diferentes, cada niño es distinto. 

Asesorarles para que desempeñen bien sus 
responsabilidades educativas. Los padres 
tienen que encontrar su propia manera de 
educar. 

Informarles sobre los recursos 
educativos que tienen a su 
disposición. 

Crear una comunidad de padres 
interesados por mejorar la educación 
familiar, que compartan sus 
inquietudes y experiencias. 



 

Su finalidad es dotar a los niños de los recursos personales  
necesarios para enfrentarse a los problemas, disfrutar de las  
oportunidades y mantener relaciones afectivas satisfactorias.  
 
Cada niño nace con un TEMPERAMENTO propio, a partir del cual comienza  
la tarea educativa.  
De la misma manera que tener recursos económicos puede facilitar la vida,  
tener RECURSOS PERSONALES será, sin duda, su mejor CAPITAL.  
Al conjunto de esos recursos aprendidos lo llamamos CARÁCTER, recuperando así una palabra 
que tiene una brillante tradición educativa, desde los griegos. 
 
El modelo educativo de la UNIVERSIDAD DE PADRES UP ON-LINE se basa, por lo tanto en 
una PEDAGOGÍA DE LOS RECURSOS.  
 
¿Qué recursos conviene  desarrollar?  

Este ha sido el tema que ha exigido una investigación más detallada. Los recursos pueden 
dividirse en dos grandes dominios: 

1.- La representación del mundo que el niño construye en su memoria. Conviene que sea una 
representación del mundo verdadera y animosa,  que le permita crecer, proyectarse y atreverse. 
Que le ofrezca una imagen adecuada de si mismo y de los demás.  
2.- Los hábitos que el niño adquiera: hábitos cognitivos, afectivos y conductuales. 

¿Cómo funciona la universidad de padres? 

A través de un campus virtual donde los padres podrán realizar cursos on-line de un año 
de duración. Queremos aprovechar las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologías para 
proporcionar a sus alumnos: 

• Información general adaptada a cada momento del desarrollo de sus hijos. 

• Información sobre el modo de desarrollar competencias concretas, aprovechar bien 
los recursos disponibles, y resolver los problemas educativos más frecuentes o 
importantes. 

• Itinerario Pedagógico Personalizado, elaborado por el tutor responsable. 

• El alumno irá elaborando su propio proyecto educativo familiar, y para ello 
mantendrá un contacto periódico con el tutor. 
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