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MANIFESTA
 

• Que quer
miembro

• Que quer
diferenci
mano a
rechazo. 

• Que que
extremis
una viol
gestos de

• Que quer
problem
todos se 

• Que que
rivales, 
debilidad

• Que que
concienc
violento,

• Que quer
alguien 
insultos,
injusticia

• Que quer
     deseos ha
     horizonte
     independe

 

a declarado la década de 2000 a 2010 como “Decenio 
ara la promoción de la No-violencia y de la Paz para 

 del mundo” y por eso en este día 

MOS 

emos una sociedad justa y equitativa para todos los 
s de la comunidad escolar. 
emos que se rompan las fronteras que marcan las 
as entre culturas, razas, idiomas… y podamos dar la 
 nuestros semejantes y abrazarnos sin temer su 

remos unas aulas limpias de egoísmo y de 
mos que a nada conducen y sólo pueden derrochar 
encia no justificada. Aulas limpias de amenazas y 
spreciativos. 

emos que en nuestra comunidad educativa se vean los 
as como oportunidades de encontrar soluciones y que 
merecen ser felices. 
remos que nunca veamos en nuestros semejantes 
pues los únicos rivales son nuestras propias 
es. 

remos que exista el compromiso de todos para 
iarnos en el uso de un lenguaje no sexista, no 
 para lograr entre todos una convivencia pacifista. 
emos vivir en paz. Pero eso no será posible mientras 
de nuestra Comunidad Educativa sufra vejaciones, 
 racismo, agresiones, vandalismo, groserías, 
s, desprecios, antipatías… 

emos soñar. Soñar un día con sol, donde todos nuestro 
n sido colmados. Un día donde los hombres al mirar al 
 veamos un mundo de libertad, de sinceridad, de 
ncia, sin privilegios y de solidaridad para todos. 



“Allá, donde terminan las fronteras, los caminos se borran. 
Donde empieza el silencio: avanzo lentamente y pueblo la noche 
de estrellas, de palabras, de la respiración de un agua remota 
que me espera donde comienza el alba. Contra el silencio y el 
bullicio invento la Palabra, libertad que se inventa y me inventa 
ada día” 
c
    Octavio Paz, Libertad bajo palabra. 

El 30 de enero se conmemora el aniversario del 

asesinato de Mahatma Gandhi en 1949, precursor de la 

lucha no violenta en nuestro tiempo, junto a otros grandes 

personajes entre ellos Martin Luther King. 

 
“La violencia es el miedo a los ideales de los demás.” 
 

“Nadie puede hacer el bien en un espacio de su vida, mientras hace daño 

en otro. La vida es un todo indivisible”.                                                                          

“Ojo por ojo y todo el mundo acabará ciego”.                                                

“No hay camino para la paz, la paz es el 

camino”.                                                                                       

“No dejes que se muera el sol                                                                         

sin que hayan muerto tus rencores”.                                                             

“Lo que se obtiene con violencia,                                                          

solamente se puede mantener con violencia”.                                                               

“No me gusta la palabra tolerancia,                                                              

pero no encuentro otra mejor”.                                                                  

“Dios no ha creado fronteras.                                                                        Mi 

objetivo es la amistad con el mundo entero”.                                                              

“Para una persona no violenta, todo el mundo es su familia”. 

 
 



¿Qué pasaría...? 
 

¿Qué pasaría si un día 
despertamos dándonos 

cuenta de que somos mayoría? 
 

¿Qué pasaría si de pronto 
una injusticia, sólo una, 
es repudiada por todos, 

todos los que somos, todos, 
no unos, no algunos, sino todos? 

 

¿Qué pasaría si en vez de 
seguir divididos nos 

multiplicamos, nos sumamos 
y restamos al enemigo que 
interrumpe nuestro paso? 

 

¿Qué pasaría si nos 

organizáramos y al mismo 

tiempo enfrentáramos 
sin armas, en silencio, 

en multitudes, en millones de 
miradas la cara de los 
opresores, sin vivas, 

sin aplausos, sin sonrisas, 
sin palmadas en los hombros, 

sin cánticos partidistas, 
sin cánticos? 

 

¿Qué pasaría si yo pidiese 
por ti que estás tan lejos, 

y tú por mí que estoy tan lejos, y ambos por 
los otros que están muy 

lejos y los otros por 
nosotros aunque estemos lejos? 

 

¿Qué pasaría si el grito 
de un continente fuese 

el grito de todos los continentes? 
 

¿Qué pasaría si pusiésemos 
el cuerpo en vez de lamentarnos? 

 

¿Qué pasaría si rompemos 
las fronteras y avanzamos 
y avanzamos y avanzamos 

y avanzamos? 
 

¿Qué pasaría si quemamos 
todas las banderas para 

tener sólo una, la nuestra, 
la de todos, o mejor 
ninguna porque no 

la necesitamos? 
 

¿Qué pasaría si de pronto 
dejamos de ser patriotas para 

ser humanos? 
 

No sé... me pregunto yo: 
 

¿Qué pasaría...?         
 Mario Benedetti 


