
 
 

 

El cesto de los tesoros es una actividad que comenzamos a trabajar en el mes 

de octubre y que realizamos con los más pequeños de la Escuela a lo largo del 

todo el año. Consiste en ofrecer a los niños gran variedad de objetos de uso 

común para que los exploren y manipulen, con el fin de estimular sus cinco 

sentidos.  

 

  

Mientras  exploran los objetos,  a través del tacto descubren las formas, a 

través del olfato aprecian un gran repertorio de variados olores, estimulan la 

vista con las dimensiones de los objetos, los colores, la luminosidad y estimulan 

el oído a través de los sonidos, la percusión, fricción, etc.  

  

Mientras chupan, manipulan, se meten en la boca los objetos, etc., aprenden las 

características de los objetos en cuanto a forma,  olor, sonido, un tacto, etc. 

Cuando están eligiendo un objeto es fácil imaginar que se están preguntando 

"¿Qué es esto?". Cuando los niños/as ya son capaces de desplazarse, la pregunta 

sería "¿Qué puedo hacer con esto?" Daríamos paso entonces al juego heurístico. 

 

 
 

Estos materiales son sólo un ejemplo, pero en principio, puede servir cualquier objeto 

cotidiano que tengáis en casa y que no sea peligroso para las edades a las que nos referimos. 

Pueden ser objetos naturales o de materiales naturales, objetos metálicos, etc. Un ejemplo de 

ellos serían piedras, trozos de corcho, pelotas de lana, objetos de madera, objetos de piel, 

tapaderas, cucharas, cajas de diferentes materiales, llaves... Cualquiera material de este tipo 

es usado en el Cesto de la Escuela, por lo que si tenéis alguno en casa que no os sirva no 

dudéis en traérnoslo. 

 

¿Habéis probado a crear en casa un  "Pequeño Cesto" para continuar vosotros con esta 

actividad? Si observáis a vuestro hijo interactuando con los diversos objetos, iréis notando 

sus avances en todos los planos de su desarrollo, lo que no deja de ser una forma de 

disfrutar y conocer mejor a tu hijo. Podéis escribirnos contándonos que tal os ha ido y 

publicaremos vuestra experiencia o lo que vosotros queráis compartir con nosotros y con los 

demás padres. Desde aquí os animamos a hacerlo. 

 


