
 
 

 

El Juego Heurístico es una continuación del Cesto de los 

Tesoros. Es una actividad que comenzamos a trabajar en 

el mes de octubre y que realizamos con los niños de 1 a 

2 años a lo largo de todo el año. Es un  juego de 

exploración y de combinación de objetos. 

  

Esta actividad está programada para realizarse en un día concreto a la 

semana. Tiene que ser un momento tranquilo del día, libre de 

interferencias e incomodidades para los niños/as. Cada sesión suele durar 

entre 30 y 60 minutos. 

 

 
 

Los materiales que se pueden utilizar en el juego son muy variados. Lo 

único importante, además de que sean seguros para los niños, es que los 

materiales que ofrezcamos en cada sesión, den la posibilidad de relación 

entre ellos, que unos entren dentro de otros,...  

Pueden ser objetos de la naturaleza, objetos confeccionados con algún fin, 

materiales recuperados. Algún ejemplo de ellos pueden ser: botes, tapas de 

botes,  tapones, codos de tubería, cremalleras, cordones, tubos, cajas, 

rulos, peloteas, botellas de plástico, embudos, envases de metal... 

Cualquiera material de este tipo es usado en el juego heurístico, por 

lo que si tenéis alguno en casa que no os sirva, no dudéis en 

traérnoslo. 

 


