
Madrid, 16 de septiembre de 2009 

Estimados alumnos y familias: 

 

En nombre de la Comunidad Educativa del IES Barrio de Bilbao, expreso el deseo de que el curso 
académico que ahora comienza sea provechoso para todo el alumnado. 

Paso a exponer algunas cuestiones relevantes, de carácter general: 

• Gripe A : La dirección de este centro ha recibido recomendaciones e información, desde las 
Consejerías de Educación y de Sanidad, para que las incidencias que puedan surgir se traten 
adecuadamente. 

o Es muy importante resaltar que la gripe A es una enfermedad leve , similar a la gripe que 
era habitual hasta ahora. No obstante, al ser un virus diferente, se piensa que habrá más 
contagios que otros años. Por ello, las autoridades insisten en que las medidas que se 
toman van dirigidas a evitar un excesivo número de personas que la padezcan de forma 
simultánea, de forma que no se modifiquen las actividades habituales de los ciudadanos. 
Por todo lo anterior, no se producirán alteraciones en el calendario educativo.   

o Tanto el personal como el alumnado del centro, deben incrementar el cuidado de la 
higiene personal, sobre todo en lo relativo a las manos y a cubrirse adecuadamente al 
toser o estornudar. En las tutorías se transmitirán las recomendaciones al respecto. 

o La dirección del instituto ha dado instrucciones para incrementar la limpieza de ciertos 
elementos del centro, siguiendo las recomendaciones de la Consejería de Sanidad. 

o Se nos ha indicado que, cuando un médico diagnostique gripe a un alumno, conviene que 
se mantenga en casa hasta que desaparezca la fiebre (durante 24 horas sin tomar 
antitérmicos) y que su familia lo comunique al centro, para que transmitamos la 
información a las autoridades (sólo datos numéricos, sin indicar personas concretas). 

o En el caso de los alumnos que, estando en el instituto, muestren síntomas de gripe, 
debemos comunicarlo a los familiares para que pasen a recogerlos. Por tanto es 
importante que tengamos teléfonos en los que pueda haber, en todo momento, algún 
familiar con el que poder contactar. 

o Si hubiera novedades sobre este tema se comunicarían a las familias y se publicarían en 
la página web del centro. Las dudas sobre la gripe A pueden plantearse en el teléfono 112. 
Por lo demás, se puede obtener información más extensa y precisa en las páginas:  

Ministerio de Sanidad y Política Social: www.informaciongripea.es  
 Consejería de Sanidad www.madrid.org/gripea  

• Reunión informativa de comienzo de curso:  Como es habitual, en los primeros días de 
octubre, convocaremos a los padres de alumnos de ESO, Bachillerato, PCPI y primer curso de 
ciclos de grado medio, a reuniones informativas para explicar el funcionamiento del centro y 
dar la oportunidad de resolver cualquier duda. Consideramos muy importante la asistencia a 
dichas reuniones, que deben ser el comienzo de una relación fluida entre familias e instituto. 

• 30 aniversario del instituto:  Aprovecho para recordar que el IES Barrio de Bilbao cumple 30 
años y que se realizarán actos conmemorativos, durante este curso, a los que animo a 
participar a todos los miembros de la Comunidad Educativa. 
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