
 
 

PLAN PROA: PROGRAMA DE ACOMPAÑAMIENTO 
ESCOLAR EN SECUNDARIA 

 
El programa busca potenciar el aprendizaje y el rendimiento escolar de los alumnos 
mediante 

o La adquisición de hábitos de organización y constancia en el trabajo. 
o El aliento al estudio, proponiéndoles formas de trabajo eficaces. 
o La mejora en habilidades y actitudes asociadas a la lectura. 

 
ORGANIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD  
 

� Los alumnos se distribuyen en grupos de entre cinco y diez alumnos. 
� El acompañamiento lo realizan monitores acompañantes con formación 

universitaria cuya función es ayudar a los alumnos en los siguientes aspectos: 
o animar y estimular el hábito lector 
o planificar y ordenar el trabajo escolar 
o adquirir hábitos y técnicas de estudio eficaz 
o ponerse al día en la marcha de las clases 
o mejorar los aprendizajes básicos 
o enfrentarse de manera constructiva a la resolución de los conflictos con 

otros alumnos o con profesores. 
� Coordinadora: Dña. Yolanda del Amo, que es profesora del Centro. 

 
 
HORARIO  
 
El programa se desarrolla en el Centro durante cuatro horas semanales, en horario de 
lunes y miércoles de 16,00 horas a 18,00 horas. 
 
COMPROMISOS DE LA FAMILIA  
 

� Apoyar la asistencia de los alumnos a las actividades del Programa. 
� Hacer más visible, ante el alumno, el interés por su evolución escolar. 
� Mejorar, en cantidad y calidad, la relación con el Centro, adquiriendo el 

compromiso de asistir a las reuniones y citas individuales que se convoquen. 
 
COMPROMISOS DEL ALUMNO  
 

� Asistir de forma regular  y con puntualidad a las actividades programadas. 
� Acudir con los materiales necesarios para llevar a cabo las actividades. 
� Seguir las indicaciones y orientaciones de los monitores y de la Coordinadora 

del Programa. 
� Mantener un comportamiento adecuado y respetar las normas de conducta del 

Centro, vigentes durante el desarrollo de las actividades. 
 
 
 


