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OBJETIVOS 
� Mostrar a los alumnos en qué consiste la aproximación que se hace desde la 

Psicología a los problemas humanos, distinguiéndola de la que se realiza  desde 
otras formas de análisis no científico. 

� Analizar casos y problemas, dentro del campo de la psicología, próximos a los 
alumnos para presentar, desde ellos, los principales temas y corrientes 

psicológicas. 

 

TEMARIO 
1. La Psicología como ciencia: 

� Salidas profesionales en estos estudios 
2. Fundamentos biológicos de la conducta. El cerebro. 
3. Sensación y percepción: 

� Leyes de la percepción. 
� Ilusiones perceptivas. 

4. Los sueños: 
� Fases del sueño. 
� Interpretación de los sueños. 

5. El aprendizaje. Tipos de aprendizaje. 
6. La memoria: 

� Sistemas para mejorar la memoria. 
� Técnicas de estudio. 

7. La inteligencia: 
� Tipos de inteligencia: racionalista y emocional. 
� Tests de inteligencia. 
� Factores sociales y hereditarios de la inteligencia. 

8. El lenguaje: 
� Adquisición del lenguaje. 
� El lenguaje infantil. 
� Trastornos del lenguaje. 

9. La personalidad: 
� Psicoanálisis. 
� Psicología humanista. 
� Psicología de los rasgos. 
� Trastornos de la personalidad. 

10. La conducta social: 
� Prejuicios y roles. 
� Estereotipos. 
� Conflictos sociales: segregación, racismo, marginación y violencia 

de género. 


