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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 

EXTRAESCOLARES POR DEPARTAMENTOS. 

 

PRIMER CICLO 

 

1º ESO  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

DEPARTAMENTO 1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE  
SIN EVALUACIÓN 

CONCRETA 

Ed. Física 

- Curso de esquí (17-22 

diciembre). Alumnos de 

1º, 2º y 3º ESO. 

- Senderismo (octubre o 

noviembre). 

- Cross (final trimestre).  

- Ligas deportivas en los 

recreos. Anual. 

- Campeonatos escolares de 

la Comunidad de Madrid. 

Martes y Jueves de 16:00 a 

18:00. Anual. 

Música    
 -Concierto en el Teatro 

Real. 100 alumnos. 

Ciencias Sociales   

- Visita a Arquepinto 

(abril o mayo). 

-Visita a Carranque. 

Final 3ª evaluación. 

 

Tecnología    

- Visita al Museo del 

Ferrocarril, de la 

Electricidad, fábrica o Punto 

Limpio de Colmenar Viejo 

(2ª o 3ª evaluación). 

Lengua  

- Asistencia a la 

representación “Tom 

Sawyer”). Colmenar 

Viejo (06/03/07). 

 

- Concurso de relatos de la 

Fundación Atman. 

- Concurso de Ortografía de 

la Comunidad de Madrid. 

- Charlas de autores de los 

libros de lectura. 

CC.Naturales 

- Taller en Cosmocaixa 

(grupos Guadalix). 

17/10/2006 

 

- Visita al Centro de 

Interpretación del 

Parque Natural de la 

Cuenca Alta del 

Manzanares. 

- Visita al Jardín 

Botánico. 

- “Mejorando la vida en 

nuestra ciudad”. Programa 

Educación Ambiental 

Comunidad de Madrid (2 

grupos). 

Dibujo y Plástica  - Visita al IMAX.   
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2º ESO  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

DEPARTAMENTO 1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE  
SIN EVALUACIÓN 

CONCRETA 

Ed. Física 

- Curso de esquí (17-

22 diciembre). 

Alumnos de 1º, 2º y 3º 

ESO. 

- Cross. 

- Arborismo. 
 

- Ligas deportivas en los recreos. 

Anual. 

- Campeonatos escolares de la 

Comunidad de  Madrid (martes y 

jueves de 16:00 a 18:00 todo el año) 

CC. Sociales   
- Visita a la villa de 

Torrelaguna (mayo). 
 

Tecnología    

- Visita a una industria alimentaria 

o una central de producción 

eléctrica o de reciclaje de residuos 

(2ª ó 3ª evaluación). 

Lengua  

- Asistencia a la 

representación “La 

Odisea”. Madrid. 

(21/02/2007) 

 

- Concurso de relatos de la 

Fundación Atman. 

- Concurso de Ortografía de la 

Comunidad de Madrid. 

- Charlas de autores de los libros de 

lectura. 

CC.Naturales  

- Visita al Museo de  la 

Ciencia (Fundación 

Cosmocaixa). Final de 

trimestre. 

- Recorrido ecológico 

por el Puerto de 

Canencia 

- Toma de muestras para el 

proyecto GLOBE. Anual. 

- “Amigos de los bosques”. 

Programa de Educación Ambiental 

de la Comunidad de Madrid (2 

grupos). 

Dibujo y Plástica  - Visita al IMAX.   
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2º CICLO 

 

3º ESO  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

DEPARTAMENTO 1º TRIMESTRE 2º  TRIMESTRE 3º TRIMESTR E SIN EVALUACIÓN CONCRETA 

Ed. Física 

- Curso de esquí (17-22 

diciembre). Alumnos de 

1º, 2º y 3º ESO. 

- Orientación. 

- Cross. 
- Prácticas de escalada. 

- Ligas deportivas en los recreos. Anual 

- Campeonatos escolares. Comunidad 

de Madrid. Martes y jueves de 16:00 a 

18:00 (todo el año) 

Música    
- Concierto en el Teatro Real. 100 

alumnos. 

Física y Química    

- Visita a Cosmocaixa. Cargas 

eléctricas. 1ª ó 2ª evaluación. 

- Visita a Cosmocaixa. Planetario. 1ª ó 

2ª evaluación.  

CC. Sociales    

- Visita al Parque Tecnológico de Tres 

Cantos y la fábrica de DANONE. Junto 

con Tecnología. 

Tecnología    

- Visita al Museo de la Electricidad, 

central de producción de energía 

eléctrica o una planta de tratamiento de 

recursos. (2ª o 3ª evaluación). 

Inglés  
- Representación de un 

show-teatro.   
  

Lengua 

- Asistencia a la 

representación “El Perro 

del Hortelano”. 

Colmenar Viejo. 

(22/11/2006). 100 

alumnos. 

  

- Concurso de relatos de la Fundación 

ATMAN. 

- Concurso de Ortografía de la 

Comunidad de Madrid. 

CC.Naturales 

- Visita al Museo 

Geominero de Madrid. 

Alumnos de Guadalix. 

18/10/2006 

- Salida con los alumnos 

de Guadalix por los 

alrededores del centro.  

- Salida con los 

alumnos de Guadalix 

por los alrededores del 

centro.  

- Visita al IMAX para 

visualización de 

películas sobre el 

cuerpo humano. 

- Salida con los 

alumnos de Guadalix 

por los alrededores del 

centro. 

- Charlas sobre Primeros Auxilios (2º o 

3º trimestre). Coordinado con Jefatura. 

- Salida al centro de investigación 

González Bernáldez (Soto). Alumnos 

de Botánica Aplicada. 

Dibujo y Plástica    
- Visita al Museo Thyssen, Fundación 

La Caixa o Juan March. 
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4º ESO  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

DEPARTAMENTO 1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE  SIN EVALUACIÓN CONCRETA 

Ed. Física  - Cross. 
- Bicicleta de montaña en 

medio natural. 

- Ligas deportivas en los recreos. Anual. 

-Campeonatos escolares. Comunidad de 

Madrid. Martes y jueves de 16:00 a 18:00 

(todo el año). 

Música    

- Concierto de canto gregoriano en un 

monasterio. Junto con los alumnos de 

Bachillerato. 

Física y Química   
- Visita a Cosmocaixa. 196º 

bajo cero. 
 

CC. Sociales   

- Visita guiada Museo del 

Prado (17/05/2007, 2 

grupos). 

- Visita al Congreso. Junto con Filosofía. 

 

Tecnología    

- Visita a una central de producción de 

energía eléctrica o a la Estación Española 

de Seguimiento de Satélites (2ª ó 3ª 

evaluación). 

Inglés  
- Representación de un 

show-teatro.   
  

Lengua  

- Asistencia a la 

representación de “Don 

Juan Tenorio”. 16/01/2007. 

 

- Concurso de relatos de la Fundación 

ATMAN.. 

- Concurso de Ortografía de la Comunidad 

de Madrid. 

Orientación 

- Vista a Agente de 

Desarrollo Social, centros 

formativos, etc. (Transición 

vida adulta). 

- Charla de una ONG (SCR). 

- Talleres de violencia de 

Género (20-24/11/06) 

- Visita a “Aula 2007”. 

Entre el 8 y el 12 de marzo.  

- Vista a centros de 

Formación Profesional 

  

Filosofía    
- Conferencia de una ONG sobre violencia 

de género. Junto con Orientación. 

CC.Naturales 

- Visita al Instituto 

Geominero. Junto con los 

alumnos de Geología y CTM 

de Bachillerato. 

 

- Visita al Hayedo de 

Montejo. 12/04/2007 

 

-Excursión ecológica por el río Guadalix 

(1ª ó 3ª evaluación).  

- Posible visita a un centro de manipulación 

de alimentos. Nutrición. 

Latín y Griego  

-Visita al Museo del Prado.  

-Visita al Museo 

Arqueológico Nacional 

Alumnos Cultura Clásica y 

Latín y Griego de 

Bachillerato. 

 

- Jornadas de Teatro 

Grecolatino de Segóbriga. 

Alumnos Cultura Clásica, 

junto con los de Latín y 

Griego de Bachillerato. 

Coordinada con Filosofía. 

17/04/2007 
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BACHILLERATO 

 
1ºBach  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

DEPARTAMENT

O 
1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE SIN EVALUACI ÓN CONCRETA 

Ed. Física  - Cross. 
- Campamento los dos 
últimos días antes de 
que acabe el curso. 

- Ligas deportivas en los recreos (todo el 
año). 
- Campeonatos escolares Comunidad de 
Madrid. Martes y jueves de 16:00a 18:00 
(todo el año). 

Física y Química 

- Semana de la Ciencia. 
Alumnos de Ciencias 
- Visita a la central nuclear de 
Trillo. 18/10/2006 (junto con 
Tecnología). 

   

CC. Sociales    - Visita al Senado. Junto con Filosofía. 

Tecnología    

- Visita a una planta de producción de 
vehículos (tecnología industrial). 
- Visita a la Estación Española de 
Seguimiento de Satélites (2ª ó 3ª evaluación). 
TIC. 

Inglés  

- Asistencia a la 
representación 
“Midsummer´s night dream”. 
Colmenar Viejo 
(07/03/2007). 

  

Lengua 

- Asistencia a la representación 
de “Don Gil de las calzas 
verdes”. Fuera de horario 
escolar. 
- Visita al teatro María 
Guerrero (19 (2 grupos) y 20 de 
diciembre 2006 (1 grupo)). 

   

Orientación  

- Visita a “Aula 2007”. Entre 
el 8 y el 12 de marzo 
- Visita a universidades 
- Visita a centros de 
Formación Profesional. 

  

CC.Naturales 

- Visita al instituto Geominero 
de Madrid. Junto con alumnos 
de Geología de 4º ESO y CTM 
de Bachillerato. 

  
- Excursión ecológica por el río Guadalix. (1ª 
ó 3ª evaluación). 

Latín y Griego  

- Visita al Museo del Prado.  
- Visita al Museo 
Arqueológico Nacional.  
Alumnos de Cultura Clásica 
4º ESO y 2º Bachillerato 
Humanidades. 

- Jornadas de Teatro 
Grecolatino de 
Segóbriga. Alumnos 
Cultura Clásica, junto 
con los de Latín y 
Griego de Bachillerato. 
Coordinada con 
Filosofía. 17/04/2007 

 

Filosofía    
- Visita al Senado (junto con Gª e Hª). 
- Visita a Segóbriga. 
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2ºBach  ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

 

DEPARTAMENTO 1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE  SIN EVALUACIÓN CONCRETA 

Ed. Física    

- Ligas deportivas en los recreos todo el 

año. 

- Campeonatos escolares. Comunidad de 

Madrid. Martes y jueves de 16:00 a 

18:00 todo el año. 

Música    

- Concierto de canto gregoriano en un 

monasterio. Junto con alumnos de 4º 

ESO. 

Física y Química - Semana de la Ciencia.    

CC. Sociales  

- Visita guiada al 

Museo del Prado (26 

enero de 2007). 

Alumnos Historia del 

Arte. 

 

- Visita al Museo Thyssen y al Reina 

Sofía. Todo 2º Bachillerato. 

- Visita a exposiciones temporales 

relacionadas con el temario. 

Lengua    
- Asistencia al teatro fuera de horario 

lectivo. 

Orientación  

- Visita a “Aula 2007” 

en horario vespertino. 

- Visita a universidades 

  

CC.Naturales 

 - Visita al Instituto 

Geominero. Geología. 

- Participación en la 

Semana de la Ciencia. 

Alumnos Geología. 

. Visita al Parque 

Regional del SE. 

Geología y CTM. 

- Visita a la Planta 

Depuradora de 

Colmenar Viejo del 

CYII (alumnos 

ciencias de la tierra). 

 

 

- Excursión por los alrededores del 

instituto. 

- Visita al Centro de Biología Molecular 

Severo Ochoa (2ª ó 3ª evaluación). 

Alumnos Biología. 

- Excursión ecológica por el río 

Guadalix. (1ª ó 3ª evaluación). 

Latín y Griego  

- Visita al Museo del 

Prado.  

- Visita al Museo 

Arqueológico 

Nacional. 

Alumnos de Cultura 

Clásica 4º ESO y 

Bachillerato de 

Humanidades. 

- Jornadas de Teatro 

Grecolatino de 

Segóbriga. Alumnos 

Cultura Clásica, junto 

con los de Latín y 

Griego de Bachillerato. 

Coordinada con 

Filosofía. 17/04/2007 

 

Filosofía    - Visita a la Fundación Ortega y Gasset. 
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AULA DE ENLACE 

 
1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE SIN ESPECIFI CAR 

- Recorrido por Soto del Real. 

- Visita a lugares de interés de la 

localidad. 

- Visita a un vivero. 

- Visita al mercadillo navideño de 

la Plaza Mayor de Madrid. Final 

de trimestre. 

- Intercambio con otros centros de la 

zona que tengan Aula de Enlace. 
 

- Participación en actividades de la 

Dirección General de Juventud. 

- Otras actividades de ocio o tiempo libre 

de interés para los alumnos. 

 


