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En este curso 2008/2009 sólo se ha cambiado la programación 
de 4º de ESO y de 1º de Bachillerato para ajustarla a la nueva 
legislación publicada en el BOCM el 27 de junio de 2008 para el 
currículo de Bachillerato (Decreto 67/2008 del 19 de junio) y el 29 
de mayo de 2007 (Decreto 23/2007 del 9 de mayo) para el currículo 
de las ESO que están al amparo de la orden 3347/2008 del 4 de 
julio de 2008 (BOCM del 16 de julio de 2008)que ordena 
académicamente el bachillerato. Vistos los buenos resultados de la 
programación del año anterior en el resto de cursos se han 
efectuado muy pocas modificaciones. 

 
COMPOSICIÓN DEL DEPARTAMENTO 
1. Dña. Rosa Marina García Vázquez 
·  Secretaria del Centro 
·  Profesora de: 

�  4º A de ESO de Física y Química. 
�  2º de Bachillerato (Física). 

2. D. Rubén Martín-Benito Romero 
·  Jefe de Departamento. 
·  Profesor de: 

�  3º B, C y D de ESO de Física y Química. 
�  4º B de ESO de Física y Química. 
�  1º de Bachillerato de Física y Química. 
�  2º de Bachillerato (Química). 
 

3. Dña. Pilar Alcolado 
·  Pertenece al Departamento de Matemáticas. 
·  Profesora de: 

�  3º C y 3º D Física y Química (Desdobles) 
4. D. Migel Angel Basanta 
·  Pertenece al Departamento de Matemáticas. 
·  Profesor de: 

�  3º A ESO de Física y Química. 

 
FUNCIONAMIENTO DEL DEPARTAMENTO 
Se mantendrán reuniones periódicas (los miércoles a 6ª hora) al objeto de evaluar 
y revisar el desarrollo de la programación didáctica y del proceso de enseñanza en 
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general. Asimismo, tendrán una dedicación especial la realización de las prácticas 
y de otras posibles actividades en las que intervenga el Departamento. 
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Física y Química 3º  ESO 
 
 

1. – OBJETIVOS  
1. – Comprender y utilizar el método científico para plantear y resolver situaciones reales, 
sean del ámbito de las ciencias o no, aplicando los conceptos básicos estudiados para 
interpretar los fenómenos naturales y utilizando con propiedad el lenguaje para expresar 
mensajes científicos. 
2. – Buscar, seleccionar e interpretar información científica a partir de las fuentes 
disponibles, incluyendo las tecnologías de la información y la comunicación. 
3. – Reconocer el laboratorio como el lugar diseñado para el trabajo científico y conocer 
sus características en cuanto a material, aparatos y normas de funcionamiento. 
4. – Definir la materia y conocer como se presenta en la naturaleza, explicando sus 
propiedades observables mediante los modelos microscópicos adecuados y clasificar los 
sistemas materiales, distinguiendo sus componentes y cuantificándolos a partir de los datos 
necesarios. 
5. – Conocer las ideas básicas sobre la estructura atómica de la materia, así como la 
sucesión de modelos que han conducido a ellas, el concepto de elemento químico y la 
clasificación de los elementos conocidos. 
6. – Conocer el concepto de compuesto químico, distinguiéndolo del de mezcla, y saber 
explicar la diversidad de compuestos existentes a nivel microscópico recurriendo a los 
distintos tipos de agrupaciones de átomos. 
7. – Comprender que es un cambio químico, diferenciándolo de los cambios físicos, e 
interpretar cualitativa y cuantitativamente una ecuación química, valorando la utilidad de 
las reacciones químicas para obtener nuevas sustancias y la importancia del desarrollo de 
procesos respetuosos con el medio ambiente. 
8. – Entender las interacciones eléctricas y magnéticas y conocer sus numerosas 
aplicaciones en la vida cotidiana, incidiendo especialmente en el fundamento de la corriente 
eléctrica, la forma en que se genera y la utilización de las fuentes energéticas para producir 
energía eléctrica. 
9. – Conocer la contribución de la Física y la Química a nuestra calidad de vida y el 
importante papel que desempeñan para lograr un desarrollo sostenible y valorar las 
interacciones positivas de la Ciencia con la sociedad y el medio ambiente. 
10. – Adquirir las competencias básicas en comunicación lingüística, matemática, 
conocimiento e interacción con el mundo físico, tratamiento de la información y 
competencia digital, cultural y artística, social y ciudadana, aprender a aprender y 
autonomía e iniciativa personal. 

 
2. – COMPETENCIAS BÁSICAS. 
 
Competencia en comunicación lingüística. 

�  Utilizar correctamente la terminología específica de la Química y la Física. 
�  Entender la forma encadenada los razonamientos físico-químicos. 
�  Narrar y argumentar modelos físico-químicos. 
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�  Leer y comprender textos científicos de distintas épocas. 
�  Localizar las ideas principales de un texto científico. 
�  Resumir ideas o pensamientos científicos. 
�  Debatir sobre la utilización que hace el ser humano de los avances científicos. 

 
Competencia matemática. 

�  Utilizar el lenguaje matemático para cuantificar fenómenos fisicoquímicos 
sencillos. 

�  Utilizar de forma adecuada las herramientas matemáticas. 
�  Expresar los datos de forma acorde al contexto, a la precisión requerida y a la 

finalidad que se persiga. 
 
Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico. 

�  Desarrollar la capacidad de observar el medio físico, natural o producido por los 
hombres. 

�  Obtener información de la observación y actuar de acuerdo con ella. 
�  Familiarizarse con el trabajo científico para el tratamiento de situaciones de interés 

y con su carácter tentativo y creativo. 
�  Comprobar las repercusiones de la Física y la Química en la interacción con el 

mundo físico. 
 

Tratamiento de la información y competencia digital. 
�  Buscar, recoger, seleccionar, procesar y presentar información en diversas formas: 

verbal, numérica, simbólica o gráfica. 
�  Mejorar las destrezas asociadas a la utilización y creación de esquemas, mapas 

conceptuales, etc. 
�  Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el aprendizaje de la 

Química y la Física para comunicarse, recabar información, simular y visualizar 
situaciones, etc. 

 
Competencia social y ciudadana. 

�  Contribuir a la alfabetización científica de la población que permite la concepción y 
tratamiento de problemas de interés, la consideración de las implicaciones derivadas 
de las investigaciones científicas y la toma de decisiones colectivas. 

�  Comprender la evolución de la sociedad en épocas pasadas y analizar la sociedad 
actual basándose en el desarrollo de la Física y la Química. 

 
Competencia cultural y ar tística. 

�  Considerar la contribución de la Química y la Física tanto en el perfeccionamiento 
de instrumentos empleados en manifestaciones artísticas como en la conservación 
del patrimonio artístico. 

 
Competencia para aprender  a aprender . 

�  Analizar las causas y las consecuencias de los fenómenos químicos y físicos. 
�  Potenciar las destrezas ligadas al desarrollo del carácter tentativo y creativo del 

trabajo científico. 
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Autonomía e iniciativa personal. 
�  Desarrollar la capacidad para iniciar y llevar a cabo proyectos. 
�  Transferir el pensamiento hipotético propio de la Química y la Física a otras 

situaciones. 

 
3. – CONTENIDOS DE FÍSICA Y QUÍMICA EN 3º DE E.S.O. 
 
INTRODUCCIÓN 
La asignatura de Física y Química de 3º de E.S.O. se encuentra integrada en la materia de 
Ciencias de la Naturaleza. 
El estudio de la Física y la Química en este curso aborda de manera formal el marco teórico 
para la justificación de los fenómenos macroscópicos que suceden a nuestro alrededor, 
como son las transformaciones de la materia o sus propiedades electromagnéticas, a través 
del conocimiento de su estructura microscópica y las interacciones entre las partículas que 
la forman. También incide en la larga tradición y en la importancia de la actividad 
científica. De este modo, los alumnos y alumnas desarrollan una cultura científica básica 
que los capacita para comprender el funcionamiento de la naturaleza y los dispositivos que 
se encuentran en su entorno, para tomar parte activa en la preservación del medio ambiente 
y para integrarse en la sociedad científica y tecnológica de su tiempo. 
Disponemos en este curso de dos horas semanales para impartir la citada asignatura. 
Para las prácticas de laboratorio hay un laboratorio de Física y otro de Química, 
con una capacidad para 18 alumnos. Este año es el primero que hemos conseguido horas de 
desdoble de laboratorio y realizaremos las sesiones de prácticas habituales en este nivel con 
los alumnos.  
 

CONTENIDOS 
 
UNIDAD 1. 
1. - Título: LAS MAGNITUDES Y SU MEDIDA. EL LABORATORIO. 
2. - Temporalidad: 6 clases (3 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
CONCEPTOS 
3.1. – Los orígenes de la Ciencia. 
3.2. – El método científico. 
3.3. – Magnitudes fundamentales y derivadas. 
3.4. – El sistema internacional de unidades. 
3.5. – La medida y el tratamiento de los datos. 
3.6. – El laboratorio. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realización en clase de experiencias de caída libre, debiendo el alumno formular 
preguntas sobre este fenómeno. 

�  Formular algunas hipótesis sobre la caída de los cuerpos. 
�  Pedir que cada alumno realice una medida del volumen del aula y de la superficie 

del suelo, indicando cómo. 
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�  Realizar medidas experimentales de la longitud y peso de algunos objetos y 
compararlas con la verdadera medida para precisar los errores cometidos. 

�  Realizar un experimento científico indicando los objetivos, formulación de 
hipótesis, observaciones y datos, construcción de gráficas y conclusiones finales. 

�  Leer y comprender un texto científico. 
ACTITUDES 

�  Observar e interesarse por el método empírico como forma de trabajo. 
�  Valorar la importancia de los errores cometidos al efectuar una medida cualquiera. 
�  Aprender a utilizar en cada caso, unidades de medida adecuadas al tipo de 

observación efectuada. 
�  Proponer normas de conducta en el trabajo experimental que el alumno debe 

realizar. 
�  Proponer asimismo, normas de funcionamiento del alumno en el laboratorio. 
�  Aprender a distinguir el etiquetado de las diversas sustancias utilizadas con 

frecuencia en el laboratorio así como el nombre de los aparatos más usuales. 
 
4. - Práctica de laboratorio: �El material de laboratorio. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Conocer las etapas o fases del método científico. 
�  Cálculo de errores absolutos y relativos de diferentes medidas. 
�  Conocer el nombre de los aparatos de medida más frecuentemente utilizados en el 

laboratorio. 
 
UNIDAD 2. 
1. - Título: LOS ESTADOS DE LA MATERIA. LA TEORÍA CINÉTICA. 
2. - Temporalidad: 6 clases (3 semanas) 

3. – CONTENIDOS: 
CONCEPTOS 
3.1. – Un universo de materia. 
3.2. – ¿Qué es la materia? 
3.3. – Los estados de la materia. 
3.4. – Los cambios de estado. 
3.5. – La teoría cinética. 
3.6. – Las leyes de los gases. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Valorar el cambio y la adaptación en el tiempo de las teorías o modelos. 
�  Adaptar las aplicaciones de los conocimientos científicos al mundo real. 
�  Comprender los cambios de estado como un ejemplo de procesos físicos en los que 

la naturaleza de las sustancias no varía. 
�  Diferenciar entre los fenómenos de ebullición y evaporación. 
�  Aplicación de los postulados de la teoría cinética para explicar las propiedades de 

los sólidos, líquidos y gases. 
�  Conocer las leyes de los gases y aplicarlas a cálculos numéricos sencillos. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
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�  Acercarse, mediante la lectura de sus biografías, a la vida de los científicos más 
relevantes para intentar entender su pensamiento, sus intereses y su forma de 
razonar. 

�  Considerar las aplicaciones del conocimiento científico al mundo real. 
�  Realizar los trabajos experimentales con orden y limpieza. 
�  Potenciar el trabajo individual y en grupo. 
�  Reconocer la importancia de los modelos y su comparación con los hechos 

empíricos. 
 
4. - Práctica de laboratorio: Medida de densidades. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Considerar la teoría cinético molecular para explicar las diferencias entre cada uno 
de los tres estados de la materia 

�  Conocer las propiedades de cada uno de los tres estados de la materia. 
�  Aplicar correctamente la ecuación de estado de los gases a problemas sencillos. 

 
UNIDAD 3. 
1. - Título: LOS SISTEMAS MATERIALES. SUSTANCIAS PURAS Y MEZCLAS. 
2. - Temporalidad: 4 clases (2 semanas) 
3. - Contenidos: 
CONCEPTOS 
3.1. – La diversidad de la materia. 
3.2. – Clasificación de la materia. 
3.3. – Mezclas homogéneas y heterogéneas. 
3.4. – Las mezclas se pueden separar. 
3.5. – Disoluciones. 
3.6. – Solubilidad. 
3.7. – Concentración de una disolución. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Clasificar sistemas materiales sencillos como sustancias puras o mezclas. 
�  Conocer las diferencias entre mezcla y combinación. 
�  Asociar sustancias conocidas en la vida cotidiana con mezclas homogéneas, 

mezclas heterogéneas y sustancias puras. 
�  Preparación de disoluciones en el laboratorio. 
�  Expresión de la concentración de una disolución. 
�  Utilización de procedimientos físicos basados en las propiedades características de 

las sustancias puras, para separar éstas de una mezcla. 
�  Identificación de elementos, sustancias puras y algunas mezclas importantes para su 

utilización en el laboratorio, la industria y la vida diaria. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Considerar las aplicaciones del conocimiento científico al mundo real. 
�  Realizar los trabajos experimentales con orden y limpieza. 
�  Potenciar el trabajo individual y en grupo. 
�  Conocer la importancia de las disoluciones en el mundo natural. 
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�  Observar cómo las reacciones químicas tienen lugar con mayor facilidad si están en 
estado líquido o en disolución. 

�  Reconocer el agua como el líquido más adecuado para actuar como disolvente en la 
mayoría de la ocasiones. 

�  Comprender el significado de la concentración de una disolución. 
�  Observar la influencia de la temperatura en la solubilidad de una sustancia. 
�  Obtener experimentalmente en el laboratorio distintos tipos de disoluciones. 
�  Diferenciar entre el significado de concentración centesimal en masa y 

concentración centesimal en volumen de una disolución. 
 
4. - Prácticas de laboratorio: Preparación de disoluciones 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Diferenciar entre cambio físico y químico. 
�  Conocer las diferencias entre elementos, compuestos y mezclas 
�  Saber los principales métodos de separación de mezclas así como las características 

de las mismas. 
�  Concepto de mol. 
�  Concentración de una disolución: gramos por litro, molaridad y tanto por ciento en 

peso. 
�  Realización de problemas sencillos basados en el manejo de las diferentes 

expresiones de las concentraciones de distintas disoluciones, consistentes en la 
inmediata aplicación de la fórmula correspondiente. 

 
UNIDAD 4. 
1. - Título: LA ESTRUCTURA DE LA MATERIA. AGRUPACIONES DE ÁTOMOS. 
2. - Temporalidad: 8 clases (4 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
CONCEPTOS 
3.1. – Una idea con 2500 años. 
3.2. – La teoría atómica de Dalton. 
3.3. – El átomo por dentro. Las partículas subatómicas. 
3.4. – Los primeros modelos: Thomson y Rutherford. 
3.5. – El modelo de Bohr. El átomo en la actualidad. 
3.6. – Caracterización de los átomos. 
3.7 – Isótopos. 
3.8. – Agrupaciones de átomos. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Conocer los orígenes de la teoría atómica y las ideas principales del primer modelo 
atómico moderno: el modelo de Dalton. 

�  Entender los distintos fenómenos que pusieron de manifiesto que los átomos son 
divisibles, y que permitieron conseguir el descubrimiento del electrón. 

�  Valorar la importancia del descubrimiento del electrón y saber describir el modelo 
atómico planetario o de Rutherford. 

�  Comprender y manejar los conceptos básicos utilizados en el modelo atómico 
actual. 
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�  Describir los principales tipos de enlace químico entre átomos y saber discernir el 
tipo de enlace a partir de la fórmula de un compuesto sencillo. 

�  Relacionar las propiedades macroscópicas de las sustancias con el tipo de enlace 
que se da entre sus átomos. 

�  Leer y comprender un texto científico. 
ACTITUDES 

�  Valorar el cambio y la adaptación temporal de las teorías o modelos científicos. 
�  Considerar la utilidad de la sociedad de trabajo de los científicos. 
�  Potenciar el trabajo individual y en grupo. 
�  Acercar el conocimiento científico a situaciones de la vida real. 
�  Respetar las normas de seguridad en el laboratorio, establecidas para evitar 

problemas. 
�  Aprender a tratar adecuadamente el material de laboratorio para que no se deteriore. 

 
4. - Práctica de laboratorio: �Análisis del tipo de enlace de varias sustancias. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Postulados de la teoría atómica de Dalton 
�  Modelo atómico de Thomson 
�  Modelo atómico de Rutherford 
�  Formación y características de los compuestos iónicos, covalentes y metálicos. 

 
UNIDAD 5 
1. - Título: ELEMENTOS Y COMPUESTOS. LA TABLA PERIÓDICA. 
2. - Temporalidad: 6 clases (3 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
 
CONCEPTOS 
3.1. – Los oscuros siglos de la alquimia. 
3.2. – Los elementos químicos. 
3.3. – La clasificación de los elementos químicos. 
3.4. – La tabla periódica de los elementos. 
3.5. – Los compuestos químicos. Formulas. 
3.6. – La masa molecular. 
3.7. – El concepto de mol. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Ser conscientes del proceso histórico que supuso la elaboración del concepto de 
elemento químico y la necesidad de ordenar el conjunto de elementos conocidos. 

�  Identificar los principales elementos de la tabla periódica y saber distinguir los 
elementos de un grupo respecto a los de otro. 

�  Cálculo de la masa molecular de un compuesto a partir de su fórmula. 
�  Cálculo del número de moles de una sustancia. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Valorar el cambio y la adaptación temporal de las teorías o modelos científicos. 
�  Considerar la utilidad de la sociedad de trabajo de los científicos. 



11 

�  Potenciar el trabajo individual y en grupo. 
�  Acercar el conocimiento científico a situaciones de la vida real. 
�  Respetar las normas de seguridad en el laboratorio, establecidas para evitar 

problemas. 
�  Aprender a tratar adecuadamente el material de laboratorio para que no se deteriore. 

 
4. - Práctica de laboratorio: Reconocimiento de elementos químicos. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Conocer los elementos de los grupos principales (s y p) ordenados. 
�  Conocer las valencias (números de oxidación) de dichos elementos así como la de 

los principales metales (Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Ag, Au, Zn, Cd y Hg) 
 
UNIDAD 6. 
1. - Título: INTRODUCCIÓN A LA NOMENCLATURA Y FORMULACIÓN 
INORGÁNICA. 
2. - Temporalidad: 8 clases (4 semanas) 

3. – CONTENIDOS: 
 
CONCEPTOS 
3.1. – Formulación y nomenclatura. 
3.2. – Los números de oxidación. 
3.3. – Nomenclatura y formulación de compuestos binarios. 
3.4. – Nomenclatura y formulación de compuestos ternarios. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Considerar la formulación como la obtención de sustancias neutras a partir de la 
unión entre aniones y cationes. 

�  Conocer el significado de los subíndices en una fórmula. 
�  Observar que todos los subíndices han de ser simplificados cuando sea posible, 

excepto en los peróxidos. 
�  Elaborar tablas de fórmulas de productos químicos con propiedades semejantes en 

función de su estructura. 
�  Utilizar la terminología sistemática en compuestos binarios. 
�  Conocer la terminología tradicional y utilizarla en ácidos y sales ternarias. 
�  Observar la influencia positiva y negativa de los productos químicos sobre la salud. 
�  Conocer los efectos de las sustancias químicas sobre el medio ambiente y el 

patrimonio artístico. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Observar que en toda molécula, el número de aniones coincide con el de cationes 

por lo que todas las sustancias son neutras. 
�  Aprender a simplificar los subíndices de cada átomo en las fórmulas. 
�  Conocer el significado de los subíndices dentro de una fórmula. 
�  Potenciar el trabajo individual y en grupos de alumnos. 
�  Estudiar críticamente el efecto de los productos químicos sobre la salud, la calidad 

de vida, el patrimonio artístico y el medio ambiente. 
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4. – Práctica de laboratorio. El laboratorio. Medidas de higiene y seguridad. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Formulación de hidruros, hidróxidos y óxidos. 
�  Formulación de los ácidos inorgánicos más comunes. 
�  Formulación de sales derivadas de los ácidos anteriores. 

 
UNIDAD 7. 
1. - Título: LAS REACCIONES QUÍMICAS. INTRODUCCIÓN A LA 
ESTEQUIOMETRÍA. 
2. - Temporalidad: 6 clases (3 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
 
CONCEPTOS 
3.1. – Las transformaciones de las sustancias. 
3.2. – Cambios físicos y químicos. 
3.3. – Las reacciones químicas. 
3.4. – Ley de conservación de la masa. 
3.5. – La ecuación química. 
3.6. – Reacciones químicas de interés. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Diferenciación entre cambios físicos y químicos. 
�  Identificación de reactivos y productos en un proceso químico. 
�  Aplicación de la ley de conservación de la masa para obtener las cantidades de un 

reactivo o producto a partir de los datos proporcionados. 
�  Ajuste de ecuaciones químicas. 
�  Realización de cálculos a partir de las relaciones estequiométricas en moles y en 

masa. 
�  Conocer las propiedades de los ácidos y de las bases y entender el concepto de pH, 

así como su importancia en muchos sistemas vivos e inertes. 
�  Entender las reacciones de combustión y ser conscientes de sus amplias 

aplicaciones en distintos ámbitos. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Curiosidad por los procesos químicos e interés por el conocimiento científico. 
�  Interés por la observación del mundo que nos rodea aplicando el método científico. 
�  Valorar la importancia que tiene el estudio de las reacciones químicas para 

comprender nuestro entorno y para el desarrollo social y tecnológico. 
�  Interés por el trabajo en el laboratorio. 

 
4. - Práctica de laboratorio. Reacciones químicas sencillas. Ácidos, bases e indicadores. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Distinguir entre reacciones exotérmicas y endotérmicas 
�  Ajuste estequiométrico de reacciones sencillas. 
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�  Realización de ejercicios de relaciones masa-masa mediante proporciones. 
�  Realización de ejercicios de relaciones masa-volumen mediante la aplicación 

inmediata de una proporción y de la ecuación general de los gases. 
�  Realización de ejercicios de relaciones masa-número de moles. 
�  Conocer y aplicar en ejercicios sencillos e inmediatos que un mol de cualquier gas 

ocupa 22,4 litros en condiciones normales. 
 
UNIDAD 8. 
1. - Título: ELECTRICIDAD Y MAGNETISMO. LA CORRIENTE ELÉCTRICA. 
2. - Temporalidad: 8 clases (4 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
 
CONCEPTOS 
3.1. – Fenómenos eléctricos y magnéticos. 
3.2. – Electrización. 
3.3. – La carga eléctrica. 
3.4. – Fuerzas eléctricas. Ley de Coulomb. 
3.5. – Movimiento de cargas. 
3.6. – Imanes. 
3.7. – Electromagnetismo. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realización de actividades experimentales. 
�  Cálculo de la fuerza eléctrica que se ejercen dos cargas puntuales mediante la ley de 

Coulomb. 
�  Cálculo de la intensidad del campo eléctrico creado por una carga en un punto. 
�  Distinguir entre conductores y aislantes. 
�  Caracterización de dos tipos de corriente: continúa y alterna. 
�  Análisis de distintos tipos electroimanes. 
�  Aplicación de los fenómenos de inducción electromagnética a la vida real. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Valorar la importancia que tienen la electricidad y el magnetismo para el desarrollo 

cronológico y la mejora de nuestra calidad de vida. 
�  Valoración de pautas de trabajo adecuadas en el laboratorio. 
�  Curiosidad por los fenómenos físicos e interés por el conocimiento científico en 

general. 
 
4. - Contenidos mínimos: 

�  Conocer los principales métodos de electrización. 
�  Aplicar correctamente la ley de Coulomb para el cálculo de fuerzas entre cargas 

puntuales. 
�  Entender que los fenómenos eléctricos y magnéticos están directamente 

relacionados. 
 
UNIDAD 9. 
1. - Título: CIRCUITOS ELÉCTRICOS. APLICACIONES DE LA CORRIENTE 
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ELÉCTRICA. 
2. - Temporalidad: 8 clases (4 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
 
CONCEPTOS 
3.1. – Los precedentes del circuito eléctrico. 
3.2. – Elementos de un circuito. 
3.3. – Magnitudes de la corriente eléctrica. 
3.4. – Ley de Ohm. 
3.5. – Energía y potencia de un circuito eléctrico. 
3.6. – Efectos de la corriente eléctrica. 
3.7. – Producción y transporte de corriente eléctrica. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realización de actividades experimentales. 
�  Aplicación de la ley de Ohm a circuitos simples con asociación de resistencias en 

serie y en paralelo, hallando previamente la resistencia equivalente. 
�  Determinación de la energía y la potencia consumida en un circuito eléctrico. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Reconocer las múltiples aplicaciones de la corriente eléctrica y su influencia en 

nuestro modo de vida. 
�  Conciencia de la necesidad de preservar el medio ambiente y de explotar los 

recursos de forma sostenible. 
�  Curiosidad por los fenómenos físicos e interés por el conocimiento científico en 

general. 
�  Desarrollo de las pautas de trabajo adecuadas en el laboratorio. 

 
4. - Práctica de laboratorio: Asociación de resistencias. Estudio experimental de la ley de 
Ohm. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Conocer los principales métodos de electrización. 
�  Aplicación de la ley de Ohm a circuitos con una sola resistencia. 
�  Cálculo de la resistencia equivalente en asociaciones de resistencias en serie y en 

paralelo. 
�  Uso adecuado de las unidades correctas en resistencia eléctrica, intensidad de 

corriente, diferencia de potencial, energía y potencia eléctrica. 
 
UNIDAD 10. 
1. - Título: CIENCIA Y DESARROLLO. LA PRESERVACIÓN DEL MEDIO 
AMBIENTE. 
2. - Temporalidad: 6 clases (3 semanas) 

3. - CONTENIDOS: 
 
CONCEPTOS 
3.1. – Dos ciencias de gran importancia. 
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3.2. – La Química en nuestro entorno. 
3.3. – La Física en nuestro entorno. 
3.4. – La preservación del medio ambiente. 
3.5. – La investigación científica. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realización de actividades experimentales tanto en el ámbito individual como en 
grupo en el laboratorio. 

�  Aproximaciones de las reacciones a situaciones de la vida real. 
�  Valorar las reacciones que se producen cotidianamente de forma espontánea y su 

importancia en la vida ordinaria. 
�  Identificar las transformaciones energéticas que tienen lugar en un aparato eléctrico. 
�  Clasificar las fuentes de energía en renovables y no renovables. 
�  Resaltar la importancia de la síntesis de sustancias y principios activos en el 

tratamiento médico de las enfermedades. 
�  Identificar los problemas medioambientales y explicar sus causas. 
�  Leer y comprender un texto científico. 

ACTITUDES 
�  Conocer la evolución de la química y de la Física, su impacto social en el transcurso 

de la historia. 
�  Interés por la Ciencia y por la cultura científica. 
�  Necesidad de conservar el medio ambiente y alcanzar un desarrollo sostenible. 
�  Conocer los problemas fundamentales de la química ambiental y explicar de forma 

sencilla sus causas y las posibles soluciones a los mismos. 
�  Explicar de modo simple cómo se producen las reacciones nucleares, por qué son 

tan energéticas y cuáles son las principales aplicaciones y peligros que conllevan. 
�  Valorar el papel de la química en el desarrollo de medicamentos y saber identificar 

y describir los grupos de fármacos más importantes. 
 
4. - Práctica de laboratorio. Vídeo divulgativo sobre el impacto de la ciencia en la sociedad. 
 
5. - Contenidos mínimos: 

�  Conocer evolución histórica de las medicinas. 
�  Reconocer las ventajas y los inconvenientes de los procesos nucleares. 
�  Asociar la energía térmica con el efecto invernadero y las lluvias ácidas. 

 

3.- T EMPORALIZACIÓN 
1ª evaluación: Unidades 1, 2, 3 y 4. 
2ª evaluación: Unidades 5, 6 y 7. 
3ª evaluación: Unidades 8, 9 y 10. 
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4. – CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
1. Determinar los rasgos distintivos del trabajo científico a través del análisis contrastado de 
algún problema científico o tecnológico de actualidad, así como su influencia sobre la 
calidad de vida de las personas. 
2. Realizar correctamente experiencias de laboratorio propuestas a lo largo del curso, 
respetando las normas de seguridad. 
3. Describir las interrelaciones existentes en la actualidad entre sociedad, ciencia y 
tecnología. 
4. Describir las características de los estados sólido, líquido y gaseoso. Explicar en qué 
consisten los cambios de estado, empleando la teoría cinética, incluyendo la comprensión 
de gráficas y el concepto de calor latente. 
5. Diferenciar entre elementos, compuestos y mezclas, así como explicar los 
procedimientos químicos básicos para su estudio. Describir las disoluciones. Efectuar 
correctamente cálculos numéricos sencillos sobre su composición. Explicar y emplear las 
técnicas de separación y purificación. 
6. Distinguir entre átomos y moléculas. Indicar las características de las partículas 
componentes de los átomos. Diferenciar los elementos. Calcular las partículas componentes 
de átomos, iones e isótopos. 
7. Formular y nombrar algunas sustancias importantes. Indicar sus propiedades. Calcular 
sus masas moleculares. 
8. Discernir entre cambio físico y químico. Comprobar que la conservación de la masa se 
cumple en toda reacción química. Escribir y ajustar correctamente ecuaciones químicas 
sencillas. Resolver ejercicios numéricos en los que intervengan moles. 
9. Enumerar los elementos básicos de la vida. Explicar cuales son los principales problemas 
medioambientales de nuestra época y sus medidas preventivas. 
10. Explicar las características básicas de compuestos químicos de interés social: petróleo y 
derivados, y fármacos. Explicar los peligros del uso inadecuado de los medicamentos. 
Explicar en que consiste la energía nuclear, sus ventajas e inconvenientes. 
11. Demostrar una comprensión científica del concepto de energía. Razonar ventajas e 
inconvenientes de las diferentes fuentes energéticas. Enumerar medidas que contribuyen al 
ahorro colectivo o individual de energía. Explicar por qué la energía no puede reutilizarse 
sin límites. 
12. Describir los diferentes procesos de electrización de la materia. Clasificar materiales 
según su conductividad. Realizar ejercicios utilizando la ley de Coulomb. Indicar las 
diferentes magnitudes eléctricas y los componentes básicos de un circuito. Resolver 
ejercicios numéricos de circuitos sencillos. Saber calcular el consumo eléctrico en el ámbito 
doméstico. 
13. Diseñar y montar circuitos de corriente continua respetando las normas de seguridad en 
los que se puedan llevar a cabo mediciones de la intensidad de corriente y de diferencia de 
potencial, indicando las cantidades de acuerdo con la precisión del aparato utilizado. 

 
5. - METODOLOGÍA 
ORIENTACIONES GENERALES 
La metodología que se propone implica que el elemento preponderante en el desarrollo 
didáctico sea la construcción del aprendizaje por parte del alumno, con la consabida y 
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lógica dirección del profesor. Esto conllevaría que el alumno partiera de sus ideas previas y 
desarrollara posteriormente, y de modo guiado, una gran cantidad de actividades. 
Si llevamos lo que se acaba de exponer a un plano de mayor concreción nos encontramos 
con un primer hecho importante: no hay una división drástica entre clases teóricas y clases 
prácticas, ya que ambas deben estar integradas para que sea posible desarrollar de forma 
continua el “modus operandi”  constructivista. Sin embargo, todo esto implica que las aulas 
deben estar dotadas de armarios que contengan material de consulta y de posibles 
experiencias sencillas, de forma que quede así el laboratorio libre para las actividades 
empíricas de mayor complejidad. Nos encontramos así con un segundo hecho más 
relevante: las aulas carecen de esos armarios así como del material experimental adicional 
que habría que tener para poder suministrar simultáneamente a los laboratorios y a las 
mismas clases. Por todo ello, es fácil inferir que resulta muy difícil durante este curso la 
aplicación “sensu stricto”  del método constructivista. En todo caso debe quedar claro 
nuestro propósito de caminar hacia la consecución óptima de la opción metodológica que se 
deberá imponer según la legislación vigente. 
 
TÉCNICA METODOLÓGICA 
La reflexión anterior se traduce en un hecho claro: debemos realizar una simbiosis 
metodológica entre la clase tradicional, mayoritariamente expositiva y la clase 
constructivista, esencialmente participativa que se suscita de cara al futuro. 
Por esta razón, consideramos muy oportuno hacer uso (razonable, eso sí) de un libro de 
texto. En este caso la elección ha recaído en: 
Título: Física y Química 3. E.S.O. 
Autores: R. Jiménez Prieto y P. Torres Verdugo. 
Editorial: Bruño. 
El plan de trabajo, en complejidad con el citado texto será el siguiente: 
1. Exploración de ideas previas mediante ejercicios de iniciación. 
2. Realización de actividades de desarrollo, tales como: 

�  Introducción de conceptos 
�  Planteamiento de problemas 
�  Elaboración de hipótesis y selección de la más correcta 
�  Puesta en común entre alumnos 

3. Resolución de ejercicios sobre los problemas planteados. El grado de dificultad de estas 
actividades se planificará en atención a la diversidad del alumnado. 
4. Realización de experimentos (si fuera posible) bien sea en el aula o en el laboratorio. 
5. Búsqueda bibliográfica, bien en el propio libro de texto o bien en otras fuentes donde se 
expongan noticias o hechos vinculados con el tema en cuestión. En este sentido habría que 
incluir en este apartado las posibles sesiones audiovisuales y las actividades de carácter 
extraescolar. 

 
6. – PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 
6.1. El proceso de aprendizaje será evaluado mediante las siguientes técnicas: 

1. Pruebas escritas: 
Se realizaran, si ello es posible, dos pruebas escritas por evaluación. El modo de realización 
de éstas se deja a criterio del profesor, por ser quien mejor conoce a sus alumnos. Siempre 
se elaborará con los contenidos mínimos necesarios en cada uno de los temas trabajados en 
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Cada evaluación. Se valorará de 0 a 10 puntos. Sobre esta prueba recaerá como mínimo el 
80% de la nota de la evaluación. 

2. Actividades de clase: 
Consistirá en valorar los ejercicios y actividades propuestas y realizadas en el aula 
Valorándose con un máximo del 10% de la nota. En el caso de no disponer de 
calificaciones de este apartado pasará a incrementar el porcentaje asignado a las pruebas 
escritas; en cuyo caso en las pruebas escritas recaerá como mínimo el 90 % de la nota. 

3. Actividades de laboratorio: 
Se tendrán en cuenta dos apartados: 
a) Realización y elaboración de las prácticas de laboratorio, reflejadas por cada alumno en 
su cuaderno. (Máximo 5%) 
b) Realización de una prueba oral y/o escrita sobre las actividades desarrolladas por cada 
alumno en el laboratorio. (Máximo 5%). Si dicha prueba no se realizase, este porcentaje 
pasará a contabilizarse en el epígrafe anterior. Si no se realizasen prácticas de laboratorio 
por no disponer de desdobles, este porcentaje del 10 % pasará a engrosar el porcentaje 
correspondiente a las pruebas escritas. 
La nota correspondiente a cada evaluación se obtendrá sumando los valores obtenidos al 
considerar los porcentajes anteriormente indicados. Para aprobar una evaluación dicha 
suma debe ser superior o igual a cinco. 
Cada alumno poseerá un cuaderno que estará dedicado a las actividades desarrolladas en 
clase y en el laboratorio. Este cuaderno contendrá todo el trabajo realizado durante el 
trimestre y todos los guiones de las prácticas a realizar y las respuestas a las cuestiones 
planteadas. 
6.2. En todos los ejercicios escritos los alumnos están obligados a utilizar tanto una 
correcta redacción como ortografía. Cada falta de ortografía será penalizada con un 
máximo de 0,5 puntos y la acentuación con un máximo de 0,25 puntos. Para su baremación, 
si una falta se repite varias veces en un mismo examen, será considerada tan solo como una. 

 
7. –SISTEMA DE RECUPERACIÓN 
Los alumnos que no hayan alcanzado los objetivos establecidos en la evaluación, 
podrán recuperarla a lo largo del curso realizando una prueba escrita de recuperación de esa 
evaluación. 
En el mes de Junio se realizará otra prueba escrita para dar una oportunidad más a 
aquellos alumnos que tengan alguna evaluación suspensa. Está prueba recogerá todos los 
contenidos dados tanto en clase como en el laboratorio. Estará dividida por evaluaciones y 
en cada evaluación podrá incluirse al menos una pregunta de laboratorio. Los alumnos con 
dos evaluaciones no recuperadas se examinarán de todos los contenidos del curso, mientras 
que los que tengan sólo una suspensa se examinaran de la que les corresponda. La 
calificación final del curso será la correspondiente a este examen en el caso de tener las tres 
evaluaciones suspensas. Si el alumno sólo tuviera pendiente una evaluación la calificación 
final será el valor medio de las calificaciones de la o las evaluaciones aprobadas y la 
obtenida en este examen.; en cualquier caso, si la calificación obtenida en este examen de 
la(s) evaluación(es) suspensa(s) es inferior a cinco, la calificación final será la de 
“suspenso”  y el alumno deberá examinarse de TODA la asignatura en Septiembre. 
Los alumnos que no aprueben en la convocatoria de Junio, habrán de realizar un 
examen escrito de la asignatura en la convocatoria extraordinaria de Septiembre, referente a 
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todos los contenidos dados durante el curso. La obtención en esta convocatoria de una 
calificación superior o igual a 5 puntos sobre un máximo de 10, supondrá el aprobado en 
Física y Química. En caso negativo la asignatura quedará pendiente. 

 
8. –CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
Los criterios de calificación seguidos para determinar la consecución de los objetivos 
propuestos son: 

Pruebas escritas (mínimo 80 % de la calificación global) 
Se realizará una serie de prueba o pruebas escritas por evaluación. Estas pruebas se 
valorarán de cero a diez puntos. La calificación del conjunto de las pruebas escritas se 
obtendrá mediante la media aritmética de los resultados obtenidos por el alumno a lo largo 
de la evaluación. Este valor supondrá como mínimo el 80 % de la calificación global. En 
todos los ejercicios escritos los alumnos están obligados a utilizar tanto una correcta 
redacción como ortografía. Cada falta de ortografía será penalizada como máximo con 0,5 
puntos y la acentuación con 0,25 puntos. Para su baremación, si una falta se repite varias 
veces en un mismo examen, será considerada tan solo como una. 

Actividades de clase (máximo 10 % de la calificación global) 
Se entiende por actividades de clase la realización de los ejercicios y actividades propuestas 
y realizadas en el aula. Todo ello contribuirá con el 10 % de la calificación global. En el 
caso de no disponer de calificaciones de este apartado, el 10 % correspondiente pasará a 
incrementar el porcentaje asignado a las pruebas escritas, en cuyo caso en las pruebas 
escritas recaerá el 90 % de la nota. 

Actividades de laboratorio (máximo 10 % de la calificación global) 
Se calificarán dos apartados: 
a) La realización y elaboración de las prácticas de laboratorio, reflejadas por cada alumno 
en su cuaderno supondrá el 5 % del total de las actividades de laboratorio. 
b) Si se realizase una prueba oral y/o escrita sobre las actividades desarrolladas por cada 
alumno en el laboratorio se reflejará con el 5 % restante. Si dicha prueba no se realizase, 
este porcentaje pasará a contabilizarse en el epígrafe anterior por lo que la realización y 
elaboración de las prácticas de laboratorio reflejadas por cada alumno en su cuaderno 
influirá el 10 % en la calificación final. 
La nota total de cada evaluación se calculará sumando las notas anteriormente indicadas.  
-La calificación final para la materia se calculará haciendo la media aritmética de la nota 
obtenida en cada evaluación y aplicando el redondeo anteriormente expuesto. 

 
9. – ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN DE PENDIENTES, 
PROFUNDIZACIONES Y REFUERZOS 
No hay alumnos de 3º de E.S.O. que tengan la asignatura de Física y Química pendiente, ya 
que es la primera vez que tienen dicha asignatura, porque los conceptos de Física y 
Química que hayan podido dar lo han hecho en la asignatura de Ciencias Naturales de 1º y 
2º de E.S.O. 
En este curso académico 2008-2009, el departamento de Física y Química no dispone de 
ninguna hora lectiva para impartir clase de profundización o refuerzo. 
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Las profundizaciones y los refuerzos, de ser necesarios, se desarrollarán en clase mediante 
una serie de hojas de ejercicios, con los contenidos específicos que necesiten ser 
reforzados.  
 

10. – MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 
Conforme vaya avanzando el curso, nos daremos cuenta de que hay algunos alumnos que 
presentan dificultades de asimilación de contenidos con respecto al resto de la clase. Para 
que no se queden descolgados, se llevará a cabo una serie de medidas especiales de 
atención. Para conseguir la plena integración en el proceso de aprendizaje se les prepararán 
unas hojas de ejercicios concretos, en función de su capacidad y su ritmo de aprendizaje. 
De esta forma, irán trabajando una serie de contenidos que les permita reincorporarse a la 
marcha normal de la clase. 
Somos conscientes de que podemos tener varios grupos de trabajo en clase. Pero creemos 
que trabajando cada grupo unos ejercicios específicos podremos ir incorporando, poco a 
poco, a alumnos con un ritmo lento de trabajo en el grupo de alumnos con un ritmo 
superior. 

 
11. – MATERIALES, TEXTOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
Para llevar a cabo la metodología propuesta, encaminada a la consecución por la mayoría 
de nuestros alumnos de los objetivos fijados al principio de curso, emplearemos una serie 
de materiales, textos y recursos didácticos. 
Como ya hemos comentado en un punto anterior, seguiremos un libro de texto a fin de que 
el alumno tenga cerca de él una referencia sobre lo que se está trabajando en clase. De esta 
forma, el alumno puede recurrir a él en casa para resolver cualquier duda que le surja. 
También se utilizará para manejar una serie de enunciados de ejercicios y problemas, 
facilitando así la tarea del aprendizaje también en clase. 
Hemos decidido en el Departamento que si el profesor lo cree oportuno dedique una hora 
lectiva al mes a hablar de temas científicos- con interés social o tecnológico-  
que no se hallen en el libro de texto, como una transversalidad fácilmente comprensible y 
amena para el alumno. 
También es posible utilizar una serie de materiales específicos en clase, como por ejemplo 
el vídeo y las transparencias. De esta forma, combinando la utilización del libro de texto, el 
vídeo y las transparencias, creemos que podemos impartir la asignatura con un mínimo de 
calidad. 

 
12. – ADAPTACIONES CURRICULARES PARA ALUMNOS 
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 
Para los alumnos con necesidades educativas especiales se realizarán adaptaciones 
curriculares específicas. Esto se llevará a cabo en colaboración con el Departamento de 
Orientación. Este Departamento nos ayudará a identificar el desfase educativo del alumno 
con dichas necesidades, puesto que ya habrá tenido contacto con él en cursos anteriores a 3º 
de E.S.O. Siguiendo sus indicaciones, elaboraremos dichas adaptaciones curriculares, que 
desarrollaremos en clase y también en el laboratorio. Mantendremos reuniones periódicas 
con los miembros de este Departamento con el fin de hacer un seguimiento correcto del 
proceso de aprendizaje del alumno. 
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13. – ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 
EXTRAESCOLARES 
Inicialmente no hay prevista actividad alguna, aunque si el Departamento lo cree 
conveniente, se propondrá al Departamento de Actividades Extraescolares su realización 
con la suficiente antelación. 
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Física y Química 4º ESO 
 
En este curso, ya elegido voluntariamente por los alumnos se deben afianzar y profundizar 
los conceptos del 3º de ESO de modo que el alumno ya empiece a comprender el método 
científico, los conceptos básicos y la importancia de la ciencia en la sociedad actual. 
Obviamente aparecen nuevos objetivos, conceptos y actitudes que se añaden a los del curso 
anterior.  
Las prácticas de laboratorio que se indican sólo es a título orientativo y se realizarán si hay 
tiempo suficiente ó un profesor de desdoble de modo que NO SE ASEGURA SU 
REALIZACIÓN. 
 
 
 

 
1. - OBJETIVOS  
  
 

1. Desarrollar el interés por los fenómenos físicos y químicos, así como la 
capacidad de observarlos y de poder reflexionar sobre ellos. 

2. Ser capaz de entender y retener los contenidos conceptuales esenciales de la 
Física y la Química. 

3. Saber emplear adecuadamente las técnicas de resolución de problemas de Física 
y de Química, con el uso debido del cálculo matemático. 

4. Estar en disposición de analizar y elaborar tablas, gráficas y otros instrumentos 
que permitan valorar los datos experimentales. 

5. Ser capaz de emplear y manejar las principales técnicas experimentales que 
involucran a ambas ciencias 

6. Poder manejar con soltura el vocabulario, símbolos y unidades de las 
magnitudes físicas y químicas más importantes. 

7. Adquirir una visión integradora en cuanto a las implicaciones de los fenómenos 
físicos y químicos en el mundo real. 

8. Analizar la habilidad del alumno para dividir un todo en sus partes y entender 
sus interrelaciones. 

9. Conocer datos específicos, principios, generalizaciones de la teoría, llegando a 
describir fenómenos físicos. 

10. Comprender fenómenos físicos y químicos aparentemente equívocos. 
11. Valorar los posibles errores que condujesen a una mala interpretación de los         

fenómenos físicos. 
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2. – COMPETENCIAS BÁSICAS. 
 
Competencia en comunicación lingüística. 

�  Utilizar con precisión la terminología específica de la Química y la Física. 
�  Expresar de forma encadenada los razonamientos físico-químicos. 
�  Narrar y argumentar modelos físico-químicos. 
�  Redactar los pasos esenciales de una investigación científica. 
�  Leer y comprender textos científicos de distintas épocas. 
�  Localizar las ideas principales de un texto científico. 
�  Resumir ideas o pensamientos científicos. 
�  Debatir sobre la utilización que hace el ser humano de los avances científicos. 

 
Competencia matemática. 

�  Utilizar el lenguaje matemático para cuantificar los fenómenos fisicoquímicos. 
�  Utilizar de forma adecuada las herramientas matemáticas. 
�  Elegir el procedimiento más adecuado en cada situación. 
�  Expresar los datos de forma acorde al contexto, a la precisión requerida y a la 

finalidad que se persiga. 
�  Observar, analizar e interpretar datos representados en gráficas y tablas. 

 
Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico. 

�  Desarrollar la capacidad de observar el medio físico, natural o producido por los 
hombres. 

�  Obtener información de la observación y actuar de acuerdo con ella. 
�  Familiarizarse con el trabajo científico para el tratamiento de situaciones de interés 

y con su carácter tentativo y creativo. 
�  Comprobar las repercusiones de la Física y la Química en la interacción con el 

mundo físico. 
 

Tratamiento de la información y competencia digital. 
�  Buscar, recoger, seleccionar, procesar y presentar información en diversas formas: 

verbal, numérica, simbólica o gráfica. 
�  Mejorar las destrezas asociadas a la utilización y creación de esquemas, mapas 

conceptuales, etc. 
�  Utilizar las tecnologías de la información y la comunicación en el aprendizaje de la 

Química y la Física para comunicarse, recabar información, simular y visualizar 
situaciones, etc. 

 
Competencia social y ciudadana. 

�  Contribuir a la alfabetización científica de la población que permite la concepción y 
tratamiento de problemas de interés, la consideración de las implicaciones derivadas 
de las investigaciones científicas y la toma de decisiones colectivas. 

�  Comprender la evolución de la sociedad en épocas pasadas y analizar la sociedad 
actual basándose en el desarrollo de la Física y la Química. 
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Competencia cultural y ar tística. 

�  Considerar la contribución de la Química y la Física tanto en el perfeccionamiento 
de instrumentos empleados en manifestaciones artísticas como en la conservación 
del patrimonio artístico. 

 
Competencia para aprender  a aprender . 

�  Analizar las causas y las consecuencias de los fenómenos químicos y físicos. 
�  Potenciar las destrezas ligadas al desarrollo del carácter tentativo y creativo del 

trabajo científico. 
�  Integrar conocimientos y buscar la coherencia global. 

 
Autonomía e iniciativa personal. 

�  Formar un espíritu crítico capaz de cuestionar dogmas y desafiar prejuicios. 
�  Desarrollar la capacidad para iniciar y llevar a cabo proyectos. 
�  Transferir el pensamiento hipotético propio de la Química y la Física a otras 

situaciones. 
 

 

2. - CONTENIDOS. 
 
INTRODUCCIÓN 

Los contenidos seleccionados obedecen a un orden creciente de complejidad 
y, por tanto, van asociados a la madurez del alumnado al que van destinados. Se han 
distribuido de forma asimétrica entre 3º y 4º de E.S.O. En el curso anterior 
predominan los contenidos de Química sobre los de Física y en este curso los de 
Física sobre los de Química, para lograr al final de la etapa un conocimiento 
compensado y homogéneo de ambas materias. 

En la parte de Física se engloban los conceptos y aplicaciones de fuerzas y 
movimientos, estudiándose además las energías mecánica, calorífica y ondulatoria. 
En Química se aborda sobre todo los cambios químicos, así como una introducción 
de los compuestos del carbono y la problemática actual sobre las agresiones a la 
naturaleza. Aunque no se explicita como tal el inicio del curso se hace con un 
repaso al método científico (Bloque 1 del currículo de 4º de ESO) 

 
 

 UNIDAD 1. 
 
  1. – Título:   INTRODUCCIÓN AL MOVIMIENTO. 
  2. – Temporalidad: 6 clases (2 semanas) 

  3. – CONTENIDOS: 
   CONCEPTOS 

3.1. – Movimiento: sistema de referencia y trayectoria. 
3.2. – Desplazamiento y espacio recorrido. 
3.3. – Rapidez y velocidad. 
3.4. – Estudio de los movimientos mediante gráficas. 
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3.5. – Movimiento rectilíneo uniforme. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realizar cálculos de magnitudes cinemáticas con un uso 
correcto de las unidades y de las cifras significativas. 

�  Interpretar y saber dibujar gráficas sencillas de diferentes 
tipos de movimientos. 

�  Aplicar correctamente las ecuaciones de los movimientos 
MRU.  

�  Diseñar y llevar a la práctica experimentos sencillos sobre 
movimientos, así como elaborar e interpretar las tablas y 
gráficas necesarias para dichas experiencias. 

ACTITUDES 
�  Valorar la importancia de la cinemática en el contexto de la 

física. 
�  Reconocer la complejidad y exactitud que requiere el estudio 

detallado de un movimiento. 
�  Interés en realizar las tareas experimentales con método y 

rigor científico. 
 

4. – Práctica de laboratorio: Estudio experimental de un movimiento. 
 

5. – Conocimientos mínimos exigibles: 
 

�  Diferencia entre espacio recorrido y vector desplazamiento. 
�  Resolución de ejercicios sencillos de movimiento uniforme. 
�  Interpretación de gráficos  v-t  y s-t, asociándolos a los 

diferentes tipos de movimiento estudiados. 
�  Utilización de unidades de medida dimensionalmente 

correctas. 
�  Transformar correctamente la velocidad de un móvil de 

cualquier unidad usual a m/s.������������������������������������������������������������������������������������������������������
 
UNIDAD 2. 

  1. – Título:   MOVIMIENTO ACELERADO. 
  2. – Temporalidad: 6 clases (2 semanas) 
  3. – Contenidos: 
   CONCEPTOS 

3.1. – Movimientos acelerados. 
3.2. – Movimiento rectilíneo uniformemente acelerado. 
3.3. – Caída de los cuerpos. 
3.4. – Movimiento circular. 
3.5. – Aceleración en el movimiento circular. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realizar cálculos de magnitudes cinemáticas con un uso 
correcto de las unidades y de las cifras significativas. 

�  Interpretar gráficas sencillas de diferentes tipos de 
movimientos. 
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�  Aplicar correctamente las ecuaciones de los movimientos 
estudiados.  Saber dibujar gráficas sencillas de dichos 
movimientos. 

�  Diseñar y llevar a la práctica experimentos sencillos sobre 
movimientos, así como elaborar e interpretar las tablas y 
gráficas necesarias para dichas experiencias. 

 
ACTITUDES 
 

�  Reconocer la complejidad y exactitud que requiere el estudio 
detallado de un movimiento. 

�  Interés en realizar las tareas experimentales con método y 
rigor científico. 

 
 
4. – Práctica de laboratorio: Movimiento rectilíneo uniformemente 
acelerado. Cálculo de la aceleración. 

 
5. – Conocimientos mínimos exigibles: 
 

�  Movimiento rectilíneo uniformemente acelerado. Cálculo de 
la aceleración. 

�  Movimiento de caída libre de un cuerpo. 
� 
UNIDAD 3. 

1. – Título: LAS FUERZAS Y SU EQUILIBRIO. 
2. – Temporalidad:  6 clases (2 semanas) 
3. – Contenidos: 

CONCEPTOS 
3.1.   – Las fuerzas de nuestro entorno. 
3.2.   – Representación y medida de las fuerzas. 
3.3.   – Fuerzas y deformaciones: ley de Hooke. 
3.4.   – Composición de fuerzas. 
3.5.   – Equilibrio de fuerzas. 
3.6.   – Máquinas simples. 
PROCEDIMIENTOS 
 

�  Manejar las unidades en las que se miden las fuerzas. 
Resolver gráfica y analíticamente problemas sencillos sobre 
fuerzas. 

�  Deducir la ley de Hooke de datos empíricos y aplicarla en 
distintos problemas. 

�  Plantear y resolver ejercicios de equilibrio de un punto 
material. Componer fuerzas de la misma dirección y 
diferentes direcciones tanto gráfica como analíticamente. 

�  Plantear y resolver ejercicios sencillos sobre equilibrio de un 
cuerpo extenso. 
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�  Conocer el fundamento de algunas máquinas simples. 
  ACTITUDES 

 

�  Ser conscientes de la importancia de Arquímedes, Hooke 
y otros científicos en el desarrollo de la estática. 

�  Valorar las distintas aplicaciones de la estática en 
distintos ámbitos cinéticos y tecnológicos. 

�  Interés en realizar las tareas experimentales con método y 
rigor científico. 

�
4. – Práctica de laboratorio: Ley de Hooke. 

 
5. – Contenidos mínimos exigibles: 
 

�  Unidades adecuadas en la medida de las fuerzas. 
�  Convertir correctamente las diferentes unidades de fuerza: 

dinas, newtons y kilopondios. 
�  Sumar fuerzas de la misma dirección y sentido, opuestas y 

perpendiculares.�������� 
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 
 UNIDAD 4. 

1. – Título: DINÁMICA. 
2. – Temporalidad:  12 clases (4 semanas) 
3. – Contenidos: 

CONCEPTOS 
3.1. – Fuerza y movimiento. 
3.2. – Ley fundamental de la Dinámica. 
3.3. – Ley de acción y reacción. 
3.4.– Fuerzas de interés. 
3.5.– De un universo egocéntrico a un universo heliocéntrico. 
3.6.– Newton y la gravitación universal. 
3.7.– Visión actual del universo. 
 
PROCEDIMIENTOS 
 

�  Deducir empíricamente la segunda ley de la dinámica. Hacer 
aplicaciones cualitativas y cuantitativas de la misma con un 
uso correcto de unidades y cifras significativas. 

�  Aplicar el principio de acción y reacción a casos sencillos. 
�  Resolver adecuadamente problemas de aplicación de las leyes 

de la dinámica con un uso correcto de unidades y cifras 
significativas. 

�  Buscar información en distintas fuentes sobre el origen de la 
astronomía y sobre la evolución del geocentrismo y del 
heliocentrismo. 

�  Realizar cálculos y aplicaciones cualitativas de las leyes de 
Kepler. 
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�  Aplicar la ley de gravitación a distintos problemas con un uso 
adecuado de unidades y de cifras significativas. Calcular el 
peso de un cuerpo en distintas situaciones. 

�  Realizar cálculos sencillos sobre distintos objetos 
cosmológicos. 

ACTITUDES 
�  Valorar la enorme importancia de Isaac Newton como 

científico universal y como padre de la dinámica. 
�  Ser conscientes de las enormes aplicaciones de las leyes de la 

dinámica en muchos fenómenos cotidianos y de toda índole. 
�  Valorar la importancia de la astronomía en el desarrollo de las 

primeras civilizaciones. 
�  Ser conscientes de la multitud de factores que implicaron el 

declive de la teoría egocéntrica y el triunfo paulatino del 
modelo heliocéntrico. 

�  Estar motivados por los interesantes retos de la astronomía 
contemporánea. 

�
4. – Prácticas de laboratorio: Comprobación de la ley fundamental de la 

Dinámica. 
 

5. – Contenidos mínimos exigibles: 
 

�  Conocimiento del enunciado de las tres leyes de Newton. 
�  Resolución de ejercicios inmediatos basados en la aplicación 

directa del principio fundamental de la dinámica. 
�  Conocer y aplicar correctamente en ejercicios sencillos las 

particularidades de la fuerza de rozamiento (sentido contrario 
al del movimiento del objeto). 

�  Utilización correcta de las unidades de fuerza, masa y 
aceleración. 

�  No confundir las magnitudes masa y peso en ejercicios y 
problemas. 

�  Diferencia entre las teorías heliocéntrica y geocéntrica. 
�  Aplicación correcta de ejercicios sencillos e inmediatos de la 

ley de gravitación universal.������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
 UNIDAD 5. 

1. – Título: FUERZAS EN LOS FLUIDOS. 
2. – Temporalidad:  9 clases (3 semanas) 
3. – Contenidos:  

CONCEPTOS 
3.1.   – Fuerzas en los fluidos: propiedades. 
3.2.   – Presión hidrostática. 
3.3.   – Principio de Pascal. Aplicaciones. 
3.4.   – Presión atmosférica. 
3.5.   – Principio de Arquímedes. Aplicaciones. 
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PROCEDIMIENTOS 
 

�  Aplicación del principio fundamental de la hidrostática para 
calcular presiones. 

�  Resolución de ejercicios sobre utilización de prensas 
hidráulicas. 

�  Cálculo de pesos aparentes y fuerzas ascensionales. 
�  Realización en el laboratorio de cálculo de densidades de 

sólidos mediante el principio de Arquímedes. 
 

ACTITUDES 
 

�  Valorar la importancia en ingeniería del principio de Pascal. 
�  Observar en la naturaleza situaciones en las que un fluido 

ejerza un empuje sobre diferentes cuerpos. 
 

4. – Prácticas de laboratorio: Determinación de la densidad de un sólido y 
del principio de Arquímedes. 

 
5. – Conocimientos mínimos exigibles: 

�  Diferenciar entre presión y empuje. 
�  Utilizar correctamente las unidades de presión y saber 

transformar una determinada presión de unas unidades a otras. 
�  Aplicar correctamente el teorema de Pascal.�
�  Resolver ejercicios sencillos de aplicación del teorema 

fundamental de la hidrostática.                                                                                                                                                                  
������������������������������������������������������������������������

UNIDAD 6. 
1. – Título: TRABAJO Y ENERGÍA. 
2. – Temporalidad:  9 clases (3 semanas) 
3. – Contenidos: 

CONCEPTOS 
3.1.   – La energía y sus formas. 
3.2.   – Propiedades de la energía. 
3.3.   – Trabajo. Potencia. 
3.4.   – Trabajo y máquinas. 
3.5.   – Energía cinética. 
3.6. – Energía potencial: gravitatoria y elástica. 
3.7. – Energía mecánica. 
PROCEDIMIENTOS 
 

�  Realizar cálculos de trabajo y de potencia con un uso 
adecuado de las unidades y de las cifras significativas. 

�  Aplicar adecuadamente el teorema de la energía cinética y el 
de la energía mecánica, tanto en ejercicios como en 
experimentos sencillos. 
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�  Identificar procesos de transformación de energía y analizar 
su conservación y su degradación. 

�  Concepto de trabajo útil y de rendimiento energético. 
�  Diseñar y elaborar prácticas sencillas sobre la energía y sus 

leyes. Analizar adecuadamente las tablas y gráficos 
pertinentes. 

 

 
ACTITUDES 
 

�  Valorar la gran importancia que tiene la energía en nuestra 
sociedad contemporánea. 

�  Ser conscientes de la importancia que tiene la búsqueda de 
fuentes de energía eficaces para el progreso de la humanidad. 

�  Interrogarse por el impacto ambiental del uso de la energía. 
 

4. – Práctica de laboratorio: Comprobación de la relación entre energía 
potencial gravitatoria y altura. 

 
5. – Contenidos mínimos exigibles: 

�  Utilizar correctamente las unidades de trabajo y energía. 
�  Realizar ejercicios y problemas sencillos de trabajo y 

potencia. 
�  Conocer y utilizar en sus diferentes transformaciones las 

unidades más usuales de potencia: vatio, kilovatio y caballo 
de vapor. 

�  Resolver ejercicios sencillos en los que se aplique el principio 
de conservación de la energía mecánica.����� 

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
 UNIDAD 7. 

1. – Título: CALOR Y ENERGÍA TÉRMICA. 
2. – Temporalidad:  9 clases (3 semanas) 
3. – Contenidos: 

CONCEPTOS 
3.1. – La energía de los cuerpos y su temperatura. 
3.2. – Calor: una energía en tránsito. 
3.3. – Relación entre calor y temperatura. 
3.4. – Equilibrio térmico. 
3.5. – Calor y cambios de estado. 
3.6. – Efectos del calor. 
3.7. – Rendimiento energético de las máquinas. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Realizar cálculos de intercambio de calor con un uso 
adecuado de las unidades y de las cifras significativas. 

�  Medir correctamente la temperatura en las distintas escalas 
termométricas. 

�  Realizar cálculos en problemas de cambio de estado. 
�  Resolver ejercicios de máquinas térmicas y de procesos de 
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transformación de energía mecánica en calor. 
�  Comprender la relación calor-movimiento a nivel 

microscópico y entender lo que se deriva de ello. 
ACTITUDES 
 

�  Ser conscientes de la presencia de fenómenos caloríficos en 
numerosos ámbitos de nuestra vida cotidiana. 

�  Interrogarse por los aspectos positivos y negativos de las 
centrales térmicas. 

 
4. – Prácticas de laboratorio: Cálculo del calor específico de un cuerpo. 

 
5. – Contenidos mínimos exigibles: 

�  Saber diferenciar entre temperatura y calor. 
�  Usar correctamente las unidades de calor y de temperatura. 
�  Conocer la equivalencia entre el julio y la caloría. 
�  Saber que ninguna máquina térmica puede tener un 

rendimiento del 100 % pues no toda la energía calorífica se 
puede convertir en trabajo. ���������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
UNIDAD 8. 
 1.  –Título: LA ENERGÍA Y LAS ONDAS. 

1. – Temporalidad: 6 clases (2 semanas) 
2. – Contenidos:  

CONCEPTOS 
3.1. – Ondas: una forma de transferir energía a distancia. 
3.2. – Elementos característicos de las ondas. 
3.3. – Propiedades de las ondas. 
3.4. – El sonido y sus propiedades. 
3.5. – La luz y sus propiedades. 
3.6. – El color. 
3.7. – Ondas electromagnéticas. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Aplicación de las relaciones fundamentales en un MAS y en 
una onda. 

�  Estimación cualitativa del fenómeno de interferencia de 
ondas. 

�  Observación de la relación entre la intensidad sonora y el 
nivel de sensación sonora. 

�  Resolución de casos prácticos de fenómenos de refracción. 
�  Estudio experimental de la dispersión de la luz. 

ACTITUDES 
�  Ser consciente de la importancia del uso de los ultrasonidos 

en la industria y en medicina. 
�  Valorar la importancia de las ondas electromagnéticas en los 

procesos de telecomunicación. 
�  Observar en la naturaleza la manifestación de los fenómenos 
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de reflexión, refracción e interferencia. 
�  Sensibilización con respecto a la contaminación sonora y 

luminosa. 
4. – Prácticas de laboratorio: Video sobre ondas. 
 
5 – Contenidos mínimos exigibles: 

�  Conocer cuáles son las magnitudes características de un 
M.A.S. y de una onda. 

�  Uso correcto de las unidades de las magnitudes características 
de un M.A.S. y de una onda. 

�  Conocer las leyes de Snell de la reflexión y la refracción. 
                                                                                                                                                             

 UNIDAD 9. 
1. – Título: ESTRUCTURA DEL ÁTOMO Y PROPIEDADES DE LAS 

SUSTANCIAS 
2. – Temporalidad:  9 clases (3 semanas) 
3. – Contenidos: 

CONCEPTOS 
3.1. – Modelos atómicos. 
3.2. – Clasificación de los elementos químicos. 
3.3. – Enlace químico. 
3.4. – Sustancias moleculares. 
3.5. – Sustancias covalentes atómicas. 
3.6. – Metales. 
3.7. – Sustancias iónicas. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Determinación de la configuración electrónica de un 
elemento por subniveles. 

�  Análisis del tipo de enlace entre diferentes elementos. 
�  Deducción del tipo de enlace de una sustancia en función de 

sus propiedades. 
�  Investigación en el laboratorio del tipo de enlace teniendo en 

cuenta la solubilidad, la temperatura de fusión y la 
conductividad eléctrica. 

�   Análisis de textos sobre la evolución histórica de la tabla 
periódica. 

ACTITUDES 
�  Ser consciente del largo proceso que supuso la elaboración de 

la tabla periódica actual. 
�  Tener una postura crítica ante el tipo de enlace y las 

propiedades de una sustancia. 
�  Respetar el trabajo en común en el laboratorio respetando las 

normas de seguridad. 
 
4. - Práctica de laboratorio: Identificación del tipo de enlace de una 

sustancia por sus propiedades. 
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5– Contenidos mínimos exigibles: 
 
�  Relacionar la posición de un elemento en la tabla periódica 

con sus propiedades. 
�  Comprender la capacidad de enlace de un elemento con la 

regla del octeto. 
�  Relacionar el tipo de enlace entre dos elementos con su 

electronegatividad. 
�  Explicar las propiedades de las sustancias con arreglo al tipo 

de enlace que presentan. 
 
�������������������������� 
 UNIDAD 10. 
  1. - Título:   REACCIONES QUÍMICAS. 
  2. - Temporalidad:   9 clases (3 semanas) 
  3. - Contenidos: 
   CONCEPTOS 

3.1. – Cambios en la materia. 
3.2. – Representación de una reacción química. 
3.3. – Relaciones estequiométricas y volumétricas. 
3.4. – Clasificación de las reacciones químicas. 
3.5. – Estequiometría. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Representación de reacciones químicas mediante ecuaciones 
químicas e interpretación de la información aportada. 

�  Ajustar ecuaciones químicas y realizar cálculos 
estequiométricos con intervención de sólidos, gases y 
disoluciones, usando el mol como medida. 

�  Aplicación del método científico en la planificación de 
reacciones químicas. 

ACTITUDES 
�  Apreciación de la gran diversidad de sustancias químicas 

utilizadas actualmente, que mejoran nuestra calidad de vida y 
que son obtenidas mediante reacciones químicas. 

�  Interés en realizar las tareas con método y rigor científico. 
 

4. - Práctica de laboratorio: Reacción química sencilla. 
 

  5. - Contenidos mínimos exigibles: 
�  Ajuste estequiométrico de reacciones sencillas. 
�  Realización de ejercicios de relaciones masa-masa mediante 

proporciones. 
�  Realización de ejercicios de relaciones masa-volumen 

mediante la aplicación inmediata de una proporción y de la 
ecuación general de los gases. 

�  Realización de ejercicios de relaciones masa-número de 
moles. 
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�  Conocer y aplicar en ejercicios sencillos e inmediatos que un 
mol de cualquier gas ocupa 22,4 litros en condiciones 
normales. 

�  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
UNIDAD 11. 

  1. - Título:   ENERGÍA Y VELOCIDAD DE REACCIÓN. 
  2. - Temporalidad:   6 clases (2 semanas) 
  3. - Contenidos: 
   CONCEPTOS 

3.1. – Reacciones químicas y energía. 
3.2. – Reacciones de combustión. 
3.4. – Reacciones ácido-base. 
3.5. – Velocidad de las reacciones químicas. 
3.6. – Modificación de la velocidad de reacción. 
3.7. – La industria química. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Aplicación del método científico en la planificación de 
investigaciones o en el seguimiento de protocolos 
experimentales. 

�  Calcular la energía puesta en juego en una reacción química. 
�  Resolver ejercicios sencillos sobre reacciones redox. 
�  Aplicar los conceptos expuestos a distintas cuestiones 

cualitativas. 
ACTITUDES 
·  Interés en realizar las tareas con método y rigor científico. 
·  Valorar la presencia de reacciones endotérmicas y exotérmicas en 

muchos fenómenos cotidianos. 
·  Ser consciente de las variadas aplicaciones de las reacciones de los 

ácidos y de las bases, así como de las reacciones redox. 
 

4. - Práctica de laboratorio: Reacción redox. 
 
  5. - Contenidos mínimos exigibles: 
 

�  Distinguir entre reacciones exotérmicas y endotérmicas. 
�  Saber diferenciar un oxidante de un reductor. 
�  Distinguir un ácido de una base. 
�  Comprender como actúan los factores que afectan a la velocidad 

de reacción. 
 

UNIDAD 12. 
  1. - Título:   COMPUESTOS DEL CARBONO. 
  2. - Temporalidad:   6 clases (2 semanas) 
  3. - Contenidos: 
   CONCEPTOS 
 

3.1. – La química del carbono. 



35 

3.2. – Compuestos de carbono e hidrógeno. 
3.3. – Fuentes de hidrocarburos: petróleo y gas natural. 
3.4. – Alcoholes y ácidos carboxílicos. 
3.5. – Materiales plásticos y polímeros sintéticos. 
3.6. – Fabricación y reciclaje del plástico. 
3.7. – El carbono en los seres vivos. 
PROCEDIMIENTOS 
�  Comprender las características básicas de los hidrocarburos. 
�  Saber escribir el nombre y la fórmula de alcanos, alquenos, 

alquinos, hidrocarburos cíclicos, alcoholes, ácidos orgánicos así 
como otros compuestos orgánicos sencillos. 

�  Diseñar, elaborar y analizar experiencias sencillas sobre 
compuestos orgánicos. 

ACTITUDES 
�  Analizar las reacciones químicas orgánicas que ocurren a nuestro 

alrededor observando su utilidad (polímeros, medicinas….). 
�  Ser conscientes de la complejidad y exactitud que requiere la 

nomenclatura y el estudio de un compuesto orgánico. 
�  Valorar la importancia de los compuestos químicos en nuestras 

actividades cotidianas y su repercusión sobre la calidad de vida. 
 
  4. - Práctica de laboratorio: Elaboración de jabón 
 
  5. - Contenidos mínimos exigibles: 

�  Conocer la formulación correcta de hidrocarburos sencillos y sus 
derivados. 

�  Ajustar correctamente reacciones de combustión de hidrocarburos 
�  Saber qué productos se obtienen en la combustión de un 

hidrocarburo��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
 

UNIDAD 13. 
  1. - Título: LA CIENCIA Y EL FUTURO SOSTENIBLE. 
  2. - Temporalidad: 9 clases (3 semanas) 

3. –Contenidos: 
CONCEPTOS 
3.1. – Efecto invernadero. Causas y soluciones. 
3.2. – El cambio climático. 
3.3.– La contaminación. 
3.4.– Agotamiento de los recursos y reducción de la Biodiversidad. 
3.5.– El problema de la energía. Energías viables.  
3.6.– La educación científica social y personal. 
PROCEDIMIENTOS 

�  Estudio teórico del efecto invernadero y del comportamiento 
de la atmósfera. 

�  Diferencias entre clima y tiempo atmosférico. 
�  Concepto de contaminación y su importancia mundial. 
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�  Uso y abuso de los recursos planetarios. 
�  Agresiones al medio ambiente. 
�  El problema de la energía. 
�  La educación científica como medio de mejorar globalmente 

el planeta y como fuente de desarrollo personal. 
ACTITUDES 

�  Conocer la problemática actual sobre el cambio climático. 
�  Evaluar los efectos contaminantes de la actividad humana. 
�  Valorar las energías usadas en la sociedad. 
�  Valorar la importancia de saber para tomar decisiones 

correctas a largo plazo. 
 

  4. - Práctica de laboratorio: Videos y debate sobre algún tema de los 
enumerados. 
 

5. - Contenidos mínimos exigibles: 
 

�  Conocimiento del fenómeno del cambio climático. 
�  Saber distinguir las principales agresiones al medio ambiente. 
�  Saber distinguir las principales fuentes energéticas, con sus 

ventajas e inconvenientes. 
�  Saber la importancia de conjugar el desarrollo y el respeto al 

medio ambiente.  
������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 
 
 3. - TEMPORALIZACIÓN�
�

1ª evaluación: Unidades didácticas 1, 2, 3, 4 y 5. 
  2ª evaluación: Unidades didácticas 6, 7 y 8 y 9. 
  3ª evaluación: Unidades didácticas 10, 11, 12 y 13. 
 
 

4. – CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

Una vez evaluados los conocimientos previos (ya sea de forma oral o por 
escrito) se procederá a hacer lo propio con el proceso de aprendizaje y con el 
proceso de enseñanza. En lo que respecta al primero, la evaluación se hará con 
arreglo a los siguientes criterios: 

 
1.- Aplicar correctamente las principales ecuaciones del MRU, 
MRUA y MCU, diferenciando entre las unidades de velocidad 
aceleración así como entre magnitudes lineales y angulares. 
2.- Identificar las fuerzas que actúan sobre los cuerpos. Explicar la 
ley de Hooke y las leyes de la Dinámica. Dibujar las fuerzas que 
actúan sobre un cuerpo en movimiento incluyendo las de rozamiento 
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e indicando las interacciones del cuerpo en relación con otros 
cuerpos. 
3.- Explicar el carácter universal de la fuerza de gravitación. Saber 
calcular el peso de un cuerpo. 
4.- Explicar las diferentes situaciones de flotabilidad de los cuerpos 
situados en fluidos. 
3.- Diferenciar entre trabajo físico y trabajo fisiológico. Identificar el 
concepto de potencia. 
4.- Relacionar la variación de energía mecánica en un proceso con el 
trabajo realizado en el mismo. 
5.- Aplicar correctamente el principio de conservación de la energía 
mecánica. 
6.- Identificar el calor como energía en tránsito entre los cuerpos 
describiendo casos en los que se pone de manifiesto. Aplicar el 
principio de conservación de la energía a casos de la vida real. 
7.- Explicar las características de un movimiento ondulatorio y 
relacionarla con la propagación de la energía comunicada por el foco 
de perturbación. Diferenciar entre ondas longitudinales y 
transversales. Realizar cálculos numéricos entre frecuencia, periodo y 
longitud de onda. 
8.- Indicar las características de los sonidos y su naturaleza. 
9.- Describir los principales fenómenos de propagación de la luz. 
Interpretar el espectro lumínico. 
10.- Utilizar la teoría atómica para explicar las reacciones químicas y 
aplicar la ley de Lavoisier. 
11.- Diferenciar entre procesos físicos y químicos. Escribir y ajustar 
correctamente las ecuaciones químicas correspondientes a 
enunciados de procesos químicos sencillos y analizar las reacciones 
químicas que intervienen en procesos energéticos fundamentales. 
12.- Escribir fórmulas sencillas de los compuestos del carbono 
distinguiendo entre compuestos saturados e insaturados, alcoholes y 
ácidos orgánicos. 
13.- Identificar la problemática actual del desarrollo humano y las 
agresiones a la naturaleza. 
 

. 

5. - METODOLOGÍA 
 

ORIENTACIONES GENERALES  
 

La metodología que se propone implica que el elemento 
preponderante en el desarrollo didáctico sea la construcción del aprendizaje 
por parte del alumno, con la consabida y lógica dirección del profesor. Esto 
conllevaría que el alumno partiera de sus ideas previas y desarrollara 
posteriormente una gran cantidad de actividades bajo la tutela del profesor. 

Si llevamos lo que se acaba de exponer a un plano de mayor 
concreción nos encontramos con un primer hecho importante: no hay una 
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división drástica entre clases teóricas y clases prácticas ya que ambas deben 
estar integradas para que sea posible desarrollar de forma continua el 
“modus operandi”  constructivista. Sin embargo, todo esto implica que las 
aulas deben estar dotadas de armarios que contengan material de consulta y 
de posibles experiencias sencillas, de forma que quede así el laboratorio libre 
para las actividades empíricas de mayor complejidad. Nos encontramos así 
con un segundo hecho más relevante: Las aulas carecen de esos armarios así 
como del material experimental adicional que habría que tener para poder 
suministrar simultáneamente a los laboratorios y a las mismas clases. Por 
todo ello, es fácil inferir que resulta muy difícil durante este curso la 
aplicación “sensu stricto”  del método constructivista. 

 En todo caso debe quedar claro nuestro propósito de caminar hacia 
la consecución óptima de la opción metodológica que se deberá imponer 
según la legislación vigente. 

 
 
  TÉCNICA METODOLÓGICA 

 
La reflexión anterior se traduce en un hecho claro: debemos realizar 

una simbiosis metodológica entre la clase tradicional, mayoritariamente 
expositiva y la clase constructivista, esencialmente participativa que se 
suscita de cara al futuro.   Por esta razón, consideramos muy oportuno hacer 
uso (razonable, eso sí) de un libro de texto. En este caso la elección ha 
recaído en: 

 Título:      Física y Química 4º E.S.O.  
 Autores:   R. Jiménez Prieto y P. Torres Verdugo. 
 Editorial: Bruño. 

 
 
El plan de trabajo, apoyado en el citado texto será el siguiente: 

 
1. - Exploración de ideas previas mediante ejercicios de 

iniciación o preguntas directas en el aula. 
2. - Realización de actividades de desarrollo, tales como: 

�  introducción de conceptos y planteamiento de 
problemas. 

�  formación y verificación de dichas hipótesis. 
�  puesta en común entre alumnos 

3. - Resolución de ejercicios sobre los problemas planteados. 
El grado de    dificultad de estas actividades se planificará 
en atención a la diversidad del alumnado. 

4. - Realización de experimentos, bien sea en el aula (si fuera 
posible) o en el laboratorio. 

5. - Búsqueda bibliográfica, bien en el propio libro de texto o 
bien en otras fuentes donde se expongan noticias o hechos 
vinculados con el tema en cuestión. En este sentido habría 
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que incluir en este apartado las posibles sesiones 
audiovisuales y las actividades de carácter extraescolar. 

 
 

6. – PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 
��������������������������������������������������������������������

El proceso de aprendizaje será evaluado mediante las siguientes 
técnicas: 

·  Pruebas escritas 
    Se hará como mínimo una por cada evaluación. Contendrán 
cuestiones de respuesta cerrada, cuestiones abiertas y 
problemas parcelados, en los que estarán recogidos los 
contenidos mínimos exigidos en este nivel. (90%) 
 

·  Revisión del cuaderno de trabajo del alumno 
     Se efectuará al menos una vez por cada evaluación. En él 
aparecerán apuntes, ejercicios, comentarios de texto y 
prácticas de laboratorio (y de clase si se diera el caso). (5%) 
 

·  Observación directa de la actitud del alumno 
    Lógicamente, se realizará de forma continua en todas y 
cada una de las circunstancias que lo posibiliten 
(intervenciones en clase, realización de ejercicios y trabajos, 
actividades de laboratorio, etc.). (5%) 

 
En el caso de que alguna de las dos últimas técnicas de evaluación no 

pudiese efectuarse por cualquier motivo, su porcentaje pasará a sumarse al 
de las pruebas escritas. 

 
 

7. –SISTEMA DE RECUPERACIÓN   
 

Los alumnos que no superen una evaluación tendrán un tratamiento 
específico. Éste consistirá en la realización de una prueba escrita de 
recuperación de todos los contenidos dados durante la evaluación y una vez 
terminada ésta; si se aprueba se dará por recuperada la evaluación. 

En junio se volverá a realizar otro examen de todos los contenidos de 
cada evaluación, para dar una oportunidad más a los alumnos de recuperar la 
parte suspensa. Los alumnos con dos evaluaciones suspensas se examinarán 
de las 3 evaluaciones (si no aprueban este examen deberán presentarse en 
Septiembre) y los que tengan sólo una de la que les corresponda.  La nota 
final de curso será la media aritmética de las notas correspondientes a cada 
evaluación. La obtención de una calificación superior o igual a 5 puntos 
sobre un máximo de 10, supondrá el aprobado en Física y Química. En caso 
negativo la asignatura quedará pendiente. 
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Los alumnos que no aprueben en la convocatoria de junio, habrán de 
realizar un examen escrito de la asignatura en la convocatoria extraordinaria 
de septiembre. La obtención de una calificación superior o igual a 5 puntos 
sobre un máximo de 10, supondrá el aprobado en Física y Química siempre 
que el alumno supere los contenidos mínimos exigibles. En caso negativo la 
asignatura quedará pendiente. 

 
 

8. –CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
 
 Los criterios de calificación seguidos para determinar la consecución de los 
objetivos propuestos son: 

·  Pruebas escritas 
Se hará como mínimo una por cada evaluación. Dada su 
singular objetividad, en ellas residirá el 90 % de la 
calificación global. Contendrán cuestiones de respuesta 
cerrada, cuestiones abiertas y problemas parcelados. Sobre 
éstos recaerá más de la mitad de la nota de la prueba. 
 

·  Revisión del cuaderno de trabajo del alumno 
     Se efectuará al menos una vez por cada evaluación y 
supondrá un 5 % de la calificación global. En él aparecerán 
apuntes, ejercicios, comentarios de texto y prácticas de 
laboratorio (y de clase si se diera el caso). 
 

·  Observación directa de la actitud del alumno 
    Lógicamente, se realizará de forma continua en todas y 
cada una de las circunstancias que lo posibiliten 
(intervenciones en clase, realización de ejercicios y trabajos, 
actividades de experimentación, etc.). Este apartado tendrá un 
peso del 5 % en la calificación global. 

  

 
9. – ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN DE PENDIENTES, 
PROFUNDIZACIONES Y REFUERZOS 

En este curso académico 2008-2009 el departamento de Física y Química no 
dispone de ninguna hora lectiva para impartir clase a los alumnos de 4º de E.S.O. que 
tengan la asignatura de Física y Química de 3º de E.S.O. pendiente. 

Los alumnos de 4º de E.S.O. que tienen pendiente la asignatura de Física y Química 
de 3º de E.S.O. realizarán dos exámenes, uno en enero y otro en mayo. Las fechas y 
ubicación de los mismos se comunicarán con suficiente antelación a los alumnos. 
 Las cuestiones de los exámenes se corresponderán con los contenidos dados en el 
curso pasado 2007-2008, y que se encuentran en el libro de texto seguido en dicho curso. 
 Los contenidos que engloba cada examen se comunicará a los alumnos con la 
suficiente antelación. 
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  La calificación final será la media aritmética de las calificaciones obtenidas en cada 
uno de los dos exámenes realizados, aprobando la asignatura siempre que la calificación 
final sea igual o superior a cinco y en ninguno de ellos la nota sea inferior a 3. 
 En el caso de que un alumno obtenga una calificación inferior a cinco, habrá de 
realizar un examen final de toda la asignatura en una fecha que se fijará y comunicará 
previamente. 
 Los alumnos que en el examen final obtengan una calificación igual o superior a 
cinco, habrán aprobado la asignatura. 
 Los alumnos que no hayan aprobado la asignatura en la convocatoria ordinaria, 
tendrán que examinarse en la convocatoria extraordinaria de septiembre. El examen 
consistirá en una batería de ejercicios y problemas de Física y de Química, aprobando la 
asignatura siempre que la calificación de dicho examen sea igual o superior a cinco. 

Las profundizaciones y los refuerzos se desarrollarán en clase mediante una serie de 
hojas de ejercicios, con los contenidos específicos que necesiten ser reforzados. 

Para las profundizaciones y refuerzos no disponemos de ningún periodo extra aparte 
de las dos horas asignadas para impartir la asignatura. Esto quiere decir que las 
profundizaciones y los refuerzos se desarrollarán en clase, y se llevarán a cabo mediante 
una serie de hojas de ejercicios con los contenidos específicos que no se hayan asimilado 
correctamente. 
 
 

10. – MATERIALES, TEXTOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
 

 Para llevar a cabo la metodología propuesta, encaminada a la consecución por la 
mayoría de nuestros alumnos de los objetivos fijados al principio de curso, emplearemos 
una serie de materiales, textos y recursos didácticos. 

Como ya hemos comentado en un punto anterior, seguiremos un libro de texto a fin 
de que el alumno tenga cerca de él una referencia sobre lo que se está trabajando en clase. 
De esta forma, el alumno puede recurrir a él en casa para resolver cualquier duda que le 
surja. También se utilizará para manejar una serie de enunciados de ejercicios y problemas, 
facilitando así la tarea del aprendizaje también en clase. 
 También es posible utilizar una serie de materiales específicos en clase, como por 
ejemplo el vídeo y las transparencias.  De esta forma, combinando la utilización del libro de 
texto, el vídeo y las transparencias, creemos que podemos impartir la asignatura con un 
mínimo de calidad. 
 
 
 
 

11. – ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 
EXTRAESCOLARES. 
 
 Inicialmente no hay prevista actividad alguna, aunque si el Departamento lo cree 
conveniente, se propondrá al Departamento de Actividades Extraescolares su realización 
con la suficiente antelación.  
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FÍSICA Y QUÍMICA  1º DE 
BACHILLERATO 

 
 

 
 
1.- OBJETIVOS 

 
 

1. – Comprender los conceptos, leyes, teorías y modelos más importantes y 
generales de la Física y la Química, que permitan tener una visión global 
y una formación científica básica, y desarrollar estudios posteriores más 
específicos. 

 
2. – Aplicar los conceptos, leyes, teorías y modelos aprendidos a 

situaciones reales y cotidianas. 
 

3. – Analizar, comparando, hipótesis y teorías contrapuestas a fin de 
desarrollar un pensamiento crítico, así como valorar sus aportaciones  al 
desarrollo de estas ciencias. 

 
4. – Utilizar destrezas investigadoras, tanto documentales como 

experimentales, con cierta autonomía, reconociendo el carácter de la 
ciencia como proceso cambiante y dinámico. 

 
5. – Resolver supuestos físicos y químicos, tanto teóricos como prácticos, 

mediante el empleo de los conocimientos adquiridos. 
 

6. – Mostrar actitudes que suelen asociarse al trabajo científico, tales como 
la búsqueda de información exhaustiva, la capacidad crítica, la necesidad 
de verificación de los hechos, el cuestionamiento de lo obvio y la 
apertura ante nuevas ideas. 

 
7. – Integrar la dimensión social y tecnológica de la Física y la Química, 

interesándose por las realizaciones científicas y tecnológicas y 
comprendiendo los problemas que plantea su evolución a la naturaleza, 
al ser humano, a la sociedad y a la comunidad internacional. 

 
8. – Comprender el sentido de las teorías y los modelos físicos y químicos 

como una explicación de los fenómenos naturales, valorando su 
aportación al desarrollo de estas disciplinas. 
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9. – Explicar expresiones científicas del lenguaje cotidiano según los 
conocimientos físicos y químicos adquiridos, relacionando la experiencia 
diaria con la científica. 

 
�
�

2. – CONTENIDOS DE FÍSICA Y QUÍMICA EN 1º DE 
BACHILLERATO 
 
INTRODUCCIÓN 
 

La materia de este curso de Física y Química tiene una complejidad para el 
alumno cuya mayor dificultad estriba en el rigor matemático seguido en las 
exposiciones teóricas, así como en la amplitud del temario, que engloba 
prácticamente todos los contenidos de la citada asignatura en el extinguido 
B.U.P.(Bachillerato Unificado Polivalente) en los cursos 2º y 3º. 

 
A esta dificultad se añade otra, no menos importante: los conocimientos de 

Matemáticas que los alumnos deberían conocer para afrontar este curso con unos 
buenos cimientos, no son los que objetivamente se necesitan para el desarrollo 
adecuado de los conceptos físicos y químicos.  Por ejemplo, desconocen el cálculo 
diferencial, con lo que la exposición de conceptos cinemáticos (velocidad, 
aceleración) se hace difícil o, por lo menos, complicado. Obviamente, igual sucede 
con el concepto de trabajo, para cuya exposición se hace necesario el cálculo 
integral, o en la suma de fuerzas (campos gravitatorio y electrostático) donde es 
conveniente que los alumnos conozcan la trigonometría. En el campo de la 
Química, es imprescindible conocer la función exponencial y logarítmica para que 
el alumno tenga acceso al simple conocimiento del concepto de pH, o del cálculo 
diferencial para comprender qué es la velocidad de una reacción. 

 
Intentaremos solventar estos problemas añadidos a los ya propios de nuestra 

asignatura, dedicando, cuando sea necesario, unas clases preliminares de conceptos 
matemáticos que ayuden a la comprensión de los temas de Física y de Química, aún 
cuando esto suponga retrasar en algunos casos la marcha normal del curso. 

 

Para elaborar la programación de la materia y la distribución de los 
contenidos, hemos seguido el proceso expuesto a continuación. 

 

En primer lugar se ha estudiado detenidamente  el currículo oficial fijando la 
relación entre los contenidos generales de la etapa y los objetivos generales de la 
materia, así cono las posibles relaciones interdisciplinarias. 

 

En segundo lugar, se ha establecido la relación entre los objetivos generales 
de la materia y los bloques de contenidos necesarios para cubrirlos, seleccionando 
en ese momento los criterios de evaluación para cada uno de los bloques. 
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A continuación se ha procedido a concretar los contenidos (conceptuales, 
procedimentales y actitudinales) y con qué extensión y profundidad deben tratarse 
dentro del orden lógico de la materia a lo largo del curso.  

 
 
 
 

CONTENIDOS 
 

UNIDAD 1. 
 

1. – Título:  LA MATERIA 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Estados de agregación de la materia. Teoría cinético-molecular 
3.2. – Sustancias puras y mezclas. 
3.3. – Disoluciones. 
3.4. – Métodos de separación de sustancias. 
3.5. – Cambios fisico-químicos. 
3.7. – concepto de molécula y de mol. 
 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Realización de actividades experimentales 
·  Aplicación del método científico 
·  Resolución de ejercicios de aplicación 
·  Trabajo en grupo sobre aspectos cotidianos de sólidos, líquidos y 

gases 
 

ACTITUDES 
 

·  Fomentar el orden y la limpieza del material de laboratorio 
·  Sentir interés por las biografía de científicos importantes 

·  Acercar el conocimiento científico a situaciones de la vida 
cotidiana 

·  Valorar la importancia del trabajo individual y en grupo 
 

4. – Contenidos mínimos: 
 

·  Diferencias entre las propiedades de los estados de la materia 
·  Aplicar correctamente en ejercicios y problemas el concepto de 

concentración. 
·  Conocer que un mol de cualquier especie contiene 6,022·1023 

partículas elementales de dicha especie y saber calcula masas 
moleculares. 

·  Distinguir sin dudas los conceptos de sustancia pura y disolución.  
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 UNIDAD 2. 
 

1. – Título:  NATURALEZA DE LA MATERIA. 
 
2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 

 
3. – Contenidos: 

 
CONCEPTOS 
 
3.1. – Naturaleza eléctrica de la materia: 

a) Rayos catódicos. El electrón 
b) Rayos anódicos o canales. El protón 

3.2. – Elementos químicos e isótopos. 
a) Número atómico y número másico 
b) Masa isotópica y masa atómica 

3.3. – Estructura del átomo: 
a) Teoría de Thomson 
b) Teoría de Rutherford 
c) Teoría cuántica de Planck 
d) Postulados de Bohr. Limitaciones 
e) Números cuánticos. Orbital atómico 

   3.4. – Configuraciones electrónicas. 
3.5. – Clasificación periódica de los elementos 
3.6. – Propiedades periódicas de los elementos 

  
   PROCEDIMIENTOS 
 

·  Recopilación de información sobre los diversos modelos 
atómicos 

·  Identificación de procesos que manifiesten la naturaleza eléctrica 
de la materia 

 
ACTITUDES 
 
·  Valorar el cambio y la adaptación temporal de las teorías o 

modelos científicos 
·  Acercarse a la vida de los científicos con la lectura de sus 

biografías 
 

4. – Contenidos mínimos: 
 

·  Modelos de Thomson, Rutherford y postulados de Bohr 
·  Configuración electrónica de los elementos 
·  Conceptos de órbita y orbital 
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·  Valores y significados de los números cuánticos 
·  Comprensión de las propiedades periódicas 

 
 
 UNIDAD 3. 
 

1. – Título:  ENLACE QUÍMICO 
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas)  
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 
   3.1. – Concepto de enlace químico 

a) Energía y estabilidad 
b) Regla del octeto 

3.2. – Enlace iónico 
a) Descripción del enlace 
b) Energía reticular 
c) Propiedades de los compuestos iónicos 

3.3. – Enlace covalente 
a) Descripción del enlace 
b) Tipos de enlace covalente. Polaridad de enlace y de 

molécula 
c) Hibridación de orbitales atómicos: sp, sp2 y sp3. 
d) Propiedades de los compuestos covalentes. 

3.4. – Enlace metálico 
a) Descripción del enlace. Teoría del gas electrónico 
b) Número de coordinación. Tipos de redes cristalinas 
c) Propiedades de los compuestos metálicos 

3.5. – Fuerzas intermoleculares 
 

   PROCEDIMIENTOS 
·  Diferencia entre metales y no metales por el aspecto y otras 

características en la vida real y en el laboratorio 
·  Recopilación de información adicional sobre los diversos tipos de 

enlaces y las propiedades de los compuestos 
·  Utilización de modelos de bolas para observar los enlaces 
 

ACTITUDES 
·  Valorar el cambio y la adaptación de los modelos y teorías 

científicas 
·  Respetar las normas de seguridad del laboratorio 
·  Aprender a tratar adecuadamente el material de laboratorio 

 
 

4. – Contenidos mínimos: 
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·  Diferenciar las propiedades de conductividad eléctrica, 
solubilidad y estado físico de las sustancias iónicas, covalentes y 
metálicas 

·  Conocer cuándo el enlace covalente es polar y cuándo apolar 
·  Asociar el valor de la energía reticular de un cristal iónico con su 

estabilidad, sus temperaturas de fusión y ebullición y con su 
dureza. 

·  Diferenciar entre fuerza intermolecular de orientación y enlace de 
hidrógeno. 

·  Saber describir perfectamente cómo se producen los enlaces 
iónico y covalente y entre qué tipo de átomos lo hacen. 

 
 
 UNIDAD 4. 
 

1. – Título:  CAMBIOS MATERIALES EN LOS PROCESOS QUÍMICOS 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Reacción química 
3.2. – Ecuación química 

a) Ajuste de una ecuación química 
b) Significados cuantitativos de una ecuación química 

3.3. – Tipos de reacciones químicas 
a) Reacciones de síntesis 
b) Reacciones de descomposición 
c) Reacciones de desplazamiento 
d) Reacciones de doble desplazamiento 

3.4. – Cálculos estequiométricos 
a) Con masas 
b) Con volúmenes de gases 
c) Con reactivo limitante 

3.5. – El rendimiento en las reacciones químicas 
3.6. – Obtención industrial de materiales 

a) el carbonato de sodio 
b) el amoniaco 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Realización de actividades experimentales y de pequeñas 
investigaciones 

·  Resolución de ejercicios de aplicación 
·  Aplicación de la metodología científica 
 

ACTITUDES 
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·  Valorar la importancia de la Química en muchas actividades 
cotidianas 

·  Realizar actividades experimentales con orden, pulcritud y 
limpieza 

·  Observación de la procedencia química de las fuentes de energía 
4. – Contenidos mínimos: 

 
·  Ajustar correctamente las reacciones químicas (excepto las redox) 
·  Realizar cálculos estequiométricos masa-masa, masa-volumen y 

volumen-volumen en procesos químicos cuantitativos 
 

�
 UNIDAD 5. 
 

1. – Título:  QUÍMICA ORGÁNICA 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
3. – Contenidos: 

 

CONCEPTOS 
 
3.1. – Enlaces que forma el carbono 

a) Hibridación sp3. Enlace sencillo 
b) Hibridación sp2. Enlace doble 
c) Hibridación sp. Enlace triple 

3.2. – Alcanos. Fórmula general y nomenclatura 
3.3. – Alquenos. Fórmula general y nomenclatura 
3.4. – Alquinos. Fórmula general y nomenclatura 
3.5. – Hidrocarburos cíclicos: 

a) Alifáticos. Fórmula general y nomenclatura 
b) Aromáticos. Fórmula general y nomenclatura 

3.6. – Alcoholes. Grupo funcional y nomenclatura 
3.7. – Aldehídos. Grupo funcional y nomenclatura 
3.8. – Cetonas  Grupo funcional y nomenclatura 
3.9. – Ácidos carboxílicos. Grupo funcional y nomenclatura 
3.10. – Ésteres. Grupo funcional y nomenclatura 
3.11. – Aminas. Grupo funcional y nomenclatura 
3.13.- Isomería.  
3.14. – La química orgánica en la sociedad 
 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Resolución de ejercicios de formulación 
·  Utilización de modelos moleculares de bolas y varillas 
 

ACTITUDES 
 

·  Analizar las reacciones orgánicas en nuestro entorno 
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·  Valorar los compuestos químicos orgánicos que usamos 
diariamente 

 
 

 
 

4. – Contenidos mínimos: 
 

·  Formulación correcta de todos los hidrocarburos 
·  Comprensión de la isomería 
 

    
 UNIDAD 6.  
 

1. – Título:  LA MEDIDA. 
 

2. – Temporalidad:  4 clases (1 semana) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – El método científico: Ciencias de la naturaleza.  
3.2. – Las magnitudes físicas y su medida. Sistemas de unidades. 
3.3. – Cálculos numéricos: Notación científica y transformación de 
unidades. 
3.4. – Errores experimentales: Tipos de error y cifras significativas. 
3.5. – Medidas experimentales: Errores absoluto y relativo. 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Realización en clase de experiencias de caída libre, debiendo el 
alumno formular preguntas sobre este fenómeno. 

·  Formular algunas hipótesis sobre la caída de los cuerpos. 
·  Pedir que cada alumno realice una medida del volumen del aula y 

de la superficie del suelo, indicando cómo. 
·  Realizar medidas experimentales de la longitud y peso de algunos 

objetos y compararlas con la verdadera medida para precisar los 
errores cometidos. 

·  Realizar un experimento científico indicando los objetivos, 
formulación de hipótesis, observaciones y datos, construcción de 
gráficas y conclusiones finales. 

    

   ACTITUDES 
 

·  Observar e interesarse por el método empírico como forma de 
trabajo. 

·  Valorar la importancia de los errores cometidos al efectuar una 
medida cualquiera. 

·  Aprender a utilizar en cada caso, unidades de medida adecuadas al 
tipo de observación efectuada. 

·  Proponer normas de conducta en el trabajo experimental que el 
alumno debe realizar. 
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·  Proponer asimismo, normas de funcionamiento del alumno en el 
laboratorio. 

·  Aprender a distinguir el etiquetado de las  diversas sustancias 
utilizadas con frecuencia en el laboratorio así como el nombre de 
los aparatos más usuales. 

   

 
 

  4. - Contenidos mínimos : 
 

·  Conocer las etapas o fases del método científico. 
·  Cálculo de errores absolutos y relativos de diferentes medidas. 
·  Diferenciar entre magnitudes escalares y vectoriales. 

 
 

UNIDAD 7. 
 

1. – Título:  MOVIMIENTO 
 

2. – Temporalidad:  4 clases (1 semana) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Concepto de movimiento. Sistemas de referencia. 
3.2. – Trayectoria, posición y desplazamiento. 
3.3. – Velocidad media y velocidad instantánea. 
3.4. – Aceleración media y aceleración instantánea. 
3.5.– Componentes extrínsecas e intrínsecas de la aceleración. 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Diseño y realización de experiencias para el análisis de los 
distintos tipos de movimientos sencillos. 

·  Análisis e interpretación de gráficos y tablas. 
·  Estudio de fenómenos de inducción con los datos  para la 

obtención de una ley de carácter universal. 
·  Observación y análisis de movimientos que se producen en la 

vida cotidiana. 
·  Utilización del método científico en todas las observaciones que 

realicemos. 
 
ACTITUDES 
 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que ocurren a nuestro alrededor. 
·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 
·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 

vida real. 
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4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Diferencia entre espacio recorrido y vector desplazamiento. 
·  Reconocer los conceptos de velocidad (magnitud vectorial) y de 

rapidez o celeridad (magnitud escalar), también denominado 
“valor medio de la velocidad” . 

·  Utilización de unidades de medida dimensionalmente correctas. 
·  Transformar correctamente la velocidad de un móvil de 

cualquier unidad usual a m/s. 
·  Expresar la aceleración de un móvil en m/s2 y transformar dicho 

valor a cualquier otra unidad de aceleración a unidades que no 
pertenezcan al Sistema Internacional. 

  
 

UNIDAD 8. 
 

1. – Título:  ESTUDIO DE LOS MOVIMIENTOS. 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos:  
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Movimiento rectilíneo uniforme. 
3.2. – Movimientos con aceleración constante. 
3.3. – Composición de movimientos: 

a) de dos movimientos rectilíneos uniformes 
perpendiculares. 

b) Movimiento parabólico. 
3.4. – Movimiento circular: 

a) uniforme. 
b) Uniformemente acelerado. 

 

PROCEDIMIENTOS 
 
·  Diseño y estudio experimental de experiencias que permitan 

analizar los distintos tipos de movimiento estudiados. 
·  Utilización de las ecuaciones del movimiento rectilíneo uniforme 

y del movimiento rectilíneo uniformemente acelerado para 
determinar la posición, la velocidad y la aceleración de un móvil. 

·  Análisis del movimiento parabólico, descomponiéndolo en dos 
movimientos rectilíneos, uno uniforme y el otro perpendicular al 
primero y uniformemente acelerado. 

·  Utilización del método científico en todas las observaciones 
realizadas. 

 

ACTITUDES 
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·  Potenciación del trabajo individual y en grupo. 
·  Aproximación de los distintos tipos de movimientos a la vida 

real. 
·  Disposición a una interpretación científica de los fenómenos 

observables que ocurren a nuestro alrededor. 
·  Interés en la biografía de los científicos. 
 

 
4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Saber calcular las ecuaciones del movimiento de un móvil así 
como la ecuación de la trayectoria. 

·  Representar e interpretar las gráficas del MRU y del MRUA. 
·  Expresar el espacio recorrido, la velocidad y la aceleración de un 

móvil en las unidades correctas. 
�

 UNIDAD 9. 
 

1. – Título:  FUERZAS 
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Naturaleza de las fuerzas 
a) Carácter vectorial de las fuerzas 
b) Medida de las fuerzas 
c) Ley de Hooke 

3.2. – Fuerza resultante de un sistema 
a) Composición de fuerzas concurrentes 
b) Composición de fuerzas paralelas 

3.3. – Las fuerzas y el movimiento de rotación 
a) Momento de una fuerza 
b) Momento de un sistema de fuerzas 
c) Par de fuerzas 
d) Momento de un par de fuerzas 

3.4. – Condiciones generales de equilibrio 
 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Consideración de las fuerzas que actúan sobre los cuerpos en 
naturaleza 

·  Realización de actividades experimentales 
·  Resolución de actividades y ejercicios numéricos 
·  Representación y composición gráfica de fuerzas 
·  Medida de fuerzas 

 

ACTITUDES 
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·  Consideración de la variación histórica respecto a los distintos 
tipos de fuerza que actúan en la naturaleza 

·  Valoración positiva de las medidas que se realizan en el 
laboratorio con minuciosidad 

·  Manifestación del interés por la biografía de los científicos 
 
 

4. – Contenidos mínimos: 
 

·  Utilización de unidades adecuadas en la medida de las fuerzas y 
los momentos 

·  Composición de  fuerzas de dirección y sentido cualesquiera 
·  Composición de fuerzas paralelas 

 
 
  UNIDAD 10. 
 

1. – Título:  DINÁMICA PRACTICA  
 

2. – Temporalidad.  16 clases (4 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
CONCEPTOS 
 

3.1. – Fuerzas y movimiento. Leyes de Newton 
3.2. – Impulso mecánico y cantidad de movimiento 
3.3. – Sistema aislado. Principio de conservación de la cantidad de 
movimiento 
3.4. – Aplicaciones de las leyes de Newton 

a) Fuerza normal 
b) Fuerza de rozamiento 
c) Dinámica de un sistema de cuerpos enlazados. Máquina 

de Atwood 
d) Dinámica del movimiento circular. Fuerza centrípeta o 

normal 
 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Comprobación del cumplimiento de las leyes físicas en los 
cuerpos que nos rodean, tratando de explicar sus movimientos 

·  Formulación de modelos o hipótesis que describan un 
movimiento determinado 

·  Diseño y realización de movimientos experimentos que permitan 
comprobar una hipótesis determinada 

·  Resolución de actividades y ejercicios numéricos 
·  Representación e interpretación de gráficos y tablas 
 

ACTITUDES 
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·  Valoración de los hábitos de claridad y limpieza en la elaboración 
y presentación de trabajos y ejercicios 

·  Apreciación de la biografía de los científicos 
·  Comprensión de la importancia de la precisión del lenguaje y del 

rigor matemático en la expresión oral y escrita de los conceptos 
estudiados 

·  Aceptación y respeto a las normas de seguridad y limpieza 
establecidas en los laboratorios 

 
4. – Contenidos mínimos: 

 
·  Resolución de ejercicios de aplicación de las leyes de Newton a 

un sistema 
·  Aplicación de ejercicios de dinámica del movimiento circular a 

una partícula 
·  Conocimiento del principio de conservación del momento lineal 

y su aplicación a sistemas aislados 
 
 

 UNIDAD 11. 
 

1. – Título:  TRABAJO, POTENCIA Y ENERGÍA 
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
3. – Contenidos:  

 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Trabajo mecánico. Concepto 
a) Trabajo de la fuerza resultante 
b) Trabajo de una fuerza variable 

3.2. – Energía. Distintos tipos de energía. 
a) Energía cinética 
b) Energía potencial gravitatoria y elástica 
c) Principio de conservación de la energía mecánica 

3.3. – Potencia 
3.4. – Máquinas mecánicas. La palanca. La polea. El torno. 
3.5. – Disipación de la energía mecánica 
PROCEDIMIENTOS 
 

·  Obtención de información mediante la observación del entorno 
·  Aproximación de los conceptos a situaciones de la vida real 
·  Realización de experiencias sencillas 
·  Tratamiento de la información cumplimentando tablas numéricas 

e interpretando gráficas 

·  Realización de actividades que impliquen atención y 
razonamiento lógico 

 

ACTITUDES 
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·  Valoración de la energía en el desarrollo tecnológico 
·  Sistematización del trabajo: orden, exactitud y valoración del 

trabajo en grupo 
·  Valoración del espíritu científico y de la importancia de la ciencia 

 
 

4. – Contenidos mínimos: 
 

·  Realización de ejercicios de aplicación del principio de 
conservación de la energía 

·  Conceptos de trabajo motor y resistente 
·  Cálculo de la energía potencial eléctrica y del potencial eléctrico 

creado por una distribución geométrica (vértices de un cuadrado o 
triángulo) de cargas 

·  Conocer que las cargar positivas se mueven espontáneamente de 
puntos de mayor potencial a puntos de menor potencial 

 
 
 UNIDAD 12. 
 

1. – Título:  ENERGÍA TÉRMICA 
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Energía interna 
a) Temperatura. Termómetros. Escalas termométricas 
b) Calor. Formas de transferencia de calor 

3.2. – Efectos del calor 
a) Variación de temperatura. Calor específico 
b) Cambio de estado. Calor latente 
c) Principio cero de la termodinámica. Equilibrio térmico 
d) Dilatación de sólidos, de líquidos y de gases 

3.3. – Termodinámica 
a) Equivalente mecánico de la caloría 
b) Principios de la termodinámica. Rendimiento 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Realización de experiencias prácticas 
·  Análisis de situaciones en las que se producen intercambios de 

energía 
·  Resolución de ejercicios de aplicación 
·  Análisis e interpretación de tablas y gráficas 
·  Realización de debates y trabajos en grupo. Elaboración de 

conclusiones 
 

   ACTITUDES 
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·  Valoración de la energía térmica en nuestras actividades 
cotidianas y de su repercusión sobre la calidad de vida y el 
progreso económico 

·  Toma de conciencia de la limitación de los recursos energéticos 
actuales 

·  Defensa del medio ambiente 
·  Valoración de la desigual distribución de la energía en países 

ricos y pobres 
 
 

4. – Contenidos mínimos: 
 

·  Aplicar correctamente el principio cero de la termodinámica a 
ejercicios 

·  Resolver satisfactoriamente ejercicios de conversión de energía 
mecánica en un aumento de temperatura y/o cambio de estado 

·  Utilizar correctamente el convenio de signos para el calor 
absorbido (Q > 0) y para el calor cedido (Q < 0) por un sistema 
termodinámico 

 
UNIDAD 13. 
 

1. – Título:  ELECTROSTÁTICA  
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Naturaleza eléctrica de la materia. 
3.2. – Ley de Coulomb. 
3.3. – El campo eléctrico. 
3.4. – El potencial eléctrico. 
3.5. – Distribuciones de cargas eléctricas. 
PROCEDIMIENTOS 
 

·  Aproximación de los fenómenos eléctricos a la vida real 
·  Resolución de actividades y ejercicios numéricos 
·  Representación de gráficos e interpretación de tablas de valores 
ACTITUDES 
·  Aceptar y respetar las normas de seguridad en el uso de los 

aparatos eléctricos 
·  Valorar la importancia de los estudios del campo electrico como 

el paso previo para entender, descubrir y usar la electricidad. 
·  Reconocer la influencia de la electricidad en el desarrollo 

industrial y tecnológico así como en la calidad de vida de las 
sociedades contemporáneas 

 
4. – Contenidos mínimos: 
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·  Aplicación correcta de la ley de Coulomb a cargas aisladas y a 
distribuciones discretas. 

·  Cálculo correcto del potencial y de la diferencia de potencial en 
su relación con los cambios energéticos.  

�
 UNIDAD 14. 
 

5. – Título:  CORRIENTE ELÉCTRICA 
 

6. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

7. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Concepto de corriente eléctrica 
a) Intensidad de corriente 
b) Circuito eléctrico 

3.2. – Ley de Ohm 
3.3. – Resistencia eléctrica. Resistividad 
3.4. – Asociación de resistencias 
3.5. – Energía y potencia de una corriente eléctrica. Efecto Joule 
3.6. – Generadores y receptores eléctricos. 

a)  Resistencia interna 
b) Fuerza electromotriz (f.e.m.) 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Aproximación de los fenómenos eléctricos a la vida real 
·  Resolución de actividades y ejercicios numéricos 
·  Representación de gráficos e interpretación de tablas de valores 
·  Realización de montajes de diversos circuitos eléctricos 

 
ACTITUDES 
 
·  Aceptar y respetar las normas de seguridad en el uso de los 

aparatos eléctricos 
·  Realizar con rigor y limpieza los trabajos experimentales 
·  Valorar la importancia de la electricidad en el desarrollo de la 

humanidad 
·  Reconocer la influencia de la electricidad en el desarrollo 

industrial y tecnológico así como en la calidad de vida de las 
sociedades contemporáneas 

 

8. – Contenidos mínimos: 
 

·  Aplicación correcta de la ley de Ohm a montajes de circuitos con 
resistencias en serie y en derivación así como en montajes mixtos 

·  Cálculo correcto del gasto de un determinado aparato en un 
circuito en un determinado intervalo de tiempo 
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Cálculo de la caída de potencial entre los bornes de cualquier 
aparato en un circuito determinado 

 
 
 
 
3. -- TEMPORALIZACIÓN 
 

1ª evaluación:  Unidades didácticas  1, 2, 3, 4, y 5   
2ª evaluación:  Unidades didácticas  6,7, 8, 9 y 10  
3ª evaluación:  Unidades didácticas  11, 12, 13, y 14  

�
�

4. – CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
    

 Una vez evaluados los conocimientos previos (ya sea de forma oral o por 
escrito) se procederá a hacer lo propio con el proceso de aprendizaje y con el 
proceso de enseñanza. En lo que respecta al primero, la evaluación se hará 
con arreglo a los siguientes criterios: 

1. Aplicar las estrategias propias de la metodología científica a la 
resolución de problemas relativos a los movimientos generales 
estudiados, utilizando el tratamiento vectorial, analizando los 
resultados obtenidos e interpretando los posibles diagramas. 
Resolver ejercicios y problemas sobre movimientos específicos, 
tales como lanzamiento de proyectiles, encuentros de móviles, 
caídas de graves, etcétera, empleando adecuadamente las 
unidades y magnitudes apropiadas. 

2. Comprender que el movimiento de un  cuerpo depende de las 
interacciones con otros cuerpos. 

3. Identificar las fuerzas reales que actúan sobre ellos, describiendo 
los principios de la dinámica en función del momento lineal. 
Representar mediante diagramas las fuerzas que actúan sobre los 
cuerpos, reconociendo y calculando dichas fuerzas cuando hay 
rozamiento, cuando la trayectoria es circular, e incluso cuando 
existan planos inclinados. 

4. Aplicar la ley de la gravitación universal para la atracción de 
masas, especialmente en el caso particular del peso de los 
cuerpos. 

5. Explicar la relación entre trabajo y energía, aplicando los 
conceptos al caso práctico de cuerpos en movimiento yo bajo la 
acción del campo gravitatorio terrestre. 

6. Describir cómo se realizan las transferencias energéticas en 
relación con las magnitudes implicadas. 
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7. Conocer los fenómenos eléctricos de interacción, así como sus 
principales consecuencias. Conocer los elementos de un circuito y 
los aparatos de medida más corrientes. Resolver, tanto teórica 
como experimentalmente, diferentes tipos de circuitos corrientes 
que se puedan plantear. 

8. Emplear correctamente las leyes ponderales y volumétricas para 
resolver ejercicios sencillos. 

9. Justificar las sucesivas elaboraciones de modelos atómicos, 
valorando el carácter abierto de la ciencia. Describir las ondas 
electromagnéticas y su interacción con la materia, deduciendo de 
ello una serie de consecuencias. Deducir la estructura de los 
átomos e isótopos, así como relacionar sus propiedades con sus 
electrones más externos. 

10. Resolver ejercicios y problemas relacionados con las reacciones 
químicas de las sustancias, utilizando la información que se 
obtiene de las ecuaciones químicas. 

11. Escribir y nombrar correctamente sustancias químicas 
inorgánicas y orgánicas. Describir los principales tipos de 
compuestos orgánicos, así como las situaciones de isomería que 
pudieran presentarse. 

12. Realizar correctamente en el laboratorio experiencias de las 
propuestas a lo largo del curso. 

13. Describir las interrelaciones existentes en la actualidad entre   
sociedad, ciencia y tecnología dentro de los conocimientos 
abarcados en este curso. 

 
 
 
5. - METODOLOGÍA 
 
ORIENTACIONES GENERALES  

 
La metodología que se propone implica que el elemento 

preponderante en el desarrollo didáctico sea la construcción del aprendizaje 
por parte del alumno, con la consabida y lógica dirección del profesor. Esto 
conllevaría que el alumno partiera de sus ideas previas y desarrollara 
posteriormente una gran cantidad de actividades bajo la tutela del sujeto 
docente. 

Si llevamos lo que se acaba de exponer a un plano de mayor 
concreción nos encontramos con un primer hecho importante: no hay una 
división drástica entre  clases teóricas y clases prácticas ya que ambas deben 
estar integradas para que sea posible desarrollar de forma continua el 
“modus operandi”  constructivista. Sin embargo, todo ésto implica que las 
aulas deben estar dotadas de armarios que contengan material de consulta y 
de posibles experiencias sencillas, de forma que quede así el laboratorio libre 
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para las actividades empíricas de mayor complejidad. Nos encontramos así 
con un segundo hecho más relevante: Las aulas carecen  de esos armarios así 
como del material experimental adicional que habría que tener para poder 
suministrar simultáneamente a los laboratorios y a las mismas clases. Por 
todo ello, es fácil inferir que resulta muy difícil durante este curso la 
aplicación “sensu stricto”  del método constructivista. 

 En todo caso debe quedar claro nuestro propósito de caminar hacia 
la consecución óptima de la opción metodológica que se deberá imponer 
según la legislación vigente. 

 
TÉCNICA METODOLÓGICA 

 
La reflexión anterior se traduce en un hecho claro: debemos realizar 

una simbiosis metodológica  entre la clase tradicional, mayoritariamente 
expositiva y la clase constructivista, esencialmente  participativa  que  se  
suscita de cara  al  futuro.   Por  esta  razón, consideramos  muy  oportuno 
hacer uso (razonable, eso sí) de un libro de texto. En este caso la elección ha 
recaído en: 

  
Título :    Física y Química. Bachillerato 
Autores : García Pozo, Cantos Castillejos, García-Serna y 

Rodríguez Seara 
Editorial : EDEBE 

 
El plan de trabajo, en complejidad con el citado texto será el 

siguiente: 
 

1. – Exploración de ideas previas mediante ejercicios de 
iniciación. 

2. – Realización de actividades de desarrollo, tales como: 
·  introducción de conceptos y planteamiento de 

problemas 
·  formación y contrastación de dichas hipótesis 
·  puesta en común entre alumnos 

3. – Resolución de ejercicios sobre los problemas planteados. 
El grado de    dificultad de estas actividades se planificará 
en atención a la diversidad del alumnado. 

4. – Realización de experimentos, bien sea en el aula (si fuera 
posible) o en el laboratorio. 

5. – Búsqueda  bibliográfica, bien en el propio libro de texto o   
bien en otras fuentes donde se expongan noticias o hechos 
vinculados con el tema en cuestión. En este sentido habría que 
incluir en este apartado las posibles sesiones audiovisuales y las 
actividades de carácter extraescolar. 
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6. – PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 

 
El proceso de aprendizaje será evaluado mediante las siguientes técnicas: 

 
·  Pruebas escritas y  preguntas en clase 

Se hará como mínimo una prueba escrita por cada 
evaluación. Además, se preguntarán cuestiones y problemas a 
los alumnos en clase, saliendo a la pizarra o contestando 
desde el pupitre a las preguntas del profesor. Dada su singular 
objetividad, la calificación obtenida será el valor de la media 
aritmética de las calificaciones que acumule el alumno, 
correspondiendo éstas tanto a pruebas orales como escritas. 
En cualquier caso, el profesor puede asignar a una 
determinada prueba escrita un porcentaje mayor que el de las 
pruebas restantes en función de la dificultad de la misma. En 
este caso, el profesor avisará a los alumnos de dicha 
modificación. Asimismo, también se tendrá en cuenta la 
ortografía utilizada por el alumno siendo penalizada cada una 
de ellas como máximo con 0,2 puntos en la calificación final 
de cada examen realizado. 

 
 
 
7. –SISTEMA DE RECUPERACIÓN 
 

Los alumnos que no superen una evaluación tendrán un tratamiento 
específico. Éste consistirá en la realización de una prueba escrita. Por otro lado, es 
obvio que se mantienen los mismos criterios de evaluación que se han mencionado 
anteriormente. 

Se realizará una recuperación de cada evaluación una vez terminada ésta, 
considerando que la asignatura está superada cuando las tres evaluaciones lo estén. 

En cada una de las tres evaluaciones será imprescindible superar los 
contenidos mínimos incluidos en las pruebas para que la calificación final sea 
favorable. 

En Junio se volverá a realizar otro examen de todos los contenidos de cada 
evaluación, para dar una oportunidad más a los alumnos de recuperar la parte 
suspensa. Aquellos que tengan dos evaluaciones suspensas (después de las 
correspondientes recuperaciones) se examinarán de todo el curso mientras que los 
que tengan sólo una suspensa lo harán de esa evaluación. La nota final de curso será 
la media aritmética de las notas correspondientes a cada evaluación. La obtención 
de una calificación superior o igual a 5 puntos sobre un máximo de 10, supondrá el 
aprobado en Física y Química. En caso negativo la asignatura quedará pendiente. 
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Todos los alumnos que no hayan aprobado el curso en  la convocatoria 
ordinaria de Junio tendrán que realizar un examen extraordinario en Septiembre. 
Dicho examen incluirá obligatoriamente toda la asignatura (mitad  Física y la otra 
mitad  Química).  

El alumno aprobará la asignatura en el caso de que obtenga una calificación 
en el mismo igual o superior a 5 puntos, siendo 10 puntos la calificación máxima, 
pero dicha puntuación debe corresponder a parte de Física y parte de Química; para 
aprobar tiene que corresponder como mínimo un 15% a una de las partes y el otro 
35% a la otra parte. 

 
 
 
8. –CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 
 

Los criterios de calificación seguidos para determinar la consecución de los 
objetivos propuestos son: 

 
·  Pruebas escritas y  preguntas en clase 

Se hará como mínimo una prueba escrita por cada 
evaluación; ésta valdrá un 90% como mínimo. Además, se 
preguntarán cuestiones y problemas a los alumnos en clase, 
saliendo a la pizarra o contestando desde el pupitre a las 
preguntas del profesor (calificándose esto con un 10% como 
máximo). Dada su singular objetividad, la calificación 
obtenida será el valor de la media aritmética de las 
calificaciones que acumule el alumno, correspondiendo éstas 
tanto a pruebas orales como escritas. En cualquier caso, el 
profesor puede asignar a una determinada prueba escrita un 
porcentaje mayor que el de las pruebas restantes en función de 
la dificultad de la misma. En este caso, el profesor avisará a 
los alumnos de dicha modificación. 

Asimismo, también se tendrá en cuenta la ortografía 
utilizada por el alumno siendo penalizada cada una de ellas 
con un máximo de 0,2 puntos en la calificación final de cada 
examen realizado. 

 
- La nota total de cada evaluación se calculará sumando todas las notas 

obtenidas con los porcentajes anteriormente indicados.  

 
 
 
9. – ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN DE PENDIENTES, 
PROFUNDIZACIONES Y REFUERZOS 
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 No hay programadas actividades de recuperación de la Física y Química de 4º de 
E.S.O., ya que los alumnos que acceden al Bachillerato lo hacen sin asignaturas pendientes. 
 Las profundizaciones y refuerzos se llevarán a cabo en las horas de clase, y 
consistirán en la resolución de una serie de hojas de ejercicios adicionales. También se 
trabajarán los refuerzos por medio de la visualización de videos concretos y su posterior 
comentario por parte de los alumnos. 

 
 
 
10. –MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 
 
 
 Aquellos alumnos que presenten un ritmo de aprendizaje más lento que el resto de 
la clase, tendrán un seguimiento especial. Se utilizarán los primeros minutos de cada clase 
para repasar aquellos conceptos en los que hayan surgido dudas. Si estas persisten, se 
intentará disiparlas con una serie de hojas de actividades “extra”. También utilizaremos 
cualquier periodo adicional disponible para trabajar con los alumnos que lo necesiten, como 
puede ser en periodos de recreo. 

 
 
 
11. –MATERIALES TEXTOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
 
 
 Para llevar a cabo la metodología propuesta, encaminada a la consecución por la 
mayoría de nuestros alumnos de los objetivos fijados al principio de curso, emplearemos 
una serie de materiales, textos y recursos didácticos. 

Como ya hemos comentado en un punto anterior, seguiremos un libro de texto a fin 
de que el alumno tenga cerca de él una referencia sobre lo que se está trabajando en clase. 
De esta forma, el alumno puede recurrir a él en casa para resolver cualquier duda que le 
surja. También se utilizará para manejar una serie de enunciados de ejercicios y problemas, 
facilitando así la tarea del aprendizaje también en clase. 
 Asimismo, es posible utilizar una serie de materiales específicos en clase, como por 
ejemplo el vídeo y las transparencias.  
  Combinando la utilización del libro de texto, el vídeo y las transparencias creemos 
que podemos impartir la asignatura con un mínimo de calidad. 

 
 
 
12. –ADAPTACIONES CURRICULARES PARA ALUMNOS 
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 
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 Los alumnos con este tipo de necesidades, una vez completados sus estudios de 4º 
de E.S.O., siguen su formación académica en un ciclo formativo de grado medio, 
compatible con sus capacidades, o bien se insertan en el mundo laboral. Por lo tanto, en el 
nivel de 1º de Bachillerato no tenemos matriculados ningún alumno con necesidades 
educativas especiales. 

 
 
 
13. –ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 
EXTRAESCOLARES 

 
�
 En 1º de Bachillerato no hay programada ninguna actividad complementaria o 
extraescolar. 
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QUÍMICA 2º DE BACHILLERATO 
 
 
 
1. - OBJETIVOS 
 

 

1. Aplicar con criterio y rigor las etapas características del método 
científico 

2. Desarrollar con suficiencia las estrategias y particularidades de la 
Química para realizar pequeñas investigaciones 

3. Comprender y aplicar correctamente los principales conceptos de la 
Química, así como sus leyes, teorías y modelos 

4. Resolver los problemas que se plantean en la vida cotidiana aplicando los 
conocimientos que la Química nos proporciona 

5. Comprender la naturaleza de la Química, entendiendo que esta materia 
tiene sus limitaciones y, por tanto, no es una ciencia exacta como la 
Física o las Matemáticas 

6. Relacionar los contenidos de la Química con otras áreas científicas como 
la Biología, la Geología, las Ciencias de la Tierra y medioambientales, 
etc. 

7. Comprender las interacciones de la Química con la tecnología y la 
sociedad, concienciándose sobre las limitaciones y el buen uso que debe 
hacerse de esta área del conocimiento para la conservación de la 
naturaleza y el medio ambiente 

8. Evaluar la información proveniente de otras áreas del saber para 
formarse una opinión propia que permita al alumno expresarse con 
criterio en aquellos aspectos relacionados con la Química 

9. Comprender que la Química constituye en sí misma una materia que 
sufre continuos avances y modificaciones y que, por lo tanto, su 
aprendizaje es un proceso dinámico que requiere una actitud abierta y 
flexible frente a diversas opiniones 

10. Valorar las aportaciones de la Química a la tecnología y a la sociedad 
 

 
 
 

 
 

2. –CONTENIDOS DE QUÍMICA EN 2º DE BACHILLERATO 
 

INTRODUCCIÓN 
 

La materia de este curso de Química tiene una complejidad para el alumno 
cuya mayor dificultad estriba en razonar las diferentes propiedades de las sustancias 
químicas, cómo reaccionan, cuáles son sus principales métodos de obtención y 
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propiedades, en función de las fuerzas de enlace que mantienen unidos a los átomos 
así como de las fuerzas intermoleculares entre sustancias covalentes teniendo 
siempre en cuenta la polaridad de las moléculas. 

Para elaborar la programación de la materia y la distribución de los 
contenidos, hemos seguido el proceso expuesto a continuación. 

En primer lugar se ha estudiado detenidamente  el currículo oficial fijando la 
relación entre los contenidos generales de la etapa y los objetivos generales de la 
materia, así como las posibles relaciones interdisciplinarias. 

En segundo lugar, se ha establecido la relación entre los objetivos generales 
de la materia y los bloques de contenidos necesarios para cubrirlos, seleccionando 
en ese momento los criterios de evaluación para cada uno de los bloques. 

A continuación se ha procedido a concretar los contenidos (conceptuales, 
procedimentales y actitudinales) y con qué extensión y profundidad deben tratarse 
dentro del orden lógico de la materia a lo largo del curso. 

�
CONTENIDOS 
 

UNIDAD 1. 
 

1. – Título:  ESTRUCTURA DE LA MATERIA.  
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1.– Orígenes de la teoría cuántica. Hipótesis de Planck 
3.2.– Efecto fotoeléctrico 
3.3.– Espectros atómicos 
3.4.– Modelo atómico de Bohr y sus limitaciones 
3.5.– Introducción a la mecánica cuántica moderna 
3.6.– Hipótesis de De Broglie. Principio de Heisenberg 
3.7.– Orbitales atómicos 
3.8.– Números cuánticos 

3.9.– Configuraciones electrónicas. Principio de Pauli y regla de 
Hund  
 
 

PROCEDIMIENTOS 
 
·  Conocer las partículas subatómicas fundamentales y sus 

características. 
·  Conocer la evolución histórica de los modelos atómicos y las 

características de los más importantes así como los fallos de cada 
uno de ellos. 

·  Diferenciar el concepto de órbita de Böhr del de orbital de 
Schrödinger. 

·  Comprender el origen de los números cuánticos y su significado 
en el modelo mecanocuántico así como sus posibles valores. 
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·  Resolución de ejercicios de aplicación del principio de dualidad 
onda-corpúsculo. 

·  Saber explicar el significado genérico del principio de 
incertidumbre así como su aplicación al modelo atómico actual. 

 
ACTITUDES 
 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que produjeron históricamente la evolución 
de las teorías atómicas. 

·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 

 
4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Comparación de los diferentes modelos atómicos señalando los 
avances de cada uno respecto al anterior. 

·  Conocer los números cuánticos de los electrones de un elemento 
cualquiera. 

·  Resolver ejercicios de aplicación del principio de dualidad onda-
corpúsculo. 

·  Identificar cada número cuántico con sus posibles valores y su 
significado. 

 
 

UNIDAD 2. 
 

1. – Título:  SISTEMA PERIÓDICO DE LOS ELEMENTOS.  
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1.– Tabla periódica de Mendeleiev. 
3.2.– Sistema periódico actual. 
3.3.– Carga nuclear efectiva y apantallamiento. 
3.4.– Propiedades periódicas. 

 
 
 
PROCEDIMIENTOS 
 
·  Conocer las teorías de otras épocas sobre la evolución en el 

estudio de la clasificación de los elementos. 
·  Comprender el fundamento de la Tabla periódica de los 

elementos. 
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·  Conocer la estructuración de la Tabla periódica y su subdivisión 
en grupos y periodos. 

·  Comprender las variaciones de las propiedades periódicas básicas 
en función de los grupos y periodos del Sistema periódico. 

·  Reconocer por qué se producen las diferencias entre las 
características de los diferentes elementos del Sistema periódico. 

 
ACTITUDES 
 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que produjeron históricamente la evolución 
de las teorías atómicas. 

·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Apreciar el valor de la Tabla periódica de los elementos en el 

trabajo científico. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 

 
4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Conocer el grupo y el periodo de los elementos más 
representativos. 

·  Situar correctamente a un elemento en su grupo y periodo 
correspondiente en función de su configuración electrónica. 

·  Comprender las variaciones periódicas de algunas propiedades 
de los elementos. 

 
 
UNIDAD 3. 
 

1. – Título:  EL ENLACE QUÍMICO.  
 

2. – Temporalidad:  16 clases (4 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
3.1. – Concepto de enlace en relación con la estabilidad de los 

átomos enlazados 
3.2. – Enlace iónico: 

- Concepto de energía de red. 
- Ciclo de Born-Haber.  
- Propiedades de las sustancias iónicas 

 3.3. – Enlace covalente: 
- Estructuras de Lewis 
- Resonancia. Parámetros moleculares 
- Polaridad de enlaces y moléculas 
- Teoría del enlace de valencia 
- Hibridación de orbitales atómicos (sp, sp2  y  sp3) 
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- Propiedades de las sustancias covalentes 
3.4. – Fuerzas intermoleculares 
3.5. – Enlace metálico. Teorías que explican el enlace metálico 
 

 
PROCEDIMIENTOS 

 
·  Análisis de las diferentes propuestas sobre la unión entre los 

átomos. 
·  Estudio del tipo de enlace según sea la electronegatividad de los 

elementos. 
·  Utilización del modelo de solapamiento de orbitales en la 

formación de orbitales moleculares 
·  Explicación del enlace sencillo, doble y triple en moléculas 

sencillas mediante diagramas de Lewis. 
·  Aplicación de la teoría de orbitales moleculares y orden de enlace 

a moléculas diatómicas. 
·  Predicción de las propiedades de las sustancias en función del 

tipo de enlace  
·  Uso de modelos moleculares para la representación de moléculas 

sencillas. 
·  Comprensión de las diferentes propiedades de un metal puro y de 

una aleación. 
 

ACTITUDES 
 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los fenómenos naturales. 
·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Valoración de la necesidad de un lenguaje común y de notaciones 

claras y sencillas para comprender un fenómeno y comunicarlo a 
los demás. 

·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 
vida real. 

 

4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Diferenciar entre polaridad de un enlace y polaridad de una 
molécula. 

·  Clasificar razonadamente una serie de sustancias por orden 
creciente de dureza o de puntos de fusión y ebullición en función 
del tipo de enlace que presentan. 

·  Identificar el tipo de enlace de una sustancia desconocida 
sabiendo las propiedades que presenta. 

·  Diferenciar las fuerzas intermoleculares de Van der Waals de 
orientación y el enlace de hidrógeno mediante ejemplos clásicos 
como el agua o los alcoholes. 
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UNIDAD 4. 
 

1. – Título:  EL LENGUAJE DE LA QUÍMICA.  
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Estados de agregación de la materia. 
3.2. – Teoría cinético molecular de la materia. 

 3.3. – Ecuaciones químicas. 
3.4. – Cálculos estequiométricos. 

 – Rendimiento de las reacciones. 
3.6. – Reacciones simultáneas y reacciones consecutivas. 
 
PROCEDIMIENTOS 

 
·  Reconocer las características de los sólidos, los líquidos y los 

gases para identificar los estados de agregación de la materia. 
·  Conocer  la teoría cinético molecular de la materia y sus modelos 

para cada estado de agregación de la materia. 
·  Determinar los coeficientes para las ecuaciones químicas y 

ajustarlas tanto por tanteo como mediante ecuaciones algebraicas. 
·  Realizar cálculos estequiométricos basados en las reacciones. 
·  Utilizar los conceptos de reactivo limitante y reactivo en exceso y 

el procedimiento para diferenciarlos. 
·  Calcular el rendimiento de las reacciones y la cantidad de 

producto obtenido conociendo el rendimiento de la reacción. 
 

ACTITUDES 
 
·  Valoración de la importancia que tiene el estudio de las 

reacciones químicas para comprender nuestro entorno y para el 
desarrollo social y tecnológico. 

·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Curiosidad por los procesos químicos e interés por el 

conocimiento científico. 
 
 

 

4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Diferenciar las propiedades de los sólidos, líquidos y gases. 
·  Saber ajustar una ecuación química. 
·  Realizar cálculos estequiométricos en función de los datos 

proporcionados por un problema.�
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UNIDAD 5. 
 

1. – Título:  TERMOQUÍMICA.  
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1.– Sistemas termodinámicos. Variables termodinámicas 
3.2.– Primer principio de la termodinámica 

- Transferencias de calor a presión o volumen 
constante.  

- Concepto de entalpía 
- Cálculo de entalpías de reacción a partir de 

entalpías de formación 
- Diagramas entálpicos 
- Ley de Hess 
- Entalpías de enlace 

3.3.– Segundo principio de la termodinámica 
- Concepto de entropía 
- Energía libre y espontaneidad de las reacciones 

químicas 
 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Formulación de ecuaciones termodinámicas sencillas realizando 
el cálculo de entalpías de formación, combustión y/o reacción  
mediante la formulación de rutas alternativas en varios pasos, 
confirmación de la ley de Hess. 

·  Resolución de problemas y ejercicios en los que se relaciones las 
estequiometrías de una reacción y la energía intercambiada en el 
proceso. 

·  Búsqueda de información en tablas y diagramas. 
·  Análisis y estudio de las variables que afectan a la espontaneidad 

de una reacción química. 
·  Análisis de las entalpías de combustión de diferentes sustancias. 
 

 
ACTITUDES 
 

·  Interés por la correcta planificación y por la adecuada realización 
experimental de las reacciones químicas así como por la 
formulación de conclusiones basadas en los datos recogidos. 

·  Cooperación y correspondencia en la limpieza, cuidado y 
almacenaje de los productos  empleados en las 
experimentaciones. 

 
 

4.    –  Conocimientos mínimos: 
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·  Aplicar a ejercicios numéricos correctamente la ley de Hess para 
calcular entalpías de reacción. 

·  Saber formular y ajustar correctamente reacciones de combustión 
y de formación. 

·  Saber que la constante de equilibrio de una reacción es un valor 
adimensional. 

·  Distinguir los criterios de espontaneidad, equilibrio y no 
espontaneidad en función de la variación de la energía libre de 
Gibbs. 

 
 

UNIDAD 6. 
 

1. – Título:  CINÉTICA QUÍMICA.  
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1.– Aspecto dinámico de las reacciones químicas 
3.2.– Concepto de velocidad de reacción 
3.3.– Ecuaciones cinéticas 
3.4.– Orden de reacción 
3.5.– Mecanismo de reacción y molecularidad 
3.6.– Teorías de las reacciones químicas 
3.7.– Factores de los que depende la velocidad de una 
reacción 
3.8.– Utilización de catalizadores en procesos industriales 

 

 
PROCEDIMIENTOS 
 

·  Diseño y realización de reacciones químicas a diferentes 
velocidades mediante la modificación de sus condiciones. 

·  Investigación de diferentes procesos industriales que utilicen 
catalizadores en su proceso. 

 

 
ACTITUDES 
 

·  Interés por la correcta planificación y por la adecuada realización 
experimental de las reacciones químicas así como por la 
formulación de conclusiones basadas en los datos recogidos. 

·  Cooperación y correspondencia en la limpieza, cuidado y 
almacenaje de los productos  empleados en las 
experimentaciones. 

·  Rigor en las unidades empleadas de las diferentes magnitudes 
utilizadas 
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4.    –  Conocimientos mínimos: 
 

·  Diferenciar entre orden y molecularidad de una reacción. 
·  Conocer las unidades de la constante de velocidad de una 

reacción según sea de primer, segundo o tercer orden. 
·  Saber cómo afectan los catalizadores a la velocidad de una 

reacción 
·  Relación en cualquier reacción entre velocidad de desaparición de 

reactivos, velocidad de aparición de productos y velocidad de 
reacción 

 
 

UNIDAD 7. 
 

1. – Título: EQUILIBRIO QUÍMICO.  
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 

3.1.– Concepto de equilibrio químico 
3.2.– Cociente de reacción y constante de equilibrio 
3.3.– Características del equilibrio 
3.4.– Formas de expresar la constante de equilibrio: Kc  y  Kp. 
Relación entre ellas 
3.5.– Grado de disociación 
3.6.– Factores que modifican el estado de equilibrio: Principio de Le 
Chatelier. Su     importancia en procesos industriales 
3.7.– Equilibrios heterogéneos sólido-liquido 

 

 
PROCEDIMIENTOS 
 

·  Elaboración de informes sobre la evolución experimental de una 
reacción química tomando datos de las cantidades de reactivos y 
productos en cada instante de la reacción. 

·  Formulación de hipótesis sobre la evolución de algún equilibrio 
químico al modificar los factores que lo condicionan, 
contrastando las predicciones documentalmente  pudiendo 
hacerlo simultáneamente do forma experimental. 

 

 
ACTITUDES 
 

·  Interés por la correcta planificación y por la adecuada realización 
experimental de las reacciones químicas así como por la 
formulación de conclusiones basadas en los datos recogidos. 

·  Cooperación y correspondencia en la limpieza, cuidado y 
almacenaje de los productos  empleados en las 
experimentaciones. 
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·  Rigor en las unidades empleadas de las diferentes magnitudes 
utilizadas 

 
 

4.    –  Conocimientos mínimos: 
 

·  Saber que la constante de equilibrio de una reacción es un valor 
adimensional. 

·  Diferenciar entre los factores que modifican el equilibrio químico 
y los que modifican la velocidad de una reacción con 
conocimiento expreso de que la presencia de catalizadores no 
altera el equilibrio químico aunque modifique la velocidad de una 
reacción. 

·  Calcular el valor de la constante de equilibrio de una reacción a 
partir de las cantidades presentes de reactivos y productos en una 
reacción en equilibrio 

·  Resolver ejercicios en los que se plantean modificaciones en las 
cantidades de reactivos o productos de un estado de equilibrio en 
una reacción dada 

·  Conocer cómo varía el grado de disociación de una reacción al 
modificar las cantidades de reactivos o productos de la misma 

 
UNIDAD 8. 
 
 

1. – Título:  REACCIONES DE TRANSFERENCIA DE PROTONES 
 

2. – Temporalidad:  12 clases (3 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 
3.1.– Concepto de ácido y base según las teorías de Arrhenius y 
Brönsted-Lowry 
3.2. – Concepto de pares ácido-base conjugados 
3.3. – Fortaleza relativa de los ácidos y grado de ionización 
3.4. – Equilibrio iónico del agua. Concepto de pH 
3.5. – Reacciones de neutralización. Punto de equivalencia 
3.6. – Indicadores ácido-base 
3.7. – Volumetrías de neutralización ácido-base 
 
3.8. – Estudio cualitativo de la hidrólisis 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Preparación de disoluciones de ácidos y bases de diferentes 
valores de pH. 

·  Determinación de los valores de la concentración de disoluciones 
a partir de sus valores de pH. 
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·  Cálculo de concentraciones y volúmenes requeridas para una 
neutralización y su realización experimental, con indicación 
colorimétrica del punto final. 

·  Predicción de valores del pH de disoluciones de sales mediante 
procesos de hidrólisis y contraste cualitativo de los cálculos con 
medidas experimentales. 

·  Realización de cálculos, gráficos y análisis estimando la 
propagación de errores y la significatividad de los resultados. 

·  Búsqueda de información y elaboración de informes sobre 
métodos de obtención, usos y aplicaciones de algunos ácidos y 
bases, como por ejemplo. ácido nítrico, ácido acético, ácido 
sulfúrico, ácido clorhídrico y amoniaco. 

 

 
ACTITUDES 

 
·  Interés por la realización correcta de cálculos analíticos y gráficos 

requeridos en la elaboración de informes, respetando las normas 
de utilización de datos y de errores en las operaciones, valorando 
la pulcritud en todas las fases de su elaboración. 

·  Cooperación en el uso adecuado de instrumentos materiales y 
reactivos químicos, interesándose por el conocimiento y el 
cumplimiento de las normas de empleo y de seguridad. 

·  Actitud reflexiva y crítica sobre la utilización rigurosa de 
términos químicos, tanto en los medios de comunicación y en la 
publicidad como en las conversaciones y debates. 

 
 

 4. – Conocimientos mínimos: 
·  Aplicar las leyes del equilibrio al estudio y cálculo del pH de 

disoluciones de ácidos y bases. 
·  Calcular la concentración de disoluciones de un ácido o una base 

mediante volumetrías de neutralización realizándola en algún 
caso sencillo. 

·  Conocer la importancia industrial de los ácidos y las bases así 
como su impacto medioambiental. 

·  Explicación del valor del pH (ácido, básico o neutro) de 
disoluciones acuosas de sales procedentes de ácido fuerte y base 
fuerte, ácido débil y base fuerte, ácido fuerte y base débil o ácido 
débil y base débil. 

 
 

UNIDAD 9. 
 

1. – Título:  REACCIONES DE TRANSFERENCIA DE ELECTRONES 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
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CONCEPTOS 
 

3.1. – Concepto de oxidación y reducción. Sustancias oxidantes y 
reductoras 
3.2. – Número de oxidación 
3.3. – Ajuste de reacciones red-ox por el método del ión-electrón 
3.4. – Estequiometría de las reacciones de oxidación-reducción 
3.5. – Estudio de la célula galvánica. Tipos de electrodos. Potencial 
de electrodo 
3.6. – Escala normal de potenciales. Potencial de una pila 
3.7.– Espontaneidad de los procesos red-ox 
3.8.– Estudio de una célula electrolítica. Leyes de Faraday 
3.9.– Principales aplicaciones industriales 

 

PROCEDIMIENTOS 
 

·  Aplicación de las leyes de la estequiometría a los procesos red-ox 
incluyendo el cálculo del número de electrones puesto en juego 
en el proceso. 

·  Diseño y realización de experiencias en las que se ponga de 
manifiesto la mayor o menor tendencia de los metales a perder 
electrones. 

·  Búsqueda de información y elaboración de informes sobre la 
obtención de metales, sus diferentes métodos de protección contra 
la corrosión incluyendo los recubrimientos electrolíticos. 

 
ACTITUDES 
·  Valoración de la trascendencia de las aplicaciones tecnológicas 

de la electroquímica en la mejora de las condiciones de vida en la 
sociedad actual. 

·  Sensibilización y compromiso ante la recogida selectiva de pilas 
y acumuladores de desecho, valorando la capacidad que tienen 
para producir alteraciones en el medio ambiente. 

 
4. – Conocimientos mínimos: 

 

·  Ajuste de reacciones red-ox mediante el método del ión-electrón. 
·  Aplicación de las leyes de Faraday para calcular la masa 

depositada en un electrodo  o el volumen de gas obtenido, en su 
caso. 

·  Conocimiento teórico de los factores que modifican el potencial 
de un sistema de reducción. 

 
 

UNIDAD 10. 
 

1. – Título:  QUÍMICA DESCRIPTIVA INORGÁNICA. 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 



78 

 

CONCEPTOS 
 

3.1. – Los elementos del Sistema Periódico. 
   3.2. – Elementos del bloque s  
 – Elementos de los bloque d y f 
 – Elementos del bloque p 
 – El hidrógeno. 

 
PROCEDIMIENTOS 

 

·  Observación de la evolución gradual de una propiedad en los 
elementos de un mismo periodo en los diferentes grupos 
principales.  

·  Observación de la evolución gradual de una propiedad en 
elementos de un mismo grupo en función de su número atómico 

 
ACTITUDES 
 

·  Valoración de la trascendencia de las aplicaciones tecnológicas 
de la química en la mejora de las condiciones de vida en la 
sociedad actual. 

·  Interés por la realización correcta de cálculos analíticos y gráficos 
requeridos en la elaboración de informes, respetando las normas 
de utilización de datos y de errores en las operaciones, valorando 
la pulcritud en todas las fases de su elaboración. 

·  Cooperación en el uso adecuado de instrumentos materiales y 
reactivos químicos, interesándose por el conocimiento y el 
cumplimiento de las normas de empleo y de seguridad. 

·  Actitud reflexiva y crítica sobre la utilización rigurosa de 
términos químicos, tanto en los medios de comunicación y en la 
publicidad como en las conversaciones y debates. 

·  Cooperación y correspondencia en la limpieza, cuidado y 
almacenaje de los productos  empleados en las 
experimentaciones. 

 

4. – Conocimientos mínimos: 
 

·  Relacionar las propiedades de los elementos con su configuración 
electrónica 

·  Conocer las variaciones en una determinada propiedad de los 
elementos según su situación en los diferentes grupos de la tabla 
periódica. 

 

UNIDAD 11. 
 

1. – Título:  REACTIVIDAD DE LOS COMPUESTOS DE CARBONO. 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
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CONCEPTOS 
3.1. – Los compuestos del carbono. 
3.2. – Desplazamientos electrónicos en las moléculas orgánicas. 
3.3. – Clases de reacciones orgánicas.  
3.4. – Polímeros sintéticos. 

 

PROCEDIMIENTOS 
·  Observación experimental de alguna transformación biológica, 

espontánea o inducida, en algún compuesto orgánico. 
·  Valorar el interés económico e industrial que tienen los polímeros 

artificiales y naturales, justificando según su estructura algunos 
rasgos que les dan ese interés. 

 
ACTITUDES 
·  Valoración de la trascendencia del conocimiento de las 

transformaciones de los compuestos de carbono en los seres vivos 
juzgando objetivamente su intervención en ellas. 

·  Reflexión sobre la mejora de la calidad de vida que supone la 
sustitución de los materiales tradicionales por polímeros y su 
coste social (crisis del acero) y medioambiental (residuos y 
contaminación). 

 
 

4. – Conocimientos mínimos: 
·  Conocer y utilizar correctamente procesos de oxidación y 

reducción en compuestos orgánicos. 
·  Saber diferenciar las reacciones de eliminación, sustitución y 

adición. 
·  Principales procesos de polimerización. 

 
 
 

3. --TEMPORALIZACIÓN 
 

1ª evaluación:  Unidades didácticas  1, 2, 3 y 4. 
2ª evaluación:  Unidades didácticas  5, 6, y 7. 
3ª evaluación:  Unidades didácticas  8, 9, 10 y 11. 

 
 
 
 

4. –CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
  

1. Describir los modelos atómicos discutiendo sus limitaciones y 
valorar la importancia de la teoría mecanocuántica para el 
conocimiento del átomo. Explicar los conceptos básicos de la 
mecánica cuántica: dualidad onda-corpúsculo e incertidumbre. 
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2. Conocer los parámetros básicos del sistema periódica actual, 
definir las propiedades periódicas estudiadas y describir sus 
relaciones al comparar varios elementos. 

3. Construir ciclos energéticos del tipo Born-Haber para calcular la 
energía de red. Discutir de forma cualitativa la variación de 
energía de red en diferentes compuestos. 

4. Describir las características básicas del enlace covalente. Escribir 
estructuras de Lewis. 

5. Explicar el concepto de hibridación y aplicarlo a casos sencillos. 
6. Conocer las fuerzas intermoleculares y explicar cómo afectan a 

las propiedades de determinados compuestos en casos concretos. 
7. Definir y aplicar correctamente el primer principio de la 

termodinámica a un proceso químico. Diferenciar correctamente 
un proceso exotérmico de otro endotérmico utilizando diagramas 
entálpicos. 

8. Aplicar el concepto de entalpías de formación al cálculo de 
entalpía de reacción mediante la correcta utilización de tablas. 

9. Predecir la espontaneidad de un proceso químico a partir de los 
conceptos entálpicos y entrópicos. 

10. Conocer y aplicar correctamente el concepto de velocidad de 
reacción. 

11. Conocer y diferenciar las teorías que explican la génesis de las 
reacciones química: teoría de colisiones  teoría del estado de 
transición. 

12. Explicar los factores que modifican la velocidad de una reacción, 
haciendo especial énfasis en los catalizadores y su aplicación a 
usos industriales. 

13. Aplicar correctamente la ley de acción de masa a equilibrios 
sencillos. Conocer las características más importantes del 
equilibrio. Relacionar correctamente el grado de disociación con 
las constantes de equilibrio KP y KC. 

14. Definir y aplicar correctamente conceptos como: ácido y base 
según las teorías estudiadas, fuerza de ácidos, pares conjugados, 
hidrólisis de una sal, volumetrías de neutralización. 

15. Identificar reacciones de oxidación-reducción que se producen en 
nuestro entorno. Ajustar por el método del ión-electrón 
reacciones redox. 

16. Distinguir entre pila galvánica y cuba electrolítica. Utilizar 
correctamente las tablas de potenciales de reducción para calcular 
el potencial de una pila y aplicar correctamente las leyes de 
Faraday. Explicar las principales aplicaciones de estos procesos 
en la industria. 

17. Relacionar el tipo de hibridación con el tipo de enlace en los 
compuestos del carbono. Formular correctamente los diferentes 
compuestos orgánicos. Relacionar las rupturas de enlaces con las 
reacciones orgánicas. 
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18. Describir el mecanismo de polimerización y las propiedades de 
algunos de los principales polímeros de interés industrial. 

 
 
 
5. --METODOLOGÍA 
 
ORIENTACIONES GENERALES  
 

La metodología propuesta  implica que el elemento preponderante en 
el desarrollo didáctico sea la construcción del aprendizaje por parte del 
alumno, con la consabida y lógica dirección del profesor. Esto conllevaría 
que el alumno partiera de sus ideas previas y desarrollara posteriormente una 
gran cantidad de actividades bajo la tutela del sujeto docente. 

Si llevamos lo que se acaba de exponer a un plano de mayor 
concreción nos encontramos con que no hay una división drástica entre  
clases teóricas y clases prácticas ya que ambas deben estar integradas para 
que sea posible desarrollar de forma continua el “modus operandi”  
constructivista. Esto implica que, en la medida de lo posible, se realicen 
experiencias sencillas de laboratorio en el aula. 

Teniendo en cuenta el temario tan extenso del curso en comparación 
con el número de horas de clase, es fácil inferir que resulta muy difícil la 
aplicación “sensu stricto”  del método constructivista. 

 En todo caso debe quedar claro nuestro propósito de caminar hacia 
la consecución óptima de la opción metodológica elegida. 

 
 TÉCNICA METODOLÓGICA 
 

La reflexión anterior se traduce en un hecho claro: debemos realizar 
una simbiosis metodológica  entre la clase tradicional, mayoritariamente 
expositiva y la clase constructivista, esencialmente  participativa  que  se  
suscita de cara  al  futuro.   Por  esta  razón, consideramos  muy  oportuno 
hacer uso (razonable, eso sí) de un libro de texto. En este caso la elección ha 
recaído en: 

 Título :    Química. Bachillerato 
 Autores : García Pozo y García-Serna Colomina 
 Editorial : EDEBÉ 
El plan de trabajo, en complejidad con el citado texto será el 

siguiente: 
 

1. – Exploración de ideas previas mediante ejercicios de iniciación. 
 

                               2.   – Realización de actividades de desarrollo, tales como: 
·  introducción de conceptos y planteamiento de 

problemas 
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·  formación y contrastación de dichas hipótesis 
·  puesta en común entre alumnos 

 
1. – Resolución de ejercicios sobre los problemas planteados. El grado de    

dificultad de estas actividades se planificará en atención a la diversidad 
del alumnado. 

2. – Realización de experimentos, bien sea en el aula (si fuera posible) o en 
el laboratorio. Esto dependerá del tiempo disponible. 

5.   – Búsqueda  bibliográfica, bien en el propio libro de texto o bien en otras 
fuentes donde se expongan noticias o hechos vinculados con el tema en 
cuestión. En este sentido habría que incluir en este apartado las posibles 
sesiones audiovisuales y las actividades de carácter extraescolar. 

 

 
 
 
6. –PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 
 

 
 

Se realizará como mínimo un examen en cada evaluación. Asimismo, 
se realizarán preguntas en clase donde el alumno resolverá ejercicios que 
siempre serán calificados. La nota final en cada evaluación será el 90% de la 
nota del examen –como mínimo- y el resto corresponderá a  las 
calificaciones acumuladas por cada alumno en clase, si las hubiere. 

Se realizará una prueba escrita para recuperar la evaluación; ésta se 
considerará recuperada si la nota en dicha prueba es igual o superior a 5. 
antes de la finalización del curso se hará un examen final para todos los 
alumnos que tengan alguna evaluación suspensa. Los que tengan 2 o 3 se 
examinaran de toda la materia, mientras que el resto lo hará de la que haya 
suspendido.  

Asimismo, también se tendrá en cuenta la ortografía utilizada por el 
alumno siendo penalizada cada una de ellas con 0,2 puntos en la calificación 
final. 

La calificación final de la convocatoria ordinaria de Mayo será el 
valor medio de las obtenidas en cada evaluación, siempre que en cada una de 
ellas el alumno obtenga una calificación igual o superior a cinco.  

 
 
 

7. –SISTEMA DE RECUPERACIÓN 
 
  El sistema de recuperación de la asignatura de Química de 2º de 

Bachillerato ha sido expuesto en el apartado anterior. 
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 Si algún alumno no consiguiese aprobar la asignatura en la convocatoria de 
Mayo, tendrá que examinarse en la convocatoria extraordinaria de 
Septiembre mediante un examen global (que recogerá todos los contenidos 
estudiados durante el curso). 

 
8. –CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

 
 También se han expuesto en el apartado 6 de esta programación. 
 

9. –ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN DE MATERIAS 
PENDIENTES, PROFUNDIZACIONES Y REFUERZOS 
 

En este curso académico 2008-2009, el departamento de Física y Química no 
dispone de ninguna hora lectiva  para impartir clase a los alumnos de 2º de Bachillerato que 
tengan la asignatura de Física y Química de 1º de Bachillerato pendiente. 

Los alumnos que tienen pendiente la asignatura de Física y Química de 1º de 
Bachillerato realizarán dos exámenes.  Las fechas y ubicación de los mismos se comunicará 
con suficiente antelación a los alumnos. 
 El primero de los exámenes será de la materia de Química  y el segundo de la parte 
correspondiente a Física. 
  La calificación final será la media aritmética  de las calificaciones obtenidas en 
cada uno de los dos exámenes realizados, aprobando la asignatura siempre que la 
calificación final sea igual o superior a cinco. 
 En el caso de que un alumno obtenga una calificación  inferior a cinco, habrá de 
realizar un examen final de toda la asignatura en una fecha que se fijará y comunicará 
previamente. 
 Los alumnos que en el examen final obtengan una calificación igual o superior a 
cinco, habrán aprobado la asignatura. 
 Los alumnos que no hayan aprobado la asignatura en la convocatoria ordinaria, 
tendrán que examinarse en la convocatoria extraordinaria de Septiembre. El examen 
consistirá en una batería de ejercicios y problemas de Física y de Química, aprobando la 
asignatura siempre que la calificación de dicho examen sea igual o superior a cinco. 

Las profundizaciones y refuerzos se llevarán a cabo en las horas de clase, y 
consistirán en la resolución de una serie de hojas de ejercicios adicionales. 
 

 
 
 
 

10. –MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

 
 Aquellos alumnos que presenten un ritmo de aprendizaje más lento que el resto de 
la clase, tendrán un seguimiento especial. Se utilizarán los primeros minutos de cada clase 
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para repasar aquellos conceptos en los que hayan surgido dudas. Si estas persisten, se 
intentará disiparlas con una serie de hojas de actividades “extra” . También utilizaremos 
cualquier periodo adicional disponible para trabajar con los alumnos que lo necesiten, como 
puede ser en periodos de recreo. 
 
11. –MATERIALES TEXTOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
 
 
 Para llevar a cabo la metodología propuesta, encaminada a la consecución por la 
mayoría de nuestros alumnos de los objetivos fijados al principio de curso, emplearemos 
una serie de materiales, textos y recursos didácticos. 

Como ya hemos comentado en un punto anterior, seguiremos un libro de texto a fin 
de que el alumno tenga cerca de él una referencia sobre lo que se está trabajando en clase. 
De esta forma, el alumno puede recurrir a él en casa para resolver cualquier duda que le 
surja. También se utilizará para manejar una serie de enunciados de ejercicios y problemas, 
facilitando así la tarea del aprendizaje también en clase. 
 También se utilizará una serie de materiales específicos en clase, como por ejemplo 
el vídeo y las transparencias. De esta forma, combinando la utilización del libro de texto, el 
vídeo y las transparencias creemos que podemos impartir la asignatura con un mínimo de 
calidad. 
 
12. –ADAPTACIONES CURRICULARES PARA ALUMNOS 
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 
 
 
 Los alumnos con este tipo de necesidades, una vez completados sus estudios de 4º 
de E.S.O., siguen su formación académica en un ciclo formativo de grado medio, 
compatible con sus capacidades, o se insertan en el mundo laboral. Por lo tanto, en el nivel 
de 2º de Bachillerato no tenemos matriculados ningún alumno con necesidades educativas 
especiales. 
 
13. –ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 
EXTRAESCOLARES 

 
�
 En 2º de Bachillerato no hay programada ninguna actividad complementaria o 
extraescolar. 
 
 
 



85 

FÏSICA 2º DE BACHILLERATO 
 
 
 
1. - OBJETIVOS 

 
1. Comprender los principales conceptos de la Física y su articulación el 

leyes, teorías y modelos, valorando el papel que desempeñan en el 
desarrollo de la sociedad 

2. Resolver problemas de en la vida cotidiana mediante los conocimientos 
apropiados 

3. Comprender la naturaleza de la Física y sus limitaciones, sus 
interacciones con la tecnología y la sociedad valorando la necesidad de 
preservar el medio ambiente 

4. Desarrollar en el alumno las habilidades del método científico y la 
investigación 

5. Evaluar la información procedente de otras áreas para formarse una 
opinión propia que permita al alumno expresarse con criterio en los 
aspectos relacionados con la Física 

6. Comprender que la Física está en plena evolución, sufriendo continuas 
modificaciones 

7. Valorar las aportaciones de la Física a la tecnología y a la sociedad. 
8. Comprender los principales conceptos de la Física y su articulación el 

leyes, teorías y modelos, valorando el papel que desempeñan en el 
desarrollo de la sociedad 

9. Resolver problemas de en la vida cotidiana mediante los conocimientos 
apropiados 

10. Comprender la naturaleza de la Física y sus limitaciones, sus 
interacciones con la tecnología y la sociedad valorando la necesidad de 
preservar el medio ambiente 

11. Desarrollar en el alumno las habilidades del método científico y la 
investigación 

12. Evaluar la información procedente de otras áreas para formarse una 
opinión propia que permita al alumno expresarse con criterio en los 
aspectos relacionados con la Física 

13. Comprender que la Física está en plena evolución, sufriendo continuas 
modificaciones 

14. Valorar las aportaciones de la Física a la tecnología y a la sociedad. 
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2. –CONTENIDOS DE FÍSICA EN 2º DE BACHILLERATO 
 
 
 
INTRODUCCIÓN 
 

La materia de este curso de Física tiene una complejidad para el alumno 
cuya mayor dificultad estriba en el rigor matemático seguido en las exposiciones 
teóricas, así como en la amplitud del temario, que engloba prácticamente todos los 
contenidos de la citada asignatura en el extinguido B.U.P.(Bachillerato Unificado 
Polivalente) en el curso de 3º. 

A esta dificultad se añade otra, no menos importante: los conocimientos de 
Matemáticas que los alumnos deberían conocer para afrontar este curso con unos 
buenos cimientos, no son los que objetivamente se necesitan para el desarrollo 
adecuado de los conceptos físicos.  Por ejemplo, desconocen el cálculo diferencial, 
con lo que la exposición de conceptos cinemáticos (velocidad, aceleración) se hace 
difícil o, por lo menos, complicado. Obviamente, igual sucede con el concepto de 
trabajo, para cuya exposición se hace necesario el cálculo integral, o en la suma de 
fuerzas (campos gravitatorio y electrostático) donde es conveniente que los alumnos 
conozcan la trigonometría. Otro aspecto importante es el desconocimiento de los 
conceptos de producto escalar y producto vectorial de dos vectores, consecuencia 
inmediata de lo anterior.  

Intentaremos solventar estos problemas añadidos a los ya propios de nuestra 
asignatura, dedicando, cuando sea necesario, unas clases preliminares de conceptos 
matemáticos que ayuden a la comprensión de los temas de Física y de Química, aún 
cuando esto suponga retrasar en algunos casos la marcha normal del curso. 

Para elaborar la programación de la materia y la distribución de los 
contenidos, hemos seguido el proceso expuesto a continuación. 

En primer lugar se ha estudiado detenidamente  el currículo oficial fijando la 
relación entre los contenidos generales de la etapa y los objetivos generales de la 
materia, así como las posibles relaciones interdisciplinarias. 

En segundo lugar, se ha establecido la relación entre los objetivos generales 
de la materia y los bloques de contenidos necesarios para cubrirlos, seleccionando 
en ese momento los criterios de evaluación para cada uno de los bloques. 

A continuación se ha procedido a concretar los contenidos (conceptuales, 
procedimentales y actitudinales) y con qué extensión y profundidad deben tratarse 
dentro del orden lógico de la materia a lo largo del curso.  
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CONTENIDOS 
 
UNIDAD 1. 
 

1. – Título:  VIBRACIONES Y ONDAS 
 

2. – Temporalidad:  24 clases (6 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 
3.1. – Movimiento vibratorio armónico simple: elongación, velocidad 
y aceleración 
3.2. – Dinámica del movimiento armónico simple 
3.3. – Energía de un oscilador armónico 
3.4.– Movimiento ondulatorio 
3.5.– Tipos de ondas 
3.6.– Magnitudes características de las ondas 
3.7.– Ecuación de las ondas armónicas unidimensionales 
3.8.– Principio de Huygens: reflexión, refracción, difracción, 

polarización e interferencias 
3.9.– Ondas sonoras 
3.10. Contaminación acústica 
3.11. Efecto Doppler en la propagación del sonido 

 
PROCEDIMIENTOS 
 
·  Diseño y realización de experiencias para el análisis de los 

distintos tipos de movimientos ondulatorios. 
·  Análisis e interpretación de gráficos y tablas. 
·  Observación y análisis de movimientos ondulatorios de la vida 

cotidiana. 
·  Utilización del método científico en todas las observaciones que 

realicemos. 
 
ACTITUDES 
 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que ocurren a nuestro alrededor. 
·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 
·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 

vida real. 
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4. – Conocimientos mínimos: 
 
·  Cálculo de la longitud de onda, periodo y amplitud de una onda, 

conocida su ecuación o función de onda. 
·  Saber calcular la velocidad de propagación de una onda y la 

velocidad de vibración de un punto material determinado del 
medio a través del cual se propaga la onda, distinguiendo entre 
cada una de ellas.                                                                                                                                       

 
UNIDAD 2. 
 

1. – Título:  INTERACCIÓN GRAVITATORIA 
 

2. – Temporalidad:  20 clases (5 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 
3.1. –  Teoría de la gravitación universal 
3.2. –  Fuerzas centrales 
3.3.–  Momento de una fuerza respecto a un punto 
3.4.–  Momento angular 
3.5.–  Leyes de Kepler 
3.6.–  Fuerzas conservativas 
3.7.–  Energía potencial gravitatoria 
3.8.–  Campo gravitatorio terrestre 
3.9.–  Intensidad de campo y potencial gravitatorio 
3.10. –  Aplicación a satélites y a cohetes 

 
PROCEDIMIENTOS 
 
·  Diseño y realización de experiencias para el análisis de los 

distintos tipos de movimientos sencillos. 
·  Análisis e interpretación de gráficos y tablas. 
·  Estudio de fenómenos de inducción con los datos  para la 

obtención de una ley de carácter universal. 
·  Observación y análisis de movimientos que se producen en la 

vida cotidiana. 
·  Utilización del método científico en todas las observaciones que 

realicemos. 
 
ACTITUDES 
 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que ocurren a nuestro alrededor. 
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·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 
·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 

vida real. 
 

 
4. – Conocimientos mínimos: 

 
·  Relacionar la ley de las áreas de Kepler con el principio de 

conservación del momento angular. 
·  Saber calcular el potencial gravitatorio de una masa conociendo 

su energía potencial, y viceversa. 
·  Aplicar el teorema de Gauss para calcular el campo gravitatorio y 

el potencial creados en un punto por un sistema de partículas con 
simetría esférica. 

 
 

UNIDAD 3. 
 

1. – Título:  INTERACCIÓN ELECTROMAGNÉTICA 
 

2. – Temporalidad:  32 clases (8 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
3.1. Campo creado por un elemento puntual: interacción eléctrica 
3.2. Estudio del campo eléctrico: magnitudes que lo caracterizan  E  

y V, relación entre ellas. 
3.3. Teorema de Gauss 
3.4. Campo eléctrico creado por un elemento continuo: esfera, hilo 

o placa 
3.5. Magnetismo e imanes 
3.6. Campos eléctricos creados por cargas en movimiento 
3.7. Ley de Ampere 
3.8. Fuerzas sobre cargas móviles situadas en campos magnéticos 
3.9. Fuerza de Lorentz: aplicaciones 
3.10. Fuerzas magnéticas sobre corrientes eléctricas 
3.11. Interacciones magnéticas entre corrientes paralelas 
3.12. Inducción electromagnética. Experiencias de Faraday y Henry 
3.13. Leyes de Faraday y de Lenz 
3.14. Producción de corrientes alteras 
3.15. Autoinducción 
3.16. Transformadores 
3.17. Impacto medioambiental de la energía eléctrica 

 

PROCEDIMIENTOS 
·  Diseño y realización de experiencias para producir fenómenos de 

electrización 
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·  Análisis e interpretación de gráficos y tablas. 
·  Observación y análisis de fenómenos electrostáticos en la vida 

cotidiana.  
·  Estudio de fenómenos de inducción de campos magnéticos 

artificiales. 
·  Estudio de fenómenos de inducción de corriente alterna. 
·  Observación y análisis de la influencia de la corriente alterna en 

la vida cotidiana. 
·  Utilización del método científico en todas las observaciones que 

realicemos. 
 

ACTITUDES 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que ocurren a nuestro alrededor. 
·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 
·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 

vida real. 
 
 

4. – Conocimientos mínimos: 
·  Cálculo del campo y potencial eléctricos creados por un sistema 

de cargas en un punto determinado. 
·  Aplicación del teorema de Gauss a casos sencillos. 
·   Cálculo de la fuerza de acción de un campo eléctrico y otro 

campo magnético sobre una carga móvil. 
·  Uso de la ley de Faraday para el cálculo numérico de la f.e.m. 

inducida. 
                                                                                                                                                   

 

UNIDAD 4. 
 

1. – Título:  ÓPTICA 
 

2. – Temporalidad:  28 clases (7 semanas) 
 

3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
 
3.1. – Naturaleza de las ondas electromagnéticas 
3.2. – Espectro electromagnético 

a. – Naturaleza de la luz 
b. – Propagación de la luz: reflexión y refracción 
c. – Prisma óptico 
d. – Dispersión lumínica 
e. – Efecto Doppler en la propagación de la luz 
f. – Óptica geométrica 
g. – Dioptrio esférico y dioptrio plano 
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h. – Espejos y lentes delgadas 
i. – Principales aplicaciones médicas y tecnológicas 

 

PROCEDIMIENTOS 
·  Diseño y realización de experiencias para el análisis de los 

distintos tipos de fenómenos producidos en la propagación de la 
luz. 

·  Observación y análisis de fenómenos luminosos que se producen 
en la vida cotidiana. 

·  Diseño y realización de experiencias para el análisis de los 
distintos tipos de fenómenos ópticos geométricos. 

·  Estudio de métodos gráficos para la obtención imágenes. 
·  Utilización del método científico en todas las observaciones que 

realicemos. 
 

ACTITUDES 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que ocurren a nuestro alrededor. 
·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 
·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 

vida real. 
·  Observación de fenómenos de reflexión, refracción y dispersión 

de la luz. 
·  Cálculo del índice de refracción de un vidrio utilizando un 

dioptrio plano. 
 

4. – Conocimientos mínimos: 
·  Aplicar correctamente la ley de Snell de la reflexión y refracción 

a ejercicios. 
·  Conocer las ecuaciones fundamentales de los espejos y de las 

lentes. 
·  Construir gráficamente las imágenes de un objeto producidas en 

los espejos y en las lentes, especificando su posición, tamaño y 
naturaleza. 

·  Aplicar correctamente las ecuaciones fundamentales para el 
cálculo de distancia focales y tamaños de imágenes en espejos y 
lentes delgadas. 

·  Resolver ejercicios de potencia de una lente. 
·  Conocer los principios ópticos del funcionamiento del ojo, de la 

lupa, del microscopio y del telescopio. 
 
     
                                                                                                                                   

UNIDAD 5. 
 

1. – Título:  INTRODUCCIÓN A LA FÍSICA MODERNA 
 

2. – Temporalidad:  8 clases (2 semanas) 
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3. – Contenidos: 
 

CONCEPTOS 
5.1. – Principios fundamentales de la relatividad especial 
5.2. – Consecuencias: 

- Dilatación del tiempo 
- Contracción de la longitud 
- Variación de la masa con la velocidad 
- Equivalencia entre masa y energía 

5.3. – Insuficiencia de la Física clásica 
5.4. – Hipótesis de Planck 
5.5. – Cuantización de la energía 
5.6. – Efecto fotoeléctrico 
5.7. – Dualidad onda corpúsculo y principio de incertidumbre 
5.8. – Física nuclear: composición y estabilidad de los núcleos 
5.9. – Radiactividad 
5.10.– Reacciones nucleares 
5.11.– Fisión y fusión nuclear 
5.12.– Usos de la energía nuclear 
5.13.– Partículas elementales 

 
PROCEDIMIENTOS 
·  Diseño y realización de experiencias para el análisis del 

movimiento relativo. 
·  Estudio de las consecuencias de las transformaciones de Lorentz. 
·  Observación y análisis de la influencia de la teoría  general de la 

relatividad en el desarrollo de la Ciencia en el siglo XX. 
·  Estudio de fenómenos externos de radiactividad. 
·  Observación y análisis de la influencia de los fenómenos 

radiactivos en la vida cotidiana. 
·  Utilización del método científico en todas las observaciones que 

realicemos. 
 

ACTITUDES 
·  Disposición científica ante el planteamiento de interrogantes 

acerca de los hechos que ocurren a nuestro alrededor. 
·  Potenciación del trabajo individual y en equipo. 
·  Manifestación del interés por la vida de los científicos. 
·  Aproximación del conocimiento científico a las situaciones de la 

vida real. 
 

 

4. – Conocimientos mínimos: 
·  Resolución de ejercicios cualitativos y cuantitativos del efecto 

fotoeléctrico 
·   Aplicar el principio de dualidad onda-partícula para el cálculo 

de la longitud  
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·  Resolución de ejercicios numéricos sobre el periodo de 
semidesintegración de un elemento radiactivo. 

·  Ajuste de reacciones radiactivas.. 
·  Calcular el valor de la energía de enlace por nucleón y 

relacionarla con la estabilidad de un determinado átomo. 
 
 
 
 

3. -- TEMPORALIZACIÓN 
                                                                                                                                                   
 

1ª evaluación:  Unidades didácticas  1 y 2. 
2ª evaluación:  Unidades didácticas  3. 
3ª evaluación:  Unidades didácticas  4 y 5. 

 
 
 
 

4. –CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Utilizar correctamente las unidades, así como los procedimientos 
apropiados para la resolución de problemas. 

2. Conocer la ecuación matemática de una onda unidimensional. 
Deducir, a partir de la ecuación de una onda, las magnitudes que 
intervienen: amplitud, longitud de onda, periodo, etcétera. 
Aplicarla a la resolución de casos prácticos. 

3. Utilizar las ecuaciones del movimiento ondulatorio para resolver 
problemas sencillos. Reconocer la importancia de los fenómenos 
ondulatorios en la civilización actual y su aplicación en diversos 
ámbitos de la actividad humana. 

4. Aplicar las leyes de Kepler para calcular diversos parámetros 
relacionados con el movimiento de los planetas. 

5. Utilizar la ley de la gravitación universal para determinar la masa 
de algunos cuerpos celestes. Calcular la energía que debe poseer 
un satélite en una determinada órbita, así como la velocidad con 
la que debió ser lanzado para alcanzarla. 

6. Calcular los campos creados por cargas y corrientes y las fuerzas 
que actúan sobre las mismas en el seno de campos uniformes, 
justificando el fundamento de algunas aplicaciones: 
electroimanes, motores, tubos de televisión e instrumentos de 
medida. 

7. Explicar el fenómeno de inducción, utilizar la ley de Lenz y 
aplicar la ley de Faraday, indicando de qué factores depende la 
corriente que aparece en un circuito. 
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8. Explicar las propiedades de la luz, utilizando los diversos 
modelos e interpretar correctamente los fenómenos relacionados 
con la interacción de la luz con la materia. 

9. Valorar la importancia que la luz tiene en nuestra vida cotidiana, 
tanto tecnológicamente ( instrumentos ópticos, comunicaciones 
por láser, control de motores) como en química (fotoquímica) y 
medicina (corrección de defectos oculares). 

10. Justificar algunos fenómenos ópticos sencillos de formación de 
imágenes  a través de lentes y espejos: telescopios, microscopios, 
etcétera. 

11. Explicar los principales conceptos de la Física moderna y su 
discrepancia con el tratamiento a ciertos fenómenos daba la Física 
clásica. 

12. Aplicar los conceptos de fisión  fusión nuclear para calcular la 
energía asociada a estos procesos, así como ,la pérdida de masa 
que en ellos se genera. 

 
 
 

5. --METODOLOGÍA 
 

or ientaciones generales  
 

La metodología propuesta  implica que el elemento preponderante en 
el desarrollo didáctico sea la construcción del aprendizaje por parte del 
alumno, con la consabida y lógica dirección del profesor. Esto conllevaría 
que el alumno partiera de sus ideas previas y desarrollara posteriormente una 
gran cantidad de actividades bajo la tutela del sujeto docente. 

Si llevamos lo que se acaba de exponer a un plano de mayor 
concreción nos encontramos con que no hay una división drástica entre  
clases teóricas y clases prácticas ya que ambas deben estar integradas para 
que sea posible desarrollar de forma continua el “modus operandi”  
constructivista. Esto implica que, en la medida de lo posible, se realicen 
experiencias sencillas de laboratorio en el aula. 

Teniendo en cuenta el temario tan extenso del curso en comparación 
con el número de horas de clase, es fácil inferir que resulta muy difícil la 
aplicación “sensu stricto”  del método constructivista. 

 En todo caso debe quedar claro nuestro propósito de caminar hacia 
la consecución óptima de la opción metodológica elegida. 

 
TÉCNICA METODOLÓGICA 
 

La reflexión anterior se traduce en un hecho claro: debemos realizar 
una simbiosis metodológica  entre la clase tradicional, mayoritariamente 
expositiva y la clase constructivista, esencialmente  participativa  que  se  
suscita de cara  al  futuro.   Por  esta  razón, consideramos  muy  oportuno 
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hacer uso (razonable, eso sí) de un libro de texto. En este caso la elección ha 
recaído en: 

 Título :    Física. Bachillerato 
 Autores : Armero, Castello, García y Martínez de Murguía 
 Editorial : EDEBÉ 
 
El plan de trabajo, en complejidad con el citado texto será el 

siguiente: 
 

1. – Exploración de ideas previas mediante ejercicios de 
iniciación. 

2. – Realización de actividades de desarrollo, tales como: 
·  introducción de conceptos y planteamiento de  

problemas 
·  formación y comprobación de dichas hipótesis 
·  puesta en común entre alumnos 

3. – Resolución de ejercicios sobre los problemas planteados. 
El grado de    dificultad de estas actividades se planificará 
en atención a la diversidad del alumnado. 

4. – Realización de experimentos, bien sea en el aula (si fuera 
posible) o en el laboratorio. Esto dependerá del tiempo 
disponible. 

5.   – Búsqueda  bibliográfica, bien en el propio libro de texto o 
bien en otras fuentes donde se expongan noticias o hechos 
vinculados con el tema en cuestión. En este sentido habría que 
incluir en este apartado las posibles sesiones audiovisuales y las 
actividades de carácter extraescolar. 

 
 
 

                                                                                                                                                   
 
 
 

6. –PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 
 

 
 

Se realizarán dos o tres exámenes en cada evaluación. Asimismo, se 
realizarán preguntas en clase donde el alumno resolverá ejercicios que 
siempre serán calificados. La nota final en cada evaluación será el valor 
medio de las calificaciones acumuladas por cada alumno incluyendo tanto 
las obtenidas en los exámenes como las de clase. 

El formato de los exámenes escritos consistirá en responder a tres 
cuestiones cualesquiera a elegir entre un bloque de cinco, que serán 
calificadas con una puntuación máxima de 2 puntos cada una. Además, cada 
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examen contendrá dos repertorios de dos problemas cada uno de los que el 
alumno elegirá un repertorio. La calificación de cada problema será de dos 
puntos como máximo. 

En la resolución de ejercicios y problemas se valorará no solo el 
desarrollo matemático y el resultado numérico final sino el planteamiento y 
los comentarios necesarios para poder seguir las leyes utilizadas y su 
aplicación. 

Asimismo, también se tendrá en cuenta la ortografía utilizada por el 
alumno siendo penalizada cada una de ellas con 0,2 puntos en la calificación 
final. 

El primer examen de la segunda evaluación se realizará sobre el 
contenido de toda la materia impartida durante la primera evaluación. Será 
obligatorio para todos los alumnos y servirá como ejercicio de recuperación 
para aquellos que tengan suspensa dicha primera evaluación. Los alumnos 
que en dicho examen obtengan una calificación igual o superior a cinco y 
tengan suspensa la primera evaluación, habrán recuperado positivamente 
esta primera evaluación, considerándose aprobada con un cinco. En 
cualquier caso, la puntuación obtenida en este examen será contabilizada 
para todos los alumnos como la primera calificación de la segunda 
evaluación.  

Del mismo modo, el primer examen de la tercera evaluación se 
realizará sobre el contenido de toda la materia impartida durante las 
evaluaciones primera y segunda. Los alumnos que obtengan una calificación 
igual o superior a cinco y tengan suspensa la primera evaluación, la segunda 
o ambas, habrán recuperado las evaluaciones pendientes, asignándose a 
dichas evaluaciones la calificación de cinco. En cualquier caso, será 
obligatorio para todos los alumnos y se contabilizará como la primera 
calificación de la tercera evaluación. En esta tercera y última evaluación se 
realizará un examen que englobará toda la materia de Física de 2º de 
Bachillerato y que supondrá un 60% de la calificación de la 3ª evaluación. 
La calificación final de esta evaluación se obtendrá como el valor medio 
ponderado de las calificaciones obtenidas por el alumno en esta tercera 
evaluación, asignando a este último examen global de toda la asignatura un 
porcentaje del 60 %, mientras que el 40 % restante  
 
corresponderá por igual al resto de exámenes realizados en esta tercera 
evaluación. 

La calificación final de la convocatoria ordinaria de Mayo será el 
valor medio de las obtenidas en cada evaluación, siempre que en cada una de 
ellas el alumno obtenga una calificación igual o superior a cinco. 

 

 
Para redondear las notas a un número entero se seguirá el siguiente 

criterio:  
  - Las notas con una cifra decimal menor de 5, se dejaran como están. 

- Las notas con una cifra decimal igual o superior a 5, se aumentarán    
en una unidad excepto en el caso de estar comprendidas entre 4,00  y  
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4,99. Cuando se produzca esta situación la nota será insuficiente (4) 
al no haber superado el umbral del aprobado que está establecido en 
5,00 puntos. 
 

 
 
 
 

7. –SISTEMA DE RECUPERACIÓN 
 
 

  El sistema de recuperación de la asignatura de Física de 2º de 
Bachillerato ha sido expuesto en el apartado anterior. 

Si algún alumno no consiguiese aprobar la asignatura en la 
convocatoria de Mayo, tendrá que examinarse en la convocatoria 
extraordinaria de Septiembre mediante un examen global de las mismas 
características que los propuestos a lo largo del curso, que contendrá todos 
los contenidos estudiados durante el curso. 

 
 

8.  –CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

 
 También se han expuesto en el apartado 6 de la programación. 

 
9. –ACTIVIDADES DE RECUPERACIÓN DE MATERIAS 
PENDIENTES, PROFUNDIZACIONES Y REFUERZOS 
 

En este curso académico 2007-2008, el departamento de Física y Química no 
dispone de ninguna hora lectiva  para impartir clase a los alumnos de 2º de Bachillerato que 
tengan la asignatura de Física y Química de 1º de Bachillerato pendiente. 

Los alumnos que tienen pendiente la asignatura de Física y Química de 1º de 
Bachillerato realizarán dos. Las fechas y ubicación de los mismos se comunicará con 
suficiente antelación a los alumnos. 
 El primero de los exámenes será de la materia de Química  y el segundo de la parte 
correspondiente a Física. 
 La calificación final será la media aritmética  de las calificaciones obtenidas en cada 
uno de los dos exámenes realizados, aprobando la asignatura siempre que la calificación 
final sea igual o superior a cinco. 
 En el caso de que un alumno obtenga una calificación  inferior a cinco, habrá de 
realizar un examen final de toda la asignatura en una fecha que se fijará y comunicará 
previamente. 
 Los alumnos que en el examen final obtengan una calificación igual o superior a 
cinco, habrán aprobado la asignatura. 
 Los alumnos que no hayan aprobado la asignatura en la convocatoria ordinaria, 
tendrán que examinarse en la convocatoria extraordinaria de Septiembre. El examen 
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consistirá en una batería de ejercicios y problemas de Física y de Química, aprobando la 
asignatura siempre que la calificación de dicho examen sea igual o superior a cinco. 
 Las profundizaciones y refuerzos se llevarán a cabo en las horas de clase, y 
consistirán en la resolución de una serie de hojas de ejercicios adicionales. 

 
 
 
 

10. –MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

 
 Aquellos alumnos que presenten un ritmo de aprendizaje más lento que el resto de 
la clase, tendrán un seguimiento especial. Se utilizarán los primeros minutos de cada clase 
para repasar aquellos conceptos en los que hayan surgido dudas. Si estas persisten, se 
intentará disiparlas con una serie de hojas de actividades “extra”. También utilizaremos 
cualquier periodo adicional disponible para trabajar con los alumnos que lo necesiten, como 
puede ser en periodos de recreo. 
 
 

11. –MATERIALES TEXTOS Y RECURSOS DIDÁCTICOS 
 
 
 Para llevar a cabo la metodología propuesta, encaminada a la consecución por la 
mayoría de nuestros alumnos de los objetivos fijados al principio de curso, emplearemos 
una serie de materiales, textos y recursos didácticos. 

Como ya hemos comentado en un punto anterior, seguiremos un libro de texto a fin 
de que el alumno tenga cerca de él una referencia sobre lo que se está trabajando en clase. 
De esta forma, el alumno puede recurrir a él en casa para resolver cualquier duda que le 
surja. También se utilizará para manejar una serie de enunciados de ejercicios y problemas, 
facilitando así la tarea del aprendizaje también en clase. 
 También se utilizará una serie de materiales específicos en clase, como por ejemplo 
el vídeo y las transparencias. De esta forma, combinando la utilización del libro de texto, el 
vídeo y las transparencias creemos que podemos impartir la asignatura con un mínimo de 
calidad. 

 
12. –ADAPTACIONES CURRICULARES PARA ALUMNOS 
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 
 
 
 Los alumnos con este tipo de necesidades, una vez completados sus estudios de 4º 
de E.S.O., siguen su formación académica en un ciclo formativo de grado medio, 
compatible con sus capacidades, o se insertan en el mundo laboral. Por lo tanto, en el nivel 
de 2º de Bachillerato no tenemos matriculados ningún alumno con necesidades educativas 
especiales. 
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13. –ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y 
EXTRAESCOLARES 

 
 
 En 2º de Bachillerato no hay programada ninguna actividad complementaria o 
extraescolar. 
 
 
 
 
 
 
 


